
TRIESTE
1-2 GIUGNO 2013
dalle ore 10 alle 19
PIAZZA DELLA BORSA

In collaborazione con:

Con il contributo organizzativo di:

PER INFORMAZIONI WWW.SALUTE.GOV.IT

ALLATTARE AL SENO è UN GESTO NATURALE
e con un po’ di aiuto tutte le mamme possono farlo.

Allattando si cresce insieme.

comune di trieste



INIZIATIVA PROMOSSA dA 

MINISTERO dELLA SALUTE

dIREZIONE GENERALE dELLA COMUNICAZIONE E dELLE RELAZIONI ISTITUZIONALI - Ministero della Salute

dIREZIONE GENERALE PER L’IGIENE E LA SICUREZZA dEGLI ALIMENTI E dELLA NUTRIZIONE - Ministero della Salute  

COORdINATORE

 � dott.Riccardo Davanzo, neonatologo, IRCCS Burlo Garofolo, Presidente del Tavolo Tecnico Operativo Interdisciplinare  
sulla Promozione dell’Allattamento al Seno del Ministero della Salute 

 

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE

IRCCS BURLO
 � dott. Mauro Melato, Direttore Generale dell’Istituto Materno-Infantile Burlo Garofolo, Trieste

ASS1
 � dott. Fabio Samani, Direttore Generale, ASS1, Trieste

COMUNE dI TRIESTE
 � dott.ssa Antonella Grim (Assessore all’Educazione, Scuola e Università e Ricerca del Comune di Trieste) 
 � dott.ssa Laura Famulari (Assessore per le Politiche Sociali del Comune di Trieste)
 � dott. Franco Miracco (Assessore alla Cultura, Comune di Trieste)

PROVINCIA dI TRIESTE
 � prof.ssa Maria Teresa Bassa Poropat, Presidente
 � dott.ssa Roberta Tarlao (Assessore Politiche Giovanili, Politiche Sociali, Disabilità e Immigrazione della Provincia di Trieste)

UNICEF
 � dott.ssa Donatella Salvi, Presidente del Comitato provinciale per l’UNICEF, Trieste

 

COMITATO TECNICO LOCALE 

 � dott. Adriano Dugulin (Direttore, Servizio Promozione e Progetti Culturali / Area Cultura, Comune di Trieste)
 � dott.ssa Patrizia Sepich (Responsabile dei progetti 0-6. Nidi e Scuole d’Infanzia, Comune di Trieste)
 � dott.ssa Fulvia Presotto (Direttore, Servizio Sociale, Comune di Trieste)
 � dott.ssa Licia Barbetta (Unità Minori, Comune di Trieste)
 � dott.ssa Maria Rosa Manià (Responsabile Servizi Educativi, Comune di Trieste)
 � dott.ssa Antonella Farina (Referente provinciale Nati per Leggere. Biblioteca Comunale “Pier Antonio Quarantotti Gambini”)
 � Mariarosa Milinco (URP, IRCCS Burlo Garofolo)
 � dott.ssa Donatella Fontanot (Responsabile URP, IRCCS Burlo Garofolo)
 � dott.ssa Paola Pani (Nutrizionista, Unità per la Ricerca sui Servizi Sanitari e la Salute Internazionale, IRCCS Burlo Garofolo)
 � dott.ssa Adele Maggiore (Direttore Sanitario ASS1 Triestina)
 � dott.ssa Vittoria Sola (ASS1, Responsabile Tutela Salute Bambini Adolescenti Donne e Famiglie Distretto 3)
 � dott.ssa Sara Sanson (Responsabile URP, ASS1 Triestina)
 � dott.ssa Eleonora Croci (Igiene e Medicina Preventiva, Università degli Studi di Udine)
 � dott.ssa Bruna Scaggiante (Presidente LILT)
 � Francesca Parisi (La Leche League Italia, Trieste)
 � Mirella Rando (Centro Aiuto alla Vita “Marisa”, Trieste)
 � Valentina Cosciani (Associazione Cuore di Maglia, Stitch’nd Spritz)
 � dott.ssa Marisa Basa (Comitato provinciale dell’Unicef di Trieste)
 � cav. Maria Stella Tolentino (Presidente ABIO, Trieste)



LISTA RELATORI, TUTOR, ALTRI PARTECIPANTI

Basana Mariarosa ASS 4 Medio Friuli, Ospedale di San Daniele Ostetrica
Barocco Giulio ASS 1 Triestina Dietista dell’Igene Alimenti e Nutrizione 

del Dipartimento di Prevenzione
Braida Federica ASS 6 Friuli Occidentale Pediatra, Pordenone
Ceccherini Rita ASS 1 Triestina Centro Sociale Oncologico. Responsabile.
Chiurco Antonella AICPAM IBCLC (consulente professionale allattamento), Trieste
Colonna Franco ASS 6 Friuli Occidentale, Ospedale di San Vito 

al Tagliamento
Direttore della Pediatria

Cervi Gina 
e studentesse ostetriche

Università degli Studi di Trieste Corso di Laurea in Ostetricia

Clown Interact Club, Trieste Soci
Coprivez Alberto ASS 6 Friuli Occidentale, Ospedale di Pordenone Pediatra
Corubolo Elisa IRCCS Burlo Garofolo, Trieste Ostetrica
Cragnolin Elisa IRCCS Burlo Garofolo, Trieste, Neonatologia Caposala, tutor dell’evento
Animatori per bambini Croce Rossa Italiana, Trieste Pionieri
Crucil Valentina Interact Club, Trieste Presidente
Davanzo Riccardo IRCCS Burlo Garofolo, Trieste Neonatologo
D’Orlando Luigina Ufficio Garante Infanzia, Trieste Referente Garante Infanzia
Del Pio Tiziana ASS1 Triestina Responsabile dell’Igene Alimenti e Nutrizione 

del Dipartimento di Prevenzione
Dellach Carla ASS1 Triestina Responsabile dell’Ambulatorio senologico 

del Centro Sociale Oncologico
Dussich Valentina Collegio delle Ostetriche della Provincia di Gorizia 

e Trieste
Presidente

Farina Antonella Biblioteca Comunale  
“Pier Antonio Quarantotti Gambini”, Trieste

Referente provinciale Nati per Leggere

Galluccio Maddalena Sorsi di Vita, Bassa Friulana Peer counsellor
Giovannini Annalisa La Leche League Italia, Trieste Consulente in allattamento materno
Giudici Fabiola LILT e Università degli Studi di Trieste Professore a contratto di statistica medica
Giudice Teodoro Liceo Artistico Nordio, Trieste Preside
Grim Antonella Comune di Trieste Assessore all’Educazione, Scuola e Università e Ricerca
Hausbrandt Giovanna Trieste Fotografa
Huber Helene ASS 6 Friuli Occidentale, Ospedale di Pordenone Caposala del Nido
Leaci Luigi Liceo Artistico Nordio, Trieste Insegnante
Longo Tiziana ASS 1 Triestina Tecnico della prevenzione dell’Igene Alimenti e Nutrizione 

del Dipartimento di Prevenzione
Macaluso Anna ASS 2 Isontina Pediatra di famiglia, Gradisca d’Isonzo, Associazione 

Culturale Pediatri
Marocco Sara ASS 1 Triestina Ostetrica
Massopust Claudia ASS 1 Triestina Ostetrica
Melato Mauro IRCCS Burlo Garofolo, Trieste Direttore Generale
Michelutto Matilde Sorsi di Vita, Bassa Friulana Peer counsellor, San Michele al Tagliamento (VE)
Milinco Mariarosa IRCCS Burlo Garofolo, Trieste Ufficio Relazioni con il Pubblico
Negro Corrado Azienda Ospedaliero-universitaria 

“Ospedali Riuniti” Trieste
Medico del Lavoro

Pandullo Claudio Oridine dei Medici e degli Odontoiatri 
della Provincia di Trieste

Presidente

Pani Paola IRCCS Burlo Garofolo, Trieste Nutrizionista dell’Unità per la Ricerca sui 
Servizi Sanitari e la Salute Internazionale

Parisi Francesca La Leche League Italia, Trieste Consulente in allattamento materno
Paschetto Paola Biella Fotografa ed IBCLC
Paviotti Giulia IRCCS Burlo Garofolo, Trieste Neonatologo
Peresson Maria ASS 1 Triestina Medico competente della Direzione Sanitaria
Petaros Patricia ASS 2 Isontina, Ospedale di Monfalcone Pediatra
Radio Magica, 
Fondazione Onlus Trieste Attività di comunicazione per bambini
Ravasini Annelise Centro aiuto alla vita “Marisa”, Trieste Volontaria, tutor dell’evento
Salvi Donatella Comitato provinciale per l’UNICEF, Trieste Presidente
Samani Fabio ASS 1 Triestina Direttore Generale
Scaggiante Bruna LILT, Trieste Presidente
Sepich Patrizia Comune di Trieste Area Educazione, Scuola e Università e Ricerca
Serato Damiana ASS 1 Triestina Congedi maternità anticipata
Sola Maria Vittoria ASS 1 Triestina Responsabile Tutela Salute Bambini Adolescenti 

Donne e Famiglie, Distretto 3
Siri Nangah Spora Associazione Donne Africa Membro dell’associazione
Tosoratti Sandierei Ospedale di San Daniele Ostetrica
Travan Laura IRCCS Burlo Garofolo, Trieste Neonatologo
Trevisan Marina ASS 1 Triestina Pediatra di famiglia, Trieste
Verardi Giuseppina IRCCS Burlo Garofolo, Trieste, Sala Parto Caposala, tutor dell’evento
Zanconati Fabrizio Azienda Ospedaliero-universitaria 

“Ospedali Riuniti” Trieste, LILT
Responsabile Unità Senologia InterAziendale 
della provincia di Trieste



10.00 Inaugurazione

11.00
12.00

Dibattito
> diritti dell’infanzia: l’esempio dell’ospedale e della comunità amici dei bambini 
   (Salvi, Sola, Coprivez, Braida, Colonna)
> La genitorialità positiva a partire dall’allattamento al seno (D’Orlando)

Animazione 
per bambini 
con i pionieri 

della CRI12.00
13.00

Dibattito. La madre che lavora: 
> diritti della madre lavoratrice: parliamone con l’esperto 
   (Peresson, Negro, Serato)
> Lavoro & allattamento al seno: suggerimenti pratici 
   (Marocco, Macaluso, Paviotti)

13.00
14.00

Proiezione di video sull’allattamento al seno 
con supporto e commento da parte di esperti (Chiurco, Massopust)

14.00
15.00

Dibattito. “La magia del latte materno”
Come sostenere avvio e mantenimento dell’allattamento al seno
Video sul pelle a pelle (Massopust, Chiurco, Huber, Michelutto, Galluccio)

15.00
16.30

dal latte agli altri alimenti: incontro con l’esperto
(Pani, Trevisan, Macaluso, Davanzo e mamme)

16.30
17.30

Accesso ai servizi socio-sanitari e allattamento materno. 
Testimonianza delle donne immigrate/straniere 
(Siri Nangah, mediatrici culturali di Interethnos)

Mostra e Laboratorio 
di realizzazione 

della bambola “pigotta” 
(con i volontari UNICEF) Clown

di Interact
17.30
19.00

Incontro. Pappa e latte. L’Iniziativa dei Nidi nella provincia di 
Trieste e del dipartimento di Prevenzione dell’ASS1 
(Del Pio, Longo, Sepich)

10.00
11.30

Tavola Rotonda: le Istituzioni e la promozione dell’allattamento 
materno nell’ambito della salute materno-infantile
(Grim, Famulari, Samani, Melato, Salvi, Davanzo)

Mostra e Laboratorio 
di realizzazione della 
bambola “pigotta” 

(con i volontari UNICEF)

11.30
13.30

Incontro. Allattiamo tutte assieme 
(Corubolo, Milinco)

Laboratorio di disegni “mamma 
che allatta” e “bambino” 
(Leaci, Giudice e Studenti 
del Liceo Artistico Nordio)

13.30
15.00

Proiezione di video sull’allattamento al seno 
con supporto e commento da parte di esperti (Travan, Milinco)

15.00
16.00

Incontro con l’esperto 
"Il vero e il falso sul latte materno"; pregiudizi e falsi miti sull'allattamento
(Parisi, Giovannini, Petaros, Basana, Tosorutti)

16.00
17.00

Incontro con l’esperto 
“Latte di mamma, come te non c’è nessuno”: 
> allattamento e prevenzione del cancro al seno 
(Scaggiante, Dellach, Ceccherini, Giudici, Zanconati)
> altri vantaggi dell’allattamento al seno per mamma e bambino (Davanzo)

    Animazione 
    per bambini 
   con i pionieri 
      della CRI17.00

18.00
Leggere fa bene alla salute (Farina)
Laboratorio di lettura per bambini (a cura dei lettori volontari di Nati per 
Leggere)

18.00
18.30

Chiusura della manifestazione 
con il complesso bandistico Arcobaleno di Trieste

          Visita la Mostra fotografica su allattamento al seno e maternità                       
                    con foto di Giovanna Hausbrandt e Paola Paschetto

MAMMA, SALI SUL CAMPER dEL MINISTERO dELLA SALUTE!
è presente in Piazza per tutta la durata della manifestazione: al suo interno tanti consigli 
utili per te da ostetriche, consulenti professionali, mamme consulenti alla pari operatori 
e specialisti  con il supporto delle studentesse ostetriche dell’Università di Trieste

SABATO 1 GIUGNO

dOMENICA 2 GIUGNO

Ministero della Salute - www.salute.gov.it

PROGRAMMA 
TRIESTE, Piazza della Borsa

(in caso di maltempo Sala Maggiore - Camera di Commercio)


