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IRCBG_20082 

“Percorso di screening nel primo trimestre di gravidanza” 

18/12/2020 – Videoconferenza su piattaforma LifeSize 
 

Abstract 
L'ecografia del primo trimestre di gravidanza rappresenta il primo approccio della coppia alla diagnosi prenatale, e come tale non si limita al 

mero tecnicismo, ma è sempre supportata da una comunicazione accogliente e chiara. 

L'ecografia del I trimestre è costituita da diversi componenti che devono essere spiegate alla coppia prima della sua esecuzione, come ad 

esempio il significato del test di screening che si sta eseguendo e i suoi potenziali risvolti clinici, così come la comunicazione della presenza di una 

anomalia fetale. Tali condizioni possono costituire una importante fonte di stress sia per il paziente che per l'operatore che deve gestirli. 

L'obiettivo di questo corso è quello di descrivere tali aspetti, che vanno dall'accoglienza della paziente con raccolta della storia anamnestica, fino 

alla eventuale esecuzione di indagini prenatale invasiva in caso di sospetto di patologia fetale. 

Il filo conduttore del percorso è rappresentato dalla comunicazione con la paziente/coppia, che sarà esplicato con il supporto di uno psicologo 

clinico. 

 

Programma 

 
Partecipanti: 35 con obbligo ECM (medico chirurgo spec in genetica medica, ginecologia ed ostetricia, laboratorio di genetica 

medica, e privo di specializzazione; psicologo; infermiere; ostetrica) 5 senza obbligo ECM 

 

Crediti ECM assegnati: 4 
 

Modalità d’iscrizione: Per gli interni online: all’indirizzo http://ecm.sanita.fvg.it/ecm/home 

Per gli esterni inviare richiesta via e-mail a iscrizioni.formazione@burlo.trieste.it.  

 

Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei posti disponibili. 

 

Il link d’accesso sarà inviato agli iscritti il giorno prima del corso. 

 

 
Obiettivo nazionale: n. 18 – Contenuti tecnico – professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, specializzazione e attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare. Tecnico. 

 

Orario Titolo intervento Docente 

15:00 – 15:10 I n t r o d u z i o n e   a l   c o r so I. Fantasia - R. Pinzano 

15:10 – 15:30 Accogliere la paziente: la storia di una vita E. Dovier – R. Giuliani 

15:30 – 16:00 Counseling pre-test: scelta del test di screening prenatale I.Fantasia 

16:00 – 16:30 Il momento dell'ecografia: la comunicazione del sospetto di un'anomalia 

fetale del primo trimestre 

R. Giuliani – N. Volpe 

16:30 – 17:00 Organizzazione dell'ambulatorio di diagnosi prenatale in era Covid-19 S. Xodo 

17:00 – 17:30 D i s c u s s i o n e Tutti i relatori 

17:30 – 18:00 Diagnosi prenatale invasiva R. Giuliani – M. Quadrifoglio 

18:00 – 18:30 Impatto dell'analisi genetica molecolare in diagnosi prenatale: 

"Probabilmente non ha significato clinico, ma...” 

F. Faletra 

18:30 – 18:50 D i s c u s s i o n e   e   c o n c l u s i o n i F. Faletra – R. Giuliani – 

M.Quadrifoglio 

18:50 – 19:00 Verifica dell'apprendimento I. Fantasia 


