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“Formazione per addetti al primo soccorso” 
 

1° Edizione: 26 e 27 aprile 2021 

2° Edizione: 4 e 5 novembre 2021 

 Aula Magna dell’IRCCS Burlo Garofolo 
 

Abstract 
Il corso fornisce gli strumenti conoscitivi essenziali teorico-pratici per permettere, a chi è incaricato, di riconoscere 
l'emergenza ed attuare gli interventi di primo soccorso in attesa dei soccorsi specializzati e di limitare e/o evitare 
l'aggravarsi delle situazioni oggetto di intervento. 
Gli obiettivi didattici e i contenuti formativi per i lavoratori designati al primo soccorso delle aziende di gruppo B 
rispettano quanto espresso nell'Allegato 4 del DM 388/03. 

 
Programma 1 giornata 

Programma 2 giornata 

 
Partecipanti: 15, di cui 5 con obbligo ECM (tutte le professioni) e 10 senza obbligo ECM 
Il corso è rivolto esclusivamente ai dipendenti dell'IRCCS Burlo Garofolo di Trieste che sono stati nominati 
"addetti al primo soccorso". 
 

Crediti ECM assegnati: 19.2 
 
Modalità d’iscrizione: Per gli interni online (obbligatorio) 
 
Obiettivo nazionale: 27 - Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione. – Tecnico 

Orario Titolo intervento Docente 

08:00 - 08:15 Presentazione del corso C. CAROSI 

08:15 - 09:15 Allertare il sistema di soccorso S. CHERTI, F. SAVRON  

09:15 - 10:30 Riconoscere un'emergenza sanitaria S. CHERTI, F. SAVRON 

10:40 - 12:00 Attuare gli interventi di Primo Soccorso S. CHERTI, F. 
SAVRON 

12:00 - 14:00 Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di 

lavoro 

S. CHERTI, F. SAVRON   

14:00 - 14:10 
 

Verifica intermedia F. SAVRON 

Orario Titolo intervento Docente 

08:00 - 10:00 
 

Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche 

in ambiente di lavoro 

S. CHERTI, F. SAVRON 

10:00 - 11:00 
 

Acquisire capacità di intervento pratico:  

le principali tecniche di comunicazione 

S. CHERTI, F. SAVRON  

11:10 - 13:00 
 

Acquisire capacità di intervento pratico:  

le principali tecniche di primo soccorso 

S. CHERTI, F. SAVRON 

13:00 - 13:55 
 

Acquisire capacità di intervento pratico:  

le principali tecniche di movimentazione 

del traumatizzato 

S. CHERTI, F. 
SAVRON 

13:55 - 14:10 
 

Conclusioni e verifica di apprendimento  F. SAVRON 


