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Le otiti e il pediatra: "practise essentials" 
 

16 novembre 2021 

Aula Virtuale   

Abstract 
Questo corso, ricco di immagini, casi clinici, consigli pratici e riferimenti bibliografici attuali, affronta gli aspetti clinici, diagnostici e 
terapeutici dell'otite media dell'età pediatrica e di quanto sia fondamentale attenzionare lo sviluppo uditivo-linguistico nel bambino, 
con fattori di rischio e non, mediante la sorveglianza audiologica al fine di porre una diagnosi tempestiva. L'otite media è una tra le 
patologie più comuni nei bambini di tutto il mondo e rappresenta uno dei problemi più frequenti che devono affrontare i pediatri e gli 
otorinolaringoiatri. Il termine abbraccia uno spettro di patologie caratterizzate da un'infiammazione dell'orecchio medio, che possono 
essere differenziate, a grandi linee, in quadri clinici di otite media acuta (OMA), otite media effusiva (OME) o otite media cronica 
suppurativa (OMCS). Nella maggioranza dei casi le otiti medie si risolvono spontaneamente senza complicazioni, anche se sono 
frequentemente associate a ipoacusia e possono raramente evolvere in sequele anche molto gravi, che devono essere 
immediatamente riconosciute. La diagnosi si fonda quasi sempre su segni e sintomi tipici; il trattamento può limitarsi a una vigile 
attesa e una gestione sintomatica del dolore, ma il medico deve saper riconoscere l'esigenza di un trattamento antibiotico mirato nei 
bambini a rischio, con infezioni gravi, persistenti o ricorrenti in caso di otite media acuta, oppure la necessità di applicazione di 
drenaggi trans-timpanici nei bambini con otite media effusiva cronica associata a ipoacusia, ritardo di sviluppo o di apprendimento. 

 
Programma 

 
 

orario Titolo intervento Docente 

14:30 14:40 Introduzione al corso e patto d'aula 
Egidio Barbi 
Eva Orzan 

14:40 15:30 
 

La diagnostica attraverso l'otoscopia integrata agli esami strumentali 
 

Veronica Castro 
Paola Staffa 

15:30 16:00 "Di che Otite si tratta?" 
Veronica Castro 

Daniela Lizzi 
Paola Staffa 

 
16:00 16:15 

 
La prevenzione delle otiti medie Alberto Tommasini 

16:15 16:30 
 

ORL, otiti e COVID-19: è cambiato qualcosa? 
 

Domenico Leonardo Grasso 

16:30 16:45 
 

Le otiti croniche nei bambini 
 

Enrico Muzzi 

 
16:45 17:30 

 

 
 

Il trattamento medico e chirurgico 

 
Giorgio Cozzi 
Enrico Muzzi 
Eva Orzan 

 

 
 

17:30 18:00 "Quale è il trattamento giusto?" 

 
Enrico Muzzi 
Paola Staffa 

Giovanna Ventura 
 

18:00 18:45 
 

Riconoscimento e gestione delle complicanze 
 

Alessandro Amaddeo 
Enrico Muzzi 
Eva Orzan 

Federico Poropat 

18:45 19:00 
 

Discussione e conclusioni 
 

 
Egidio Barbi 
Eva Orzan 

 

19:00 19:15 
 

Verifica dell'apprendimento 
 

Paola Staffa 
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Partecipanti: 100 con crediti ECM (medico chirurgo otorinolaringoiatria, medico chirurgo pediatria, medico chirurgo pediatra di 
libera scelta, medico chirurgo privo di specializzazione, infermiere, infermiere pediatrico, tecnico audiometrista, tecnico 

audioprotesista)        
    
Crediti ECM assegnati: 5.2 
 
Modalità d’iscrizione: per il personale dipendente Online 
              
per il personale non dipendente inviare richiesta a iscrizioni.formazione@burlo.trieste.it 
 
 
Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 
Obiettivo nazionale: n. 18 - Contenuti tecnico - professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, specializzazione e attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 


