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IRCBG_22125 
“Simulazione avanzata per la gestione della emergenze ostetriche – 

Modulo 1”  
 

 

III° edizione 17 dicembre 2022  
 

Aula SG 2 presso l’ex Opera San Giuseppe in Via dell’Istria n. 59, Trieste 
 

 

Abstract 
Negli ultimi anni il tasso di natalità regionale ha registrato una lieve flessione; i centri Hub, infatti, non raggiungono attualmente i 2000 nati/anno e i 
centri Spoke variano tra i 1000 e i 500 nati anno. Nonostante il calo del numero dei parti, le emergenze in ostetricia, quali eventi a bassa frequenza 
ma altamente drammatici e spesso imprevedibili che coinvolgono il team multidisciplinare e multiprofessionale, richiedono un'adeguata e avanzata 
formazione, che utilizzi metodologie didattiche interattive e simulazioni, intese come strumento cardine nell'apprendimento esperienziale di technical 
e non-technical skills. Numerosi studi sulla mortalità e morbosità materna e neonatale rilevano ormai l'importanza di adottare sistemi didattici efficaci 
che permettono di migliorare sia l'acquisizione/ il mantenimento delle skills sia di sviluppare e implementare il lavoro di gruppo (team work) nelle 
Sale Parto e nei Reparti di Ostetricia. La necessità di questa offerta formativa diventa ancora più stringente, quando si considera la carenza di 
specialisti e l'elevato turn-over degli stessi tra le varie aziende, che hanno caratterizzato negli ultimi anni la nostra Regione. L'elevato tasso di 
ricambio di risorse umane incrementa il gap tra le performance attese e quelle reali per far fronte, in sicurezza, alle situazioni critiche che si possono 
presentare nell'attività di sala parto. Per gli operatori coinvolti diviene progressivamente pressante la necessità di una formazione che, mirata alla 
gestione e alla sicurezza del blocco parto e dell'emergenza in area ostetrica, persegua l'obiettivo di allineare le competenze disponibili e quelle 
richieste.  Il corso è rivolto esclusivamente ai team multidisciplinari (ostetriche, medici ginecologi e medici anestesisti), che operano presso i Punti 
Nascita della Regione Friuli Venezia Giulia. L'obiettivo principale dell'attività formativa è di promuovere e migliorare la qualità, la sicurezza e 
l'appropriatezza degli interventi assistenziali nella gestione delle emergenze ostetriche nelle Sale Parto del Friuli Venezia Giulia. Per garantire gli 
standard clinico-assistenziali sopradescritti, appare necessario mantenere, aggiornare ed consolidare nei professionisti le conoscenze e le abilità 
tecniche (technical skill), le capacità comunicativo -relazionali, la capacità di leadership e di team work necessarie ad affrontare l'emergenza (non 
technical skill). A tale scopo sono dedicate specifiche sessioni esperienziali a piccoli gruppi sui simulatori, supervisionate da tutor esperti, che 
favoriscono: - il rinforzo delle conoscenze; - il coinvolgimento attivo con la partecipazione esperienziale; - il confronto diretto fra i partecipanti e il 
tutor; - il rinforzo delle abilità tecniche e relazionali; - la riflessione del professionista sull'esperienza individuale e di gruppo nel debriefing finale. 
 

Programma  

 

Partecipanti:  

12 con crediti ECM (Medico Chirurgo: Ginecologia e ostetricia, Medico Chirurgo privo di specializzazione, Ostetrica/o). 
 

Crediti ECM assegnati: 6.4 

 

Modalità d’iscrizione: nominativi dei partecipanti concordati fra Responsabile Scientifico e Responsabili delle Strutture e delle Aree 
 

Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei posti disponibili e non oltre  

le ore 24:00 di due giorni prima dell’edizione prescelta. 
 

  

Obiettivo nazionale: n. 18 Contenuti tecnico-specialistici (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, specializzazione e attività ultraspecialistica, ivi incluse le 

malattie rare e la medicina di genere. Tecnico 

 

orario Titolo intervento Docente 

 14:15 – 14:35 
Introduzione al corso. Principi e metodi della simulazione: technical skills e non 
technical skills. 

Gianpaolo Maso; Simona Melazzini 

14:35 – 15:05 Distocia di spalla: come diagnosticarla e come risolverla. Flow chart operativa Gianpaolo Maso; Alice Sorz   

15:05 – 15:25 Parto podalico: decidere e agire - manovre ostetriceh Carlo Buchè    

15:25 – 15:45 
Parto operativo vaginale: ventosa ostetrica e forcipe. Indicazioni e condizioni 
permittenti 

Monica Piccoli   

15:45 – 16:45 
 

Parto operativo vaginale e Distocia di spalla: esercitazione (gruppi 1 e 2) con valutazione finale.  
Parto podalico: esercitazione (gruppi 3 e 4) con valutazione finale   

16:45 – 17:45 
Parto operativo vaginale e Distocia di spalla: esercitazione (gruppi 3 e 4) con valutazione finale.  
Parto podalico: esercitazione (gruppi 1 e 2) con valutazione finale 

17:45 – 18:15 Debriefing e conclusioni Gianpaolo Maso; Monica Piccoli   


