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Le infezioni correlate all'assistenza sono la complicanza più frequente e grave dell'assistenza sanitaria. Sono l'effetto della 
progressiva introduzione di nuove tecnologie sanitarie, che se da una parte garantiscono la sopravvivenza a pazienti ad alto rischio 
di infezioni, dall'altra consentono l'ingresso dei microrganismi anche in sedi anatomiche normalmente sterili. Un ulteriore elemento 
cruciale da considerare è l'emergenza di ceppi batterici resistenti agli antibiotici, visto il largo uso di questi farmaci a scopo 
profilattico o terapeutico.  
Non tutte le infezioni correlate all'assistenza sono prevenibili: è, quindi, opportuno sorvegliare selettivamente quelle che sono 
attribuibili a problemi nella qualità dell'assistenza. In genere, si possono prevenire le infezioni associate a determinate procedure, 
attraverso una riduzione delle procedure non necessarie, la scelta di presidi più sicuri, l'adozione di misure di assistenza al paziente 
che garantiscano condizioni asettiche. Fondamentale anche la copertura vaccinale del personale al fine di evitare la trasmissione 
intraospedaliera di patologia prevenibile. Le ICA hanno un costo sia in termini di salute che economici, sia per il paziente che per la 
struttura. Da qui la necessità di adottare pratiche assistenziali sicure, in grado di prevenire o controllare la trasmissione di infezioni 
sia in ospedale che in tutte le strutture sanitarie non ospedaliere. Occorre cioè pianificare e attuare programmi di controllo a diversi 
livelli (nazionale, regionale, locale), per garantire la messa in opera di quelle misure che si sono dimostrate efficaci nel ridurre al 
minimo il rischio di complicanze infettive. 

Programma 

Partecipanti: 21, di cui 3 senza crediti ECM e 18 con crediti ECM (tutte le professioni). 

Crediti ECM: 6.4 crediti assegnati 

Modalità d’iscrizione: 

per i dipendenti ISCRIZIONI ONLINE 

per gli altri inviare richiesta via e-mail a iscrizioni.formazione@burlo.trieste.it 

 

Obiettivo nazionale: 6 – Sicurezza del paziente, risk management.  

Orario 

1° e 2° ed 

Orario 

3° e 4° ed 

Titolo 

09:00 - 09:35 14:30 - 15:05 Definizione, epidemiologia e strategia di prevenzione e controllo delle ICA 

Romina Perossa 

09:35 – 10:20 15:05 - 15:50 Salva vite: lavati le mani 

Emanuela Petretic  

10:20 – 11:10 15:50 - 16:40 Precauzioni standard e aggiuntive, isolamento del paziente 

Romina Perossa  

11:25 – 12:00 16:55 - 17:30 La tutela del soggetto a rischio attraverso la vaccinazione dell’operatore 

  Stefano Russian 

12:00 – 13:00 17:30 - 18:30 Appropriatezza della terapia antibiotica e Antimicrobial stewardship 

Massimo Maschio 

13:00 – 13:15 18:30 - 18:45 Conclusioni e questionario di apprendimento 

x 


