
QUOTA DI ISCRIZIONE ESTERNI : gratuita 

Modalità di iscrizione 
inoltrare richiesta via email a 
iscrizioni.formazione@burlo.trieste.it 

 

Abstract 

Il Convegno vuole fare il punto, ad 1 anno di distanza dalla pratica messa a 

regime di un percorso interdisciplinare Neonatologia-Nido / Stomatologia 

consistente nell’invio sistematico allo specialista odontostomatologo non solo di 

tutti i neonati con anchiloglossia o frenulo linguale corto conclamati ma anche dei 

casi sospetti  e di tutti quelli  con difficoltà o problemi di attaccamento al seno ( sul 

versante del neonato, della madre o di entrambi ). La conferma dell’indicazione ad 

eseguire una frenulotomia immediatamente post-neonatale si è avuta in una 

percentuale tra l’ 80 e il  90% dei casi. Una piccola percentuale di casi con 

indicazione è stata trattata con timing lievemente differito ( per lo più perché nati 

prematuri o sottopeso alla nascita ), ma solitamente entro 1, al massimo, 2 

mesi.Nonostante che pure nel recente passato ( dal 2014 ) gli Stomatologi  

praticassero frequentemente la frenulotomia su richiesta dei Neonatologi ( in 

precedenza l’intervento veniva praticato in autonomia dal Neonatologo in base a 

una prevalente valutazione morfologica e più sporadicamente dallo stomatologo o 

anche dai colleghi ORL ) l’innovazione dell’ultimo anno è consistita nello screening 

assai più sistematico e in una concentrazione di quasi tutti gli interventi di 

frenulotomia necessari  in un intervallo di 1-2 e non eccedente i 3 giorni dalla 

nascita. Il Convegno è quindi occasione per riunire tutte le professionalità 

coinvolte con lo scopo di condividere e sistematizzare le esperienze sia sulle 

procedure che sul percorso clinico-assistenziale che sulla qualificazione e 

ottimizzazione del servizio per la particolare e delicata utenza costituita dalle 

neomamme con un neonato che presenta le problematiche ( attuali e potenziali ) 

correlate ad un frenulo linguale corto.   
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Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 

procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - 

EBP) 

3,5 Crediti ECM assegnati:  
per medico- chirurgo delle discipline: (chirurgia 
maxillo-facciale; chirurgia pediatrica;pediatra di 
libera scelta, chirurgia plastica e 
ricostruttiva;neonatologia; pediatra,ORL;neuro 
fisiopatologia;scienze dell’alimentazione e dietetica, 
privo di specializzazione) e per odontoiatra, 
psicologo Infermiere, infermiere pediatrico, 
fisioterapista,logopedista 
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Programma 

13.00-13.30 Registrazione partecipanti 

13.30 Introduzione alla tematica e alla sua  
           specifica valenza inter e trans  
          professionale 

Milena Cadenaro  
 

14.00 Cenni di anatomia della lingua, di   
           fisiomeccanica dell'allattamento e di     
           funzione linguale nella suzione  
           fisiologica 

Lepore Alessandra 
 

14.20  Anchiloglossia e brevità anatomica del 
            frenulo linguale nel neonato; correlati  
            fisiopatologici immediati per  
            l'allattamento e 
            la suzione; altri correlati prospettici per  
            le multifunzioni orofacciali e lo sviluppo  
            morfologico orofacciale 
                                                      Franco Radovich 
14. 50  L'impatto del neonato con  
             anchiloglossia o frenulo linguale corto  
             nel percorso clinico-assistenziale in  
             neonatologia 
                                               Pierpaolo Brovedani 

15.10 L'impatto emotivo e psicologico-          
relazionale del frenulo linguale sulla neo 
mamma e la coppia genitoriale; 
variabilità del coinvolgimento reattivo 
algico/antalgico del neonato sottoposto 
a frenulotomìa neonatale e possibilità e 
limiti di misurarlo anche oggettivamente 

                                                      Bembich Stefano 

15.50  Pausa caffè 

 
16.00  Vantaggi, indicazioni e  
            controindicazioni ( assolute e  
            relative) all'intervento difrenulotomia  
            neonatale. Quali le possibili opzioni e  
            i limiti per dilazionarne il timing 
            rispetto all'immediato post 
            neonatale? 
                                                            Laura Godina 
16.15  Le procedure per l'intervento di  
            frenulotomia neonatale secondo  
            l'esperienza del Burlo 
 
                                                    Laura  Godina                                                     
17.00  Il ruolo fondamentale di un gruppo 

infermieristico  
                                                        Patrizia Covacci 

17.20  Prospettive in termini di percorsi e di 
sistema 

                                               Pierpaolo Brovedani                                            

 

17.50  Spazio di discussione. 
                                                             Cadenaro M.  
                                                                   Lepore A. 
                                                                Radovich F. 
                                                              Brovedani P.  
                                                                   Godina L. 
                                                                  Covacci P.              
                                                      Zaccariotto Sara. 
                                                                    Schleef J. 
 
18.15  Verifica dell’apprendimento 

                                                            Cadenaro M.  
                                                                   Lepore A. 
                                                                Radovich F. 
                                                              Brovedani P.  
                                                                   Godina L. 
                                                                  Covacci P.                                             
                                                      Zaccariotto Sara. 
                                                                    Schleef J. 
 

 

18.40  Chiusura dei lavori. 
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