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IRCBG _20001 

Corso Istruttori BLSD-SIMEUP 

           

Data e sede  

 
Abstract  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Programma I° giornata 30.01.20 
 

 
 
 
 
 
 
 

orario Titolo intervento Docente 

09:00 09:10 Gli scopi del corso 
09:10 09:30 Il processo di insegnamento-apprendimento :Raccolta interattiva di 

esperienze in aula , cosa ne pensano gli aspiranti istruttori 
09:30 10:30 Concetti generali sulla presentazione e conduzione dei corsi PBLS-D e BLS-D 

Simeup 
10:45 12:00 Visione del corso videoguidato sul BLS-D Simeup: Video training e le 

stazioni di addestramento lattante - bambino 
12:00 13:00 La valutazione dell'apprendimento: lavoro di gruppo e discussione con il 

portavoce del gruppo 
14:00 15:00 Retraining PBLS-D: Esercitazione dei candidati sulla sequenza base di 

PBLS nel Lattante e nel bambino 
15:00 16:30 Addestramento al ruolo di istruttore-tutor 
16:40 17:10 Esercitazione alla gestione del training  

 
 
 
 
 
 
 
 

Messi Gianni 
Pusiol Anna 

30 e 31 gennaio 2020, Aula C e D; Burlo Garofolo, Via dell’Istria 65/1 

La Società Italiana di Emergenza ed Urgenza Pediatrica SIMEUP ha predisposto un percorso formativo 
specifico ed indispensabile per accedere all'attività di formatore accreditato dalla Società stessa. 
Il corso è progettato per fornire e facilitare l'acquisizione delle conoscenze e competenze di base ai canditati 
formatori per i corsi sull'emergenza urgenza ed in particolare sul PBLS. Le metodologie didattiche sono 
altamente interattive dando ampio spazio alle esercitazioni pratiche di ogni singolo partecipante. 
Durante il corso i docenti trasmettono competenze didattiche e forniscono suggerimenti per rendere efficace il 
processo formativo nel rispetto delle peculiarità di ogni partecipante. Questo processo formativo diffuso 
capillarmente nel territorio nazionale è finalizzato alla creazione di una rete di formatori con una omogenea 
qualità formativa di base, certificata scientificamente e formalizzata per garantire l'uniformità in tutto il territorio 
nazionale. 
Il corso è rivolto ai professionisti sanitari con provata esperienza nel campo della rianimazione cardiopolmonare 
e nella gestione delle urgenze che sono in possesso del titolo di BLSD-PBLS Esecutore in corso di validità (due 
anni). I contenuti sono aggiornati in base alle nuove Linee guida ILCOR, scaricabili dal sito www.simeup.it. 
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Programma II° giornata 31.01.20 
 

 
Partecipanti: 10 ECM; professioni: Medico-Chirurgo (Anestesia e rianimazione, 
medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; Pediatria) Infermiere, Infermiere 
pediatrico. 
 

Crediti ECM: n.21 
 
Prerequisiti:  
Per accedere al corso i requisiti fondamentali sono quelli di essere Pediatria o Medico-Chirurgo o Infermiere o 
Infermiere pediatrico operante attivamente nell'area pediatrica, aver acquisito certificazione SIMEUP di esecutore BLSD-
SIMEUP da meno di 2 anni ed essere stati segnalati al termine di tale corso come possibili istruttori.  
Questa candidatura è formulata per iscritto e successivamente notificata alla Società nella relazione finale dell'evento 

per l'archiviazione nel data base, in cui viene riportata l'idoneità del discente ad essere considerato un candidato 
istruttore. Sarà data priorità di iscrizione ai dipendenti dell’ IRCCS Burlo Garofolo. 

 
Modalità d’iscrizione: 
Per gli interni online (obbligatorio) 
Per gli esterni inviare richiesta via e-mail a iscrizioni.formazione@burlo.trieste.it.  
 
 
Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 

Obiettivo nazionale: n 1 – Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based 

practice (EBM_ EBN_ EBP). Sistema 
 
Eventuali costi di iscrizione: 350 Euro per esterni 
 
 

orario Titolo intervento Docente 

09:00 10:00 Valutazione delle capacità di tutoraggio in un corso (Esposizione delle 
diapositive) 

10:00 11:30 Esercitazione alla conduzione del training pratico (il candidato funge 
daistruttore: presenta una stazione, fa eseguire una sequenza CAB e fornisce e il 
feed-back)  

11:45 13:00 Valutazione sulle capacità di condurre un training  
14:00 14:15 

 
Illustrazione dello skill test 

14:15 15:15 Esercitazione sull'uso dello skill test 
15:15 15:45 Valutazione dello skill test 
15:45 16:30 Brevi cenni sugli aspetti medico legali (Regolamento SIMEUP) 
16:30 17:00 Compilazione test di gradimento e discussione fine corso 

 
 
 
 
 

Messi Gianni 
Pusiol Anna 
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