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IRCBG 00672 
La nutrizione con latte materno 

nelle unità di terapia neonatale di 2° e 3° livello 

Venerdì 2 dicembre 2016 Centro di formazione ENAIP – Aula Magna - Via dell’Istria 57, Trieste 

Programma 

Orario Titolo / docente / metodologia didattica 

 8:45 -   9:30 Allattamento in terapia intensiva: 
il contesto medico, culturale ed assistenziale (Riccardo Davanzo) 

 9:30 - 10:00 Epidemiologia dell’allattamento al seno 
nelle terapie intensive neonatali in Italia (Pierpaolo Brovedani) 

10:00 - 11:00 Composizione e benefici del latte materno 
per il neonato a rischio (Riccardo Davanzo) 

 
pausa 

11:15 - 11:45 Controversie sull’uso del latte materno (Laura Travan)  

11:45 - 12:15 Interventi efficaci per facilitare l’uso del latte materno 
nelle unità neonatali (Riccardo Davanzo) 

12:15 - 12:45 Spremitura e conservazione del latte materno 
in terapia intensiva neonatale (Laura Travan) 

 pausa 

13:45 -  14:30 Analisi e fortificazione del latte materno. 
“Grasso” è veramente bello? (Giulia Paviotti) 

14:30 - 15:00 Competenze del neonato pretermine (Cecilia Sanesi) 

15:00 - 15:30 Alimentazione dei neonati di 34 – 36 settimane di età gestazionale 
(late preterm) (Jenni Bua) 

15:30 - 16:00 Dal sondino naso gastrico all’allattamento materno  (Tamara Strajn) 

16:00 - 16:45 Kangaroo mother care  (Tamara Strajn) 

16:45 - 17:15 Alimentazione del neonato a rischio: 
dimissione dalla terapia intensiva e follow-up   (Pierpaolo Brovedani) 

17:15 - 17:30 Verifica dell’apprendimento (Laura Travan) 

 
Partecipanti: 5 senza ECM; 40 con ECM: assistente sanitario, dietista, fisioterapista, infermiere, 
infermiere pediatrico, medico chirurgo (per le discipline: chirurgia pediatrica, gastroenterologia, ginecologia e 
ostetricia, igiene degli alimenti e della nutrizione, igiene/epidemiologia e sanità pubblica, neonatologia, 
neuropsichiatria infantile, pediatria, PLS, privo di specializzazione), psicologo, ostetrica. 

Crediti ECM: 9 

Modalità d’iscrizione: inviare richiesta via e-mail a segreteria.formazione@burlo.trieste.it.  


