
ESPERIENZA LAVORATIVA
Alessia Farfoglia 

Psicoterapeuta 
2024 – Attuale 
Psicoterapia ad orientamento sistemico relazionale.

Borsa di studio 
03/2025 – Attuale 
Borsista per il progetto di ricerca RC 29/25 "Crescere dopo una patologia oncologica,
fattori di rischio e fattori protettivi: il ruolo della scuola".

Psicologa 
2020 – Attuale 

Psicologa 
01/12/2023 – 31/12/2024 
Attività svolte all'interno del progetto "Non solo prima e dopo, ma durante:
l'importanza della scuola. Un progetto di supporto psicologico ad adolescenti con
patologia oncologica".

Responsabile scientifica 
06/2022 – Attuale 
Componente del Comitato Scientifico di Quickline Sas, società specializzata nella
formazione medico-scientifica.

Tirocinante Specializzazione in Psicoterapia 
2022 – 2023 
Tirocinio del terzo e quarto anno della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Sistemico Relazionale.

Stagista 
03/05/2021 – 03/11/2021 
Attività di segreteria.

Tirocinante Specializzazione in Psicoterapia 
12/2020 – 03/11/2021 
Tirocinio del primo e secondo anno della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Sistemico Relazionale presso il Centro di Salute Mentale 3 di Trieste.

Operatore volontario Servizio Civile Universale 
15/01/2020 – 22/02/2021 
Sede di attuazione del progetto ASUGI - CSM 3

Libera professionista Trieste, Italia 

IRCCS Burlo Garofolo - S.C. Oncoematologia Pediatrica Trieste, Italia 

Libera professionista Trieste, Italia 

IRCCS Burlo Garofolo - S.C. Oncoematologia Pediatrica Italia 

Quickline S.a.s. Trieste, Italia 

IRCCS Burlo Garofolo - S.C. Oncoematologia Pediatrica Trieste, Italia 

Ordine degli Psicologi Friuli Venezia Giulia Trieste, Italia 

ASUGI - CSM 3 Trieste, Italia 

Dipartimento per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale Trieste, Italia 

ASUR Marche - CSM (Centro Salute Mentale) Ancona, Italia 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 
Produzione orale B1 

Lettura B2 
Interazione orale B2 

Scrittura B2  

francese 

Ascolto A2 
Produzione orale A1 

Lettura A2 
Interazione orale A1 

Scrittura A1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Curriculum ai fini della diffusione online

27/05/2025  

Tirocinante Post-lauream 
01/04/2018 – 31/03/2019 

Tirocinio Pre-Lauream magistrale 
01/03/2016 – 2017 

• Progettazione, elaborazione e costruzione di uno strumento di ricerca per analizzare lo sviluppo del pregiudizio
linguistico in età prescolare.

• Gestione dei contatti con le scuole materne, presentazione del progetto ai dirigenti scolastici.
• Somministrazione del test ai bambini prescolari.
• Raccolta ed analisi dei dati emersi.
• Restituzione dei risultati.

Tirocinio pre-lauream 
01/04/2014 – 31/08/2014 

Università degli Studi di Padova Padova, Italia 

IL Cenacolo Onlus Trieste, Italia 

01/01/2020 – 15/12/2023 Trieste, Italia 

01/10/2014 – 06/12/2017 Padova, Italia 

01/09/2011 – 22/09/2014 Padova, Italia 

01/01/2025 – ATTUALE Italia 

Psicoterapeuta Centro Padovano di Terapia della Famiglia 

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione Università degli Studi di Padova 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli Studi di Padova 

Master "Guarire il trauma: valutazione, relazione terapeutica e trattamento del trauma
semplice e complesso" Istituto A. T. Beck - Terapia Cognitivo Comportamentale 
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