
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

Elisa Farenga 12/2017 – 18/12/2021 Trieste, Italia 

Indirizzo Trieste, Italia 

09/10/2017 Trieste, Italia 

Indirizzo Trieste, Italia 

11/2011 – 15/07/2015 Torino, Italia 

Indirizzo Torino, Italia 

10/2006 – 18/05/2010 Trieste, Italia 

Indirizzo Trieste, Italia 

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia
Psicoanalitica sede di Trieste 

Iscrizione all'Albo degli Psicologi Ordine degli Psicologi
FVG - Sezione A - Psicologi n.1954 

Laurea Magistrale in Psicologia - corso di laurea in
Psicologia Clinica e di Comunità Università degli Studi di
Torino 

Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche
Psicologiche - Curriculum Psicosociale Università degli
Studi di Trieste 

01/02/2019 – ATTUALE Trieste, Italia 

21/10/2022 – 01/05/2023 Trieste, Italia 

Progetto di ricerca FVG21DNF - “Significato del sintomo e sostegno
psicologico nel paziente affetto da Disturbo Funzionale”

21/10/2022 – 01/05/2023 Trieste, Italia 

Progetto di ricerca FVG21ENDO “Interventi informativi ed educativi nelle
pazienti affette da endometriosi”

07/03/2022 – 30/06/2022 Trieste, Italia 

26/10/2020 – 31/08/2021 Trieste, Italia 

21/05/2018 – 11/11/2021 Trieste, Italia 

Psicologa Psicoterapeuta Libera professionista 

Borsa di studio per la ricerca IRCCS Burlo Garofolo 

Borsa di studio per la ricerca IRCCS Burlo Garofolo 

Psicologa scolastica Ic San Giovanni 

Educatrice - infanzia La Casetta Società Cooperativa
Sociale 

Consultorio Familiare - Distretto 1 - Tirocinio di
specialità ASU GI 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

spagnolo 

Ascolto
B1

Lettura
B1

Produzione orale
A2

Interazione orale
A2

Scrittura
B1

inglese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
A2

Interazione orale
A2

Scrittura
A2

COMPETENZE DIGITALI 
- Buone competenze nelluso delle piattaforme Windows MacOS Android iOS Buona padronanza dei
programmi del pacchetto Office come Word Excel e Power Point Padronanza pacchetto iWork 

curriculum ai fini della diffusione online 

16/05/2023  

01/10/2016 – 29/09/2020 Trieste, Italia 

01/11/2015 – 01/11/2016 Trieste, Italia 

Eos. Cooperativa Sociale Onlus 
Istituto Gestalt Trieste 

30/11/2013 – 31/03/2014 Portogruaro, Italia 

04/12/2007 – 03/12/2008 Trieste, Italia 

Educatrice - adolescenza Eos Cooperativa Sociale Onlus 

Tirocinio per l'accesso all'Esame di Stato per la "sezione A" dell'Albo degli Psicologi
◦ 
◦ 

Centro Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso - tirocinio formativo Dc
ap - Ulss10 del Veneto orientale 

Servizio Civile Nazionale Interland Consorzio e La Quercia Soc. Coop. Soc 
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