
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
PITTALIS, Angela 

  
16 ottobre 2023 

  

 

 
C U R R I C U L U M    V I T A E 

 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  PITTALIS ANGELA 
E-mail  angela.pittalis@burlo.trieste.it 

Nazionalità  Italiana 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dal 20.03.08 al 19.03.2012  Formazione specialistica in Anestesia e Rianimazione 
  Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Università degli Studi 

di Udine 
  Clinica di Anestesia e Rianimazione  

AOU S. Maria della Misericordia, Udine 

• Dal 6.06.2012 – in corso   Assunzione in qualità di Dirigente Medico 
SC Anestesia e Rianimazione  
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste 

• Il 9.03.2013 
 

 Docente al corso di formazione “Le procedure anestesiologiche in ambito 
pediatrico” 
SC Anestesia e Rianimazione  
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste 

• Il 16.03.2016 
 

 Docente al Master Universitario sull’argomento “Farmaci del Dolore visti 
dall’anestesista” 
Master Universitario di I livello in “Terapia del dolore e cure palliative in ambito 
pediatrico” 
Università degli Studi di Padova 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ACQUISITE   
  

• Dal 20.03.08 al 19.03.2012  Attività trapiantologica in ambito epatologico e nefrologico con acquisizione di 
competenze nella gestione perioperatoria. 
Gestione perioperatoria di pazienti ad alto rischio in chirurgia generale, 
ortopedica maggiore.  
Gestione perioperatoria in chirurgia maxillo-facciale ed oculistica. 
Gestione autonoma d’incannulamenti venosi centrali e periferici (PICC, 
MidLine) e dei blocchi periferici dell’arto superiore ed inferiore mediante guida 
ecografica. 
Gestione autonoma vie aeree difficili mediante fibrobroncoscopia in paziente 
sedato ed in respiro spontaneo. 
Gestione vie aeree mediante utilizzo di presidi sovraglottici e di 
videolaringoscopi. 
Scuola di Specializzazione, Clinica di Anestesia e Rianimazione 
AOU S. Maria della Misericordia, Udine 

• Dal 1.05.09 al 31.03.2011  Attività di guardia anestesiologica attiva in ambito ostetrico-ginecologico, con 
acquisizione di competenze nella gestione perioperatoria della chirurgia 
ginecologica ed ostetrica, gestione della partoanalgesia nel travaglio 
spontaneo, stimolato e nel parto strumentale, gestione delle principali patologie 
ostetriche (preeclampsia severa, sindrome HELLP, distacco di placenta, 
emorragia postpartum). 
Scuola di Specializzazione, Clinica di Anestesia e Rianimazione 
AOU S. Maria della Misericordia, Udine 
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• Dal 1.09 al 30.09.2010, dal 
1.02 al 28.02.2011 e dal 3.02 

al 16.03.2012 

 Frequenza con partecipazione attiva in ambito anestesiologico pediatrico con 
acquisizione di competenze gestionali perioperatorie in età pediatrica (accesso 
venoso, gestione vie aeree, sedazione in NORA, anestesia generale, terapia 
fluidica, analgesia/anestesia neurassiale, blocchi perineurali ed analgesia 
postoperatoria). 
Tirocinio organizzato dalla Scuola di Specializzazione di Anestesia e 
Rianimazione, Università di Udine 

• Dal 4.04.al 5.06.2012  Tirocinio volontario in ambito anestesiologico pediatrico (chirurgia generale, 
otorinolaringoiatrica, ortopedica, odontostomatologica ed oculistica) ed 
ostetrico-ginecologico. 
SC di Anestesia e Rianimazione 
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste 

• Dal 4.01.10 al 19.03.2012  Attività di guardia in Terapia Intensiva con acquisizione di competenze nella 
gestione e trattamento delle principali patologie di pertinenza rianimatoria, 
nell’utilizzo di monitoraggi emodinamici avanzati, dell’ecografia toracica, 
ecocardiografia transtoracica e transesofagea, della fibrobroncoscopia. 
Clinica di Anestesia e Rianimazione/ SOC di Anestesia e Rianimazione 1/ 
SOC di Anestesia e Rianimazione 2 
AOU S. Maria della Misericordia, Udine 

• Dal 12.01 al 26.01.2012  Frequenza con partecipazione attiva in ambito anestesiologico in chirurgia 
toracica e cardiochirurgia con acquisizione di competenze gestionali 
intraoperatorie dell’isolamento/separazione polmonare, ventilazione 
monopolmonare, gestione anestesiologia in valvulopatie severe, gestione 
circolazione extracorporea, indicazioni all’utilizzo della contropulsazione 
aortica. 
Tirocinio organizzato dalla Scuola di Specializzazione di Anestesia e 
Rianimazione, Università di Udine 
SOC di Anestesia e Rianimazione 2 
AOU S. Maria della Misericordia, Udine 

• Dal 1.10.2011 al 13.03.2012  Attività di guardia con partecipazione attiva nella gestione dell’ipotermia 
terapeutica post-arresto cardiocircolatorio in collaborazione con il dott. T. Pellis 
in qualità di referente nazionale dello studio multicentrico TTM. 
Tirocinio organizzato dalla Scuola di Specializzazione di Anestesia e 
Rianimazione, Università di Udine 
SC di Anestesia e Rianimazione 
AO S. Maria degli Angeli, Pordenone 

• Dal 6.06.2012 – in corso 

 

 Attività di dirigente medico in Anestesia e Terapia Intensiva in ambito 
pediatrico ed ostetrico-ginecologico. 

Autonomia nella gestione di procedure chirurgiche e rianimatorie dall’età 
neonatale. 

Autonomia nelle procedure di gestione vie aeree, esecuzione blocchi 
neurassiali-periferici ecoassistiti, incannulamenti venosi centrali e periferici 
ecoguidati. 

Autonomia nella gestione dell’analgesia peridurale in travaglio di parto, 
dell’intervento di parto cesareo in urgenza-emergenza e nella gestione delle 
patologie ostetriche di pertinenza intensivistica. 
SC di Anestesia e Rianimazione 
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste 

• Dal 30.03.2018 Incarico professionale di alta specializzazione dirigente medico con compiti di 
“Applicazione dei diversi modelli di ventilazione artificiale” (classificazione 
IRCCS C3)   
SC di Anestesia e Rianimazione 
IRCCS Burlo Garofolo, Trieste 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Formazione Universitaria 
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• In data 26.10.2006 
 

 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (46/S) con discussione di tesi dal 
titolo “Desensibilizzazione Orale nei bambini con allergia alimentare al latte a 
rischio di vita” e con punti 110/110 e lode 

  Università degli Studi di Trieste, Trieste 

• In data 15.02.2007  Abilitazione professionale all’Esercizio della Professione Medica 

  Università degli Studi di Trieste, Trieste 

• In data 8.03.2007  Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurgi ed Odontoiatri della Provincia 
di Trieste, n. 3945 

• In data 3.04.2012 
 

 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con discussione di tesi dal titolo 
“Influenza della Ventilazione Protettiva in Chirurgia Addominale Laparotomica 
sull’Outcome: ZEEP versus PEEP e Manovre di Reclutamento Alveolari” e 
voto di 70/70 
Università degli Studi di Udine, AOU S. Maria della Misericordia, Udine  

• Dal 22.01.2016 – 20.01.18 
 

 Master biennale di II livello in “Terapia Intensiva e Semintensiva Respiratoria” 
Università degli Studi di Bologna, Alma Mater Studiorum 

   
Pubblicazioni  

• Articoli 
(allegati) 

Specific oral tolerance induction in children with very severe cow’s milk-
induced reactions. G. Longo, E. Barbi, I. Berti, R. Meneghetti, A. Pittalis, L. 
Ronfani, A. Ventura. J Allergy Clin Immunol 2008; 121: 343-7. 

 Pediatric enoxaparin overdose: more attention to thromboelastography 
monitoring. A. Pittalis, ML. Tuccillo, F. Savron, C. Schember, D. Morri, C. 
Dell’Oste. Minerva Anestesiologica per pubblicazione 2013; 79(10): 1203-4. 

Correlation between Bispectral Index and EEG. A. Pittalis, M. Cavinato, S. 
Romano, P. Elefante, G. Tinti, E. Barbi, R. Sagredini. Minerva Anestesiologica 
2021; 89(9): 1056-7. 

Review. The management of pediatric severe traumatic brain injury: Italian 
Guidelines. Minerva Anestesiologica: 2021; 87(5): 567-79. 

 

• Oral presentation 
(allegati) 

Effect of PEEP and alveolar recruitment maneuvers on incidence of pulmonary 
complication in patients undergoing major abdominal surgery. A. Cristofaro, S. 
Tomasino, L. Spagnesi, A. Gigante, A. Pittalis, L. Pompei, G. Della Rocca. XXI 
Alpe Adria Symposium 2008. Atti congressuali: 45-46. 

 
 Stroke volume index devices during hemodynamic optimization. MG. Costa, T. 

Cecconet, A. Pittalis, P. Chiarandini, L. Pompei, S. Buttera, G. Della Rocca. 
64° SIAARTI 2010. Atti congressuali: XLV (491). 

 
 
 

 
 

Neuromuscolar transmission recovery after sugammadex administrations in 
patients undergoing orthotopic liver transplantation. A. Gigante, A. Pittalis, E. 
Copetti, D. Rufolo, A.De Flaviis, MG. Costa, P. Chiarandini, L. Pompei, G. 
Della Rocca. 65° SIAARTI 2011. Atti congressuali: vol. 77(2); 3. 

 

 

Valutazione della ripresa funzionale epatica dopo trapianto di fegato mediante 
calorimetria indiretta: dati preliminari. A. Pittalis, C. Barbarino, F. Stefani, A. 
Gigante, S. Granzotti, A. Pasqualotto, G. Della Rocca. XXXV SITO 2011. Atti 
congressuali: 45. 

 Sugammadex administrations in patients undergoing liver transplantation. A. 
Gigante, A. Pittalis, E. Copetti, D. Rufolo, L. Pompei, MG. Costa, P. 
Chiarandini, G. Della Rocca.  XXXV SITO 2011. Atti congressuali: 46. 

Arresto cardiaco in shock settico: l’utilizzo di Cytosorb quale salvavita? R. 
Meleleo, A. Pittalis, L. Pasa, R. Sagredini, G. Paluzzo. 24° Congresso 
Nazionale S.A.R.N.e.P.I. 2022. 

 
 

Norepinephrine effects on esophageal doppler data in healthy patients 
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• Poster presentation 
(allegati) 

undergoing minor surgery. L. Pompei, F. Rosa, F. Ronga, A. Gigante, A. 
Pittalis, P. Chiarandini, G. Della Rocca. Minerva Anestesiologica, vol. 74(suppl 
2); 163 (P204). 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Persistent dysphonia in patient after orotracheal intubation for colon surgery. 
Case report. A. Pittalis, M. Rojatti, F. Rosa, A. Gigante, L. Spagnesi, L. 
Pompei, G. Della Rocca. XXI Alpe Adria Symposium 2008. Atti congressuali: 
109. 

Pulmonary gas embolism in laparoscopic cholecistectomy. Case report. A. 
Pittalis, F. Rosa, A. Gigante, L. Spagnesi, S. Tomasino, L. Pompei, G. Della 
Rocca. VII STAT 2009. Atti congressuali: 51 (P9). 

Oral carbohydrate supplement and perioperative glycemic control in elective 
surgery. A. Pittalis, A. Pasqualotto, C. Barbarino, N. Langiano, M. Sothmann, 
G. Della Rocca. VIII STAT 2010. Atti congressuali: 87 (P21). 

 

 
 

Facility of I-gel positioning: a prospective obsevational study. A. Pittalis, F. 
Rosa, F. Barbariol, A. De Flaviis, L. Pompei, G. Della Rocca. 64° SIAARTI 
2010. Atti congressuali: LII (579). 

 
 

Indirect calorimetry assessment of functional hepatic recovery after liver 
transplantation: preliminary data. A. Pasqualotto, A. Pittalis, C. Barbarino, A. 
Gigante, S. Granzotti, F. Stefani, G. Della Rocca. 65° SIAARTI 2011. Atti 
congressuali: vol. 77(2); 160-61. 

 

 
The preventive role of high PEEP versus low PEEP during general anestesia 
for open abdominal surgery. S. Buttera, A. Pittalis, F. Stefani, P. Chiarandini, 
A. De Flaviis, L. Pompei, G. Della Rocca. X STAT 2012. Atti congressuali: 
61(P4). 

 

 
Oxygen consumption in high-risk surgical patients: role of hemodynamic 
optimization. C. Martellon, F. Rosa, A. Pittalis, P. Chiarandini, G. Della Rocca. 
X STAT 2012. Atti congressuali: 66(P8). 

 
 

Alveolar recruitment maneuver and PEEP in laparoscopic colectomy surgery. 
A. Pittalis, S. Buttera, F. Rosa, A. Ganss, A. De Flaviis, L. Pompei, G. Della 
Rocca. X STAT 2012. Atti congressuali: 68(P10). 

 
 

 Gestione anestesiologica in corso di ex utero intrapartum treatment (EXIT) in 
feto portatore di voluminoso linfangioma del collo: case report. L. Carboni, C. 
Dell’Oste, P. Mergoni, J Schleef, A. Pittalis, S. Furlan. I SIAATIP 2012. Atti 
congressuali: 86-87. 

 
 

 Fondaparinux for treatment of deep venous thrombosis in infant with Bohring-
Opitz sindrome: therapeutic range monitoring by means of 
thromboelastography and anti-Xa dosage. C. Dell’Oste, A. Pittalis, L. Carboni, 
F. Savron, D. Morri, S. Furlan. XVI SARNePI 2012. Atti congressuali: 96-97 (P 
0102). 

 
 

 Severe amlodipine intoxication in a child. A. Anzalone, P. Mergoni, P. Ferranti, 
L. Carboni, A. Pittalis, R. Pinzan, ML. Tuccillo, S. Furlan. II SIAATIP 2013. Atti 
congressuali: 108-110. 

 
 

 Caudal block: ultrasound in resident learning curve. A. Anzalone, P. Mergoni, 
P. Ferranti, L. Carboni, A. Pittalis, R. Pinzan, ML. Tuccillo, S. Furlan. II 
SIAATIP 2013. Atti congressuali: 152-153. 

 Valutazione della compliance respiratoria nei pazienti pediatrici sottoposti ad 
artrodesi vertebrale. A. Pittalis, S. Tisato, et al. Sarnepi 2018. Atti congressuali. 

   

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione  BUONO 
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orale 

CONOSCENZE INFORMATICHE  BUONE 
 

   
 
curriculum	ai	fini	della	diffusione	online 
 
 

 Trieste, 10.10.2023 
 

In fede, 
 

dott.ssa Angela Pittalis 


