
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Arianna Bomben 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Italia (Abitazione) 

(+39) 0 

Trieste, Italia 

Ho frequentato l'Università degli Studi di Trieste, nel Corso di Laurea di
Ostetricia per tre anni, nei quali ho svolto attività di tirocinio in diversi
ambiti.

Nel primo anno di corso ho svolto la mia attività di tirocinio all'
Ospedale di Cattinara di Trieste, nei reparti di:

1. Chirurgia Generale
2. Medicina

Nei seguenti due anni ho svolto tirocinio nell'Ospedale Materno-
Infantile IRCCS Burlo Garofolo nei reparti di:

1. Ostetricia
2. Ginecologia
3. Nido
4. Sala Parto
5. Sala Operatoria Ginecologica
6. Ambulatorio di Gravidanza ad Alto Rischio e Basso Rischio
7. Ambulatorio di Ecografia
8. Ambulatorio della Procreazione Medicalmente Assistita
9. Isteroscopia

Ho svolto anche tirocinio presso il Consultorio Familiare di Valmaura a
Trieste.

21/01/2022 – ATTUALE TRIESTE, Italia 

Ho conseguito la borsa di studio dal titolo “Lo stato di salute delle
donne e dei bambini in Friuli Venezia Giulia e la valutazione dei suoi
determinanti” (CUP:C92F17003560001), subcentro 5MILLE2014, con
avvio il 21/01/2022 e termine il 31/12/2022, rinnovata per il corrente
anno. 
Sono stata introdotta al mondo della ricerca, contribuendo attivamente
al progetto IMAgiNE FVG, gestendo il secondo round di raccolta dati a
livello regionale e partecipando in prima persona, dando il mio
contributo, per la raccolta dati del centro nascita Burlo Garofolo di
Trieste con l'inserimento delle anagrafiche e la finalizzazione dei
consensi sul database regionale dedicato a questo progetto.
Contribuito alla organizzazione degli incontri regionali e telematici per il
progetto IMAgiNE FVG e per il progetto IMAgiNE EURO. Caricamento
delle traduzioni sul sito RedCap, di cui ho una buona padronanza, dei
questionari nelle lingue dei partner europei per il progetto IMAgiNE
EURO. Creazione del materiale di marketing per la promozione dei
progetti e per incentivare la diffusione dei questionari. Contributo a
tutte le attività richieste per lo sviluppo dei progetti coordinati dal
Centro Collaboratore dell'OMS e a tutte le necessità che pongono in
essere.

Tirocinante 

Borsa di studio presso il Centro Collaboratore dell'OMS
del Burlo Garofolo di Trieste 

22/09/2017 – 20/04/2021 Trieste, Italia 

Indirizzo Viale Europa, 1, Trieste, Italia Sito Internet https://www.units.it/ 
Campo di studio Salute e assistenza Voto finale 110L Tesi Lutto

perinatale: l'importanza del percorso di continuità assistenziale integrata e
ruolo Ostetrica 

Diploma di Laurea Triennale in Ostetricia Università
degli Studi di Trieste 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
B2

Interazione orale
B2

Scrittura
B2

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail Go
ogle Utilizzo di Canva 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Pubblicazioni 

Patente di guida 

09/2012 – 07/2017 PORDENONE, Italia 

Indirizzo Piazza Maestri del lavoro, 2, PORDENONE, Italia Sito Internet http://www.leomajor.edu.it/ 

Diploma di Maturità Classica Liceo Leopardi-Majorana 

 

2023 

Lettera all'editore dell'articolo "Culturally and linguistically diverse men's experiences of
support following perinatal death: A qualitative study" (Pearson et al., 2022) pubblicata in regime non open
access sulla rivista "Journal of Clinical Nursing" con IF di 4.423. I dati di riferimento per la lettera all'editore,
di cui sono prima autrice, sono stati presi dalla tesi di laurea da me eseguita sul tema del lutto perinatale
dal titolo "Lutto Perinatale: l’importanza di un percorso di continuità assistenziale integrata e ruolo
dell’Ostetrica. Indagine regionale in ambito ospedaliero e territoriale sulla gestione dei casi di lutto
perinatale"

 

Abstract dal titolo "The importance of an integrated continuity of care for perinatal bereavement: a cross-
sectional
study in Italy", di cui sono prima autrice, accettato per una presentazione attraverso poster per il XXIV
congresso mondiale della FIGO di Ginecologia e Ostetricia 2023 a Parigi.

 

Abstract dal titolo "Mode of birth and cesarean section indications for migrant versus non-migrant
women: preliminary results of the IMAgiNE study in Italy" di cui sono quinta autrice accettato per una
presentazione attraverso poster per il XXIV congresso mondiale della FIGO di Ginecologia e Ostetricia
2023 a Parigi.

 

Abstract dal titolo "Health workers training related to respectful maternal care: preliminary results of
IMAgiNE EURO project in Italy", di cui sono quinta autrice, accettato per una presentazione attraverso
poster per il XXIV congresso mondiale della FIGO di Ginecologia e Ostetricia 2023 a Parigi.

Health professional access to training on perinatal death care: Still far from the recommended
standards 

The importance of an integrated continuity of care for perinatal bereavement: a cross-sectional
study in Italy 

Mode of birth and cesarean section indications for migrant versus non-migrant women:
preliminary results of the IMAgiNE study in Italy 

Health workers training related to respectful maternal care: preliminary results of IMAgiNE EURO
project in Italy 

Patente di guida: B
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Conferenze e seminari 
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26/04/2016 – 26/04/2016 

09/05/2016 – 31/05/2016 

17/10/2017 – 22/11/2017 

03/05/2018 – 04/05/2018 

26/10/2018 – 26/10/2018 

06/12/2018 – 07/12/2018 

10/06/2019 – 10/06/2019 

25/09/2019 – 25/09/2019 

04/11/2019 – 04/11/2019 

25/11/2019 – 26/11/2019 

01/04/2020 – 30/04/2020 

25/05/2020 – 25/06/2020 

15/06/2020 – 13/07/2020 

27/09/2020 – 28/09/2020 

18/05/2022 – 09/06/2022 Aula virtuale su piattaforma Lifesize 

11/10/2022 – 11/10/2022 Aula "A" dell'IRCCS Burlo Garofolo 

20/03/2023 FAD 

26/02/2023 FAD 

Corso di formazione generale 

Corso di formazione specifica per lavoratori 

Corso sulla salute e sicurezza negli ambienti di lavoro 

Infezioni in gravidanza 

Induzione del travaglio di parto 

La fecondazione eterologa 

La donazione allogenica del sangue cordonale 

Il ruolo dell'Ostetrica nella procreazione medicalmente assistita 

Corso BLSD: Basic Life Support and Defibrillation 

Utero e infertilità 

Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS-CoV-2: prevenzione e contrasto 

Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID 

Promozione e sostegno dell'allattamento al seno 

La ricerca in midwifery 

PROGETTO "IMAGINE" (IMPROVING MATERNAL NEWBORN CARE) 

Metodologia della ricerca scientifica - corso avanzato 

SESSUALITÀ IN GRAVIDANZA 

LABORATORIO ADOLESCENZA MAGAZINE, N. 2-2022 
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Curriculum ai fini della diffusione online

17/05/2023  

17/03/2023 

27/06/2022 – 27/06/2022 Aula "A" dell'IRCCS Burlo Garofolo 

La contraccezione nelle popolazioni a rischio 

IRCBG_22095 "Evidence Based Practice: metodologie e strumenti per le Professioni Sanitarie - corso
base" 
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