
Margherita Battistella 
 
Psicologa e Psicomotricista 

Esperienze Lavorative 

Dal 2017 : Attività di libera professione:  

 Attività di prevenzione e promozione del benessere  

 Sostegno all’orientamento ed all’adattamento a giovani adulti  

 Sostegno alla genitorialità e gestione di bambini con disabilità del neurosviluppo  

 Progetti di Psicomotricità in Asilo Nido  

 Sostegno allo Studio per Ragazzi ed Adulti con DSA 

  Interventi Psico-Educativi  

 Sostegno e formazione riguardo lo stress lavoro-correlato 

Da 03/2022 : Borsista presso Ospedale Burlo Garofolo, Trieste (TS) 

Titolo del progetto: Le rappresentazioni mentali materne e paterne nel caso di 

  Procreazione Medicalmente Assistita eterologa (ET-PMA) 

Da 2021: Psicologa presso LILT, Trieste (TS)  

Conduzione del gruppo AMA e attività di promozione del benessere 

Da 2019 : Consulente Psicologa per lo Sport presso  

 A.S.D Muggia 2020, Muggia (TS) da 2021 - 2022 

 A.S.D. Zaule-Rabuiese, Muggia (TS) da 2019 – in corso 

Altre esperienze: 

 Educatrice presso Prisma Cooperativa Sociale, Trieste (TS) Da Marzo 2021 a Settembre 

2021 

 Docente Supplente presso Scuola Primaria Dante Alighieri, DuinoAurisina (TS) | Anno 

Scolastico 2019/20  

 Educatrice presso Cooperativa La Quercia, Trieste (TS) Luglio-Agosto 2019 e 2020  

 Interventi psico-educativi a domicilio in applicazione del metodo ABA Anni 2017-2018 

 Progettazione e svolgimento di attività ludiche e formative per ragazzi dai 5 ai 16 anni 

presso Coop. Sociale Onlus Autismo SOS, Jesolo (VE) Da Maggio 2017 a Settembre 2017 

Tirocini 

300 ore Tirocinio per Scuola di Specializzazione in Psicoterapia  
Servizio di Consulenza Psicologica ARDIS  
Da Marzo 2021 a Maggio 2022 

300 ore Tirocinio per Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
LILT (Lega Italiana Lotta al Tumore), Sede di Trieste  
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Da Settembre 2019 a Dicembre 2020 
1000 ore Tirocinio Post Lauream 

NPI presso Ospedale Pediatrico Burlo Garofolo, Trieste 
Da Gennaio 2018 a Gennaio 2019 

400 ore Tirocinio per la Scuola di Psicomotricità Relazionale 
Attività svolta presso psicomotricisti accreditati da Associazione Accamamam, 
Padova 
Da Settembre 2016 a Febbraio 2019 

400 ore Tirocinio Pre Lauream  
ABC-LAB, Mira (VE)  
Da Luglio 2016 a Gennaio 2017 

200 ore Tirocinio Pre Lauream  
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Università degli 
Studi di Padova  
Periodo: Ottobre 2015 - Marzo 2016 

Istruzione e Formazione 

03/2022 Formazione EMDR di Livello 1  
Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia 

2019 - 22 Scuola di Psicoterapia Sistemico Relazionale  
Centro Padovano di Terapia della Famiglia, Trieste 

2019 Abilitazione all’Esercizio della Professione Psicologo  
Ordine degli Psicologi della Regione Veneto 
Numero di Iscrizione: 11438 

2018 Corso di Formazione per Formatori nel settore della Sicurezza sul 
Luogo di Lavoro 

2016 − 19 Corso Triennale di Formazione in Psicomotricità Relazionale  
Indirizzo socio-educativo e preventivo  
Associazione Accamamam, Padova 
 Totale ore: 2400 

2015 − 17 Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione  
Tesi: La relazione fraterna nella disabilità durante l’adolescenza  
Università degli Studi di Padova | Votazione: 110/110 

2012 - 15 Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle 
Relazioni Interpersonali  
Tesi: Studio sulle aspirazioni nelle ragazze di tredici anni  
Università degli Studi di Padova | Votazione: 110L/110 
 

Competenze Linguistiche 
 Listening Reading Speaking Writing Capacità 

Globale 
  Italiano C2  C2 C2 C2 Madrelingua 
  Inglese B2 B2 B2 B2 Fluente 
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