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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 21/10/22 al 01/05/23

Dall'01/04/20 al 30/09/22

Dall'01/05/18 al 16/05/20

Curriculum Vitae Elena Castelpietra

Elena Castelpietra

Ricercatrice borsista presso il reparto di Neonatologia e T.I.N. (Terapia
Intensiva Neonatale).

Psicologa.

Specializzanda iscritta alla Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di
Ravenna (sede di Trieste).

Cultrice della Materia del corso di Psicologia Dinamica Progredita presso
'Universita degli Studi di Trieste.

Attuale incarico di ricercatrice borsista per il progetto di RC 53/22
“Cerebral synchronization between mothers and their newborns during
breastfeeding and related oxytocin response, according to different
reciprocal positioning of the dyad, and possible related benefit for
postpartum depressive symptoms”.

Ricercatrice borsista per il progetto di ricerca FVG21DNF “Significato
del sintomo e sostegno psicologico nel paziente affetto da Disturbo
Funzionale”.

Ricercatrice borsista per il progetto RC 2/17 “Studio neurofunzionale
sull’attivita cerebrale del neonato pretermine associata a modalita di
accudimento centrate sulla relazione con le figure parentali”.

Impiego a tempo indeterminato come ostetrica presso I'IRCCS Burlo
Garofolo di Trieste (Ambulatori di Day Hospital Ginecologico e
Procreazione Medicalmente Assistita).

Collaborazione al progetto di ricerca “Resilienza al dolore e sostegno
di gruppo nelle donne affette da endometriosi”, promosso dall'IRCCS
Burlo Garofolo e dall’Universita degli Studi di Trieste.
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Dall'04/08/14 al 30/06/16

Dall'01/11/12 al 28/02/14

Dall’07/01/11 al 31/12/15

Dall'01/03/10 al 30/06/14

Dall'07/04/09 al 20/08/09

Dall'01/11/09 al 31/12/09

Dall'01/06/08 al 31/09/08

Dall'01/06/08 al 31/09/2008

Curriculum Vitae Elena Castelpietra

Incarico di collaborazione professionale nell’ambito del progetto della
regione Friuli Venezia Giulia “Strumenti per campagne di formazione-
informazione e diagnosi precoce della malattia endometriosica”
realizzato dal’'lRCCS Burlo Garofolo di Trieste.

Incarico di collaborazione professionale nell’ambito del progetto della
regione Friuli Venezia Giulia: "Indagine epidemiologica relativa
all'incidenza dell'endometriosi nelle diverse aree del Friuli Venezia
Giulia- Attivita di Formazione” realizzato dallIRCCS Burlo Garofolo di
Trieste .

Incarico di collaborazione professionale presso il servizio di Epidemiologia
e Biostatistica del CRO di Aviano: Registro Tumori FVG. Attivita di
rilevazione ed assegnazione delle diagnosi oncologiche.

Attivita di educazione socio-affettiva e sessuale presso le scuole medie
inferiori di Trieste nell'ambito del progetto “MGF e Donne Immigrate.
Progetto di Formazione per un Sostegno integrato alla Persona” realizzato
dall'lRCCS Burlo Garofolo di Trieste.

Incarico in regime part-time di assistenza infermieristica ambulatoriale
presso la Casa di Cura Salus di Trieste.

Impiego a tempo determinato come ostetrica presso I''RCCS Burlo
Garofolo di Trieste nella S.O.C. di Patologia Ostetrica, 'ambulatorio per la
gestione delle Gravidanze ad Alto Rischio (GAR) e quello di Colposcopia.

Impiego di assistenza ostetrica domiciliare (per un totale di 188 ore)
nellambito della progettualita prevista dai budget di salute del Consultorio
materno infantile del Distretto di via Stock (A.S.S.1 Triestina): gestione di
un complesso caso sociale (grave prematurita in famiglia
pluriproblematica).

Impiego come addetta ai prelievi ematici presso diverse sedi distrettuali
della A.S.S. Triestina.

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/5



S

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE PERSONALI
COMUNICATIVE E
ORGANIZZATIVE

Curriculum Vitae Elena Castelpietra

Tirocinio pratico (c.d.l. Ostetricia) di circa 2500 ore effettuato presso i
reparti di Seconda Medica e Chirurgia (primo anno) dell'ospedale
Maggiore di Trieste; in quelli di Patologia Ostetrica, Sala Parto, Ambulatori,
Procreazione Medicalmente Assistita, Nido, Day-Hospital Ginecologico,
T.I.N. dell'ospedale Burlo Garofolo di Trieste e San Polo di Monfalcone
(secondo e terzo anno) e presso il Consultorio di via Stock di Trieste.
Tirocinio pratico (c.d.l. Psicologia) di 350 ore effettuato presso il reparto di
Neuropsichiatria Infantile del’'ospedale Burlo Garofolo di Trieste e di 50 ore
presso il Consultorio di via Sai (A.S.S.4 Triestina).

Tirocinio professionalizzante di 500 ore svolto presso il Distretto di via
Stock (A.S.S.1 Triestina): attivita di diagnosi e presa in carico dei disturbi
del neurosviluppo in eta evolutiva.Tirocinio professionalizzante di 500 ore
svolto presso il reparto di Neonatologia e T.I.N. dellIRCCS Burlo Garofolo
di Trieste: attivita di ricerca clinica e operativa (metodica NIRS).

Attivita o settore attivita clinica e di ricerca in ambito ostetrico-ginecologico e neonatologico

Laurea Magistrale in Psicologia (curriculum Psicologia Sociale e dello
Sviluppo) conseguita presso I'Universita degli Studi di Trieste il 20/03/19
con votazione 107/110.

Laurea di primo Livello in Ostetricia conseguita presso I'Universita degli
Studi di Trieste il 21/11/07 con votazione 110/110 e lode.

Nel corso degli a.a. 2016/2017, 2017/2018 e 2019/2020 partecipazione a
gruppi di formazione sulla postura psicoanalitica in ambito socio-sanitario
(gruppo metodologia istituzionale) e Neuropsicoanalisi presso il Centro di
Formazione e Ricerca in Psicoterapia Psicoanalitica di Trieste.

Pregressa collaborazione presso associazione di volontariato
(Associazione Iside di Trieste) nel’ambito della pianificazione di incontri di
sensibilizzazione/informazione finalizzati alla promozione del benessere
perinatale e sostegno alla genitorialita.

Pregresso incarico di rappresentante della professione ostetrica presso il
Comitato Regionale FVG S.I.R.U. (Societa italiana Riproduzione Umana)
e membro promotore del progetto BFHI (Baby Friendly Hospital Initiative)
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Lingua madre

Altre lingue

inglese

Francese e Spagnolo

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Curriculum Vitae Elena Castelpietra

del'lRCCS Burlo Garofolo di Trieste.

italiano
PRODUZION
COMPRENSIONE PARLATO E SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione | T roduzione
orale

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello,
se conosciuto
A2 A2 A2 A2 A2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello,
se conosciuto
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente
avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel ..), del programma
statistico SPSS, del software di analisi dei dati relativo al test SWAP
(Shedler, Westen, Lingiardi, 2014) e del sasuser del RT - FVG.
Gestione mail e posta elettronica.

B

Bembich S, Castelpietra E, Cont G, Travan L, Cavasin J, Dolliani M,
Traino R, Demarini S.(2023) Cortical activation and oxygen perfusion
in preterm newborns during kangaroo mother care: A pilot study. Acta
Paediatrica;12(5):942-950. doi: 10.1111/apa.16695. Epub 2023 Feb
10. PMID: 36722000.

Ricci G., Castelpietra E., Romano F., Di Lorenzo G., Zito G., Ronfani L.,
Biffi S., Monasta L. (2020) Case-control study to develop and validate a
questionnaire for the secondary prevention of endometriosis. PLoS ONE
15(3): €0230828. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0230828

Bembich S., Tripani A., Mastromarino S., Di Risio G., Castelpietra E.,
Risso F.M. (2020) Parents experiencing NICU visit restrictions due to
COVID-19 pandemic. Acta Paediatrica. doi: 10.1111/apa.15620
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Corsi

Curriculum Vitae Elena Castelpietra

Docente ai corsi di formazione:
Salute donna nel mondo (2014);

Endometriosi: dal dato epidemiologico alla prospettiva di una gestione
globale (2015 e 2016);

Protocolli e linee guida per I'assistenza del neonato a rischio (2019);

Il ruolo dell’'ostetrica nella Procreazione Medicalmente Assistita (2019);
L’endometriosi alle porte del nuovo decennio (2019);

La continuita assistenziale nell'intervento psicologico ospedaliero
(2022).

Neuropsychoanalysis: implication for clinical technique (2022).

Partecipante a diversi convegni e seminari relativi alle psicopatologie
materno- neonatali, all'infertilita di coppia, all'assistenza in ambito ostetrico
e neonatale, alle dinamiche relazionali in ambito sanitario.

Curriculum ai fini della diffusione online.
Data di aggiornamento: 18/05/23.
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