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Cognome Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso
Settore professionale

Esperienza professionale

Giugno 2020-Maggio 2022

Diecmbre 2019- giugno 2020

Dicembre 2018- Aprile 2019

Dicembre 2017- Dicembre 2018

Febbraio 2017-Dicembre 2017

Istruzione e formazione

Benedetta Covi
ORCID: 0000-0001-7635-0654

Italiana

Ostetrica Ricercatrice

Ostetrica ricercatrice presso il WHO Collaborating Centre for Maternal and Child

Health Institute for Maternal and Child Health dell’Ospedale Burlo Garofolo, via dell’Istria
117/1, Trieste, Italia

Ambito: Ospedaliero — ricerca in ambito sanitario e dei diritti umani

Ostetrica ricercatrice presso il WHO Collaborating Centre for Maternal and Child
Health Institute for Maternal and Child Health dell’Ospedale Burlo Garofolo, via
dell’lstria 117/1, Trieste, Italia

Ambito: Ospedaliero — ricerca in ambito sanitario e dei diritti umani

Ricercatrice in ambito del progetto di ricerca n.12/2011 “Supporto allo sviluppo di
Linee Guida dellOMS in ambito materno-infantile”

IRCCS Burlo Garofolo - WHO Collaborating Centre for Maternal and Child

Health Institute for Maternal and Child Health, via dell’Istria 117/1, Trieste, Italia
Ambito: Ospedaliero — ricerca in ambito sanitario e dei diritti umani

Ricercatrice in ambito del progetto di ricerca n.12/2011 “Supporto allo sviluppo di
Linee Guida dell’OMS in ambito materno-infantile”

IRCCS Burlo Garofolo - WHO Collaborating Centre for Maternal and Child

Health Institute for Maternal and Child Health, via dell'lstria 117/1, Trieste, Italia
Ambito: Ospedaliero — ricerca in ambito sanitario e dei diritti umani

Ricercatrice in ambito del progetto di ricerca “/Impact evaluation of a multifaceted

quality improvement intervention to ameliorate health outcomes of children with

moderate acute malnutrition in Mozambique: cluster randomized trial and costeffectiveness
IRCCS Burlo Garofolo - WHO Collaborating Centre for Maternal and Child

Health Institute for Maternal and Child Health, via dell’Istria 117/1, Trieste, Italia

Ambito: Ospedaliero — ricerca in ambito sanitario e dei diritti umani
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Ottobre 2013-Novembre2016

settembre 2008 - luglio 2013

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Spagnolo

Capacita e competenze
professionali- organizzative-
gestionali

Capacita e competenze
informatiche

Patente
Ulteriori informazioni

Pubblicazioni

Laurea di primo livello in Ostetricia,
Universita degli Studi di Trieste, Italia

Maturita scientifica, Liceo Guglielmo Oberdan, Trieste
Maturita scientifica conseguita con votazione 74/100

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale  Produzione orale
B2 B2 B2 Bl B2
Al A2 Al Al Al

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Durante le mie esperienze professionali mi & stato richiesto di gestire
autonomamente diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati,
rendendomi in grado di organizzare il mio lavoro in modo autonomo e responsabile.
Buona capacita nella gestione dei conflitti, poiché in grado di tollerare e gestire le
situazioni di conflitto considerandole come un fatto naturale nella vita personale e
professionale da cui & possibile trarre anche qualcosa di positivo.

Buone competenze nella gestione dei feedback (dare, chiedere e riceverli): ritengo
che tutto cid che succede in termini di attivita, risultati, emozioni collegate e difficolta
possa essere condiviso con altri per generare apprendimenti. Sono capace di
motivare me stessa e gli altri nello svolgere attivita e nell’affrontare sfide ed obiettivi
ambiziosi. Cerco sempre di trasmettere agli altri energia, fiducia, speranza, positivita
e grinta.

Sono capace di analizzare i diversi punti di vista tra parti contrapposte al fine di
trovare soluzioni che tengano conto delle varie esigenze e che facciano sentire tutti
gli interlocutori rispettati.

Tendo a creare una mappa logica e sequenziale delle attivita richieste cercando di
ottimizzare tempo e risorse di tutti riuscendo ad adattarmi in un’ampia gamma di
situazioni, modificando il mio approccio e sviluppando nuove competenze. Dimostro
sempre grande disponibilita e capacita di integrare le mie competenze ed energie
con quelle degli altri per raggiungere obiettivi comuni e favorire un clima relazionale
positivo ed il senso di appartenenza ad un progetto comune.

Reputo fondamentale pianificare le attivita stabilendo un livello di priorita per
ciascuna di esse cosi da determinare sequenze e tempistiche necessarie al fine di

portare a termine i risultati attesi.

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

6. Parri, N., Magista, A.M., Marchetti, F. et al. Characteristic of COVID-19 infection in
pediatric patients: early findings from two Italian Pediatric Research Networks. Eur J
Pediatr (2020). https://doi.org/10.1007/s00431-020-03683-8
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5. Lazzerini, M., Semenzato, C., Kaur, J. et al. Women's suggestions on how to
improve the quality of maternal and newborn hospital care: a qualitative study in Italy
using the WHO standards as framework for the analysis. BMC Pregnancy Childbirth
20, 200 (2020). https://doi.org/10.1186/512884-020-02893-0

4. Lazzerini M, Senanayake H, Mohamed R, et al Implementation of an individual
patient prospective database of hospital births in Sri Lanka and its use for improving
quality of care BMJ Open 2019;9:e023706. doi: 10.1136/bmjopen-2018-023706

3. Lazzerini M, Ciuch M, Rusconi S, et al Facilitators and barriers to the effective
implementation of the individual maternal near-miss case reviews in low/middleincome
countries: a systematic review of qualitative studies BMJ Open

2018,8:e021281. doi: 10.1136/bmjopen-2017-021281

2. Senanayake H, Piccoli M, Valente EP, et al Implementation of the WHO manual
for Robson classification: an example from Sri Lanka using a local database for
developing quality improvement recommendations BMJ Open 2019;9:e027317. doi:
10.1136/bmjopen-2018-027317,

1. Lazzerini M, Valente EP, Covi B, et al. Use of WHO standards to improve quality
of maternal and newborn hospital care: a study collecting both mothers’ and staff
perspective in a tertiary care hospital in Italy. BMJ Open Quality 2019;8:2000525.

doi:10.1136/ bmjog-2018-000525

CONGRESSI NAZIONALI ED L .
Partecipazioni a congressi
INTERNAZIONI

Birth2018

Lido di Venezia, 14-17 Novembre 2018 con creazione di poster per gli abstract degli articoli
presentati:

- Presentazione poster al congresso Birth 2018, Venezia, 14-17 Novembre 2018 “Outcomes
of induction of labour when performed at 40 weeks of gestational age versus beyond term:
preliminary findings from a prospective individual patient database in Sri Lanka”,

H. Senanayake M. Piccoli, E.P. Valente, C. Businelli, R. Mohamed, A, Kaluarachchi, R. Fernando, A. Sakalasuriya,
F.R.Ihsan, N. Saravanabhava, N. Gamaathige, M. Jayawardena, R.V. Gamag, B. Covi, H. Wanzira, M. Lazzerini.

Abstract pubblicato sugli atti del congresso

- Presentazione poster al congresso Birth 2018, Venezia, 14-17 Novembre 2018 “Overweight
and obesity in pregnant women and its association with maternal and new born health
outcomes: observational study in a tertiary level hospital in Sri Lanka”

B. Covi, H. Senanayake, E.P. Valente, M. Piccoli, R. Mohamed, A. Kaluarachchi, R. Fernando, A. Sakalasuriya, F.R.
lhsan, N. Saravanabhava, N. Gamaathige, M. Jayawardena, R.V. Gamage, H. Wanzira, M. Lazzerini.

Abstract pubblicato sugli atti del congresso

- Presentazione poster al congresso Birth 2018, Venezia, 14-17 Novembre 2018
“Implementation of an individual-patient prospective database of hospital births in Sri
Lanka and its use for improving Quality Of Care”

M. Lazzerini, H. Senanayake, R. Mohamed, A. Kaluarachchi,R. Fernando, A. Sakalasuriya, F.R. lhsan, N. Saravanabhava,
N. Gamaathige, M. Jayawardena, R.V. Gamage, B. Covi,H. Wanzira, C. Businelli, M. Piccali.

Abstract pubblicato sugli atti del congresso

- Presentazione poster al congresso Birth 2018, Venezia, 14-17 Novembre 2018 “Use of a
patient database for analysing practises on caesarean section according to WHO manual for
Robson Classification and for improving Quality of Care: a study in Sri Lanka”

H. Senanayake, M. Piccoli, E.P. Valente, C. Businelli, R. Mohamed, A. Kaluarachchi, R. Fernando, A. Sakalasuriya, F.R.
Ihsan, N. Saravanabhava, N. Gamaathige, M. Jayawardena, R.V. Gamage, B, Covi, H. Wanzira, M. Lazzerini.

Abstract pubblicato sugli atti del congresso
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Corsi di formazione

Trieste, 23 luglio 2020

“Misurare I’appropriatezza. Guida al pili ambito indicare di performance”; GIMBE.
Online, 24 giugno 2020

“Project Management for Development Professionals (PMD Pro)” 23 aprile 2020,
DisasterReady ORG.

“Protezione dell’allattamento”, 5/02/2020-12/02/2020-20/02/2020-27/02/2020
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo, Trieste

“Progetto esecutivo-programma CCM 2019 sulle infezioni sessualmente trasmissibili:
Sperimentazione di nuovi modelli organizzativi integrati ospedale-territorio per la
prevenzione e il controllo delle IST: percorsi diagnostico-assistenziali agevolati ed
of”, 29 gennaio 2020 |.R.C.C.S. Burlo Garofolo, Trieste

“Introduzione alla statistica per la ricerca in sanitd” 22 febbraio 2019 I.R.C.C.S. Burlo
Garofolo, Trieste

“| 3 mediazione culturale nei sistemi sanitari. L'esperienza dell'Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Trieste e dell'lRCCS Burlo Garofolo” 13 febbraio 2019
|.R.C.C.S. Burlo Garofolo, Trieste

“Rete transfrontaliera per le donne migranti: integrazione sociale, salute sessuale e
riproduttiva”, 21 gennaio 2019 — 4 febbraio 2019 I.R.C.C.S. Burlo Garofolo, Trieste
“Le prime due ore dopo il parto fisiologico: assistenza ostetrico neonatologica alla
mamma e al neonato”, 3 Dicembre 2018. |.R.C.C.S. Burlo Garofolo, Trieste

“Birth”, Lido di Venezia, 14-17 Novembre 2018

“Accesso alle cure sanitarie per le persone senza iscrizione al Servizio Sanitario
Nazionale: la narmativa di riferimento e procedura dell'lRCCS Burlo Garofolo”
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo, Trieste. 4 Giugno 2018

“\fiolenza sessuale e di genere: cosa vedere, come agire, quali obblighi” 1.R.C.C.S.
Burlo Garofolo, Trieste, 11 Dicembre 2017

Corso online (FAD): “La menopausa: sintomatologia, prevenzione e cura”,
A.0.G.O.l. Novembre, 2017

Corso: “Carezza Materno e Infantile”; Mammole Milano, 12-13-14-15 Ottobre 2017
Corso: “Metodologia della ricerca clinica”; GIMBE. Bologna, 9-10-11 Ottobre 2017
Corso online: “What editors and peer review look for” British Medical Journal.
Settembre 2017

Corso online: “ How to write a paper” British Medical Journal. Settembre 2017
“InCites per le analisi bibliometriche” .R.C.C.S. Burlo Garofolo, Trieste. Settembre
2017

Corso online “Introduction to Randomized Blinded Trials” BMJ, British Medical
Journal Settembre 2017

Corso Online: “How to Write and Publish a Study Protocol”. BM, British Medical
Journal Settembre 2017

Corso online (FAD): “Contraccezione e sessualita: una scelta sempre condivisa con la
donna”, A.0.G.0.l. Maggio, 2017

Le principali caratteristiche e prospettive della L. 24/17 "Disposizioni in materia di
sicurezza delle cure e della persona assistita, nonché in materia di responsabilita
professionale degli esercenti le professioni sanitarie”. I.R.C.C.S. Burlo Garofolo,
Trieste. Maggio 2017

Ostetrica esperta in promozione e sostegno dell'allattamento secondo modello Oms-
Unicef. Centro di formazione ostetrica e formazione forense. Roma, 20-21 marzo
2017

Assistenza ostetrica al puerperio: requisiti clinici per la dimissione precoce e
assistenza ostetrica domiciliare per mamma e bambino. Centro di formaziene
ostetrica e formazione forense . Roma, 20-21 Marzo 2017

In Fede,
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