
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome Maestri Valentina

Data di nascita

Qualifica Dirigente medico

Amministrazione

Incarico attuale

Numero telefonico
dell’ufficio

Fax dell’ufficio

Indirizzo e-mail

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE 

• Titolo di studio Medico chirurgo (medizinische Universität Innsbruck)
•  Altri titoli di studio e

professionali
Specialista in ortopedia e traumatologia  (Bayerische Ärztekammer,
Monaco di Baviera)
Specialista in ortopedia pediatrica (Bayerische Ärztekammer, Monaco
di Baviera)

• Esperienze
professionali (incarichi

ricoperti)
Dal 03.08.2020 IRCCS Materno Burlo Garofolo, Trieste, dirigente 
medico  ortopedia e traumatologia

Dal 17.12.2019 al 02.08.2020 Ospedale Santa Chiara Trento, 
Dirigente medico ortopedia e traumatologia pediatrica

Dal 01.01.2015 al 30.09.2019: medico strutturato 
Behandlungszentrum Aschau, ortopedia pediatrica

Dal 15.01.2018 al 16.03.2018: Altona Kinderkrankenhaus, Amburgo,
ortopedia pediatrica, approfondimento di chirurgia vertebrale

Dal 01.02.2013 al 31.1.2.2014: medico in specializzazione Klinikum 
Ingolstadt, reparto di traumatologia

Dal 01.07.2010 al 31.03.2013: medico in specializzazione Klinikum 
Ingolstadt, reparto di ortopedia
 

Incarico attuale Dirigente medico
Capacità linguistiche

Lingua Livello parlato Livello Scritto
Inglese B2 B2
Tedesco C2 C2

Capacità nell’uso delle
tecnologie

Sistema operativo Windows e macOS
Applicazioni Microsoft: pacchetto Office



Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di
dover pubblicare)

CORSI:
Corsi per il certificato di chirurgia del piede della DAF (societá 
tedesca di chirurgia del piede):
 2019: Corso di preparazione anatomica, Leipzig
 2018: Traumatologia, Münster
 2018: Artrodesi, Innsbruck
 2017: il piede reumatologico, Augsburg
 2017: chirrugia dell´avampiede, Vienna
 2016: chirurgia dell´apparato tendineo del piede, Augsburg
 2015: il piede pediatrico, Vienna

Aprile 2018: 67 Corso di propedeutica alla patologia del piede, 40. 
seminario di Santa Vittoria Prof. Pisani
Luglio 2017: Sommermeeting della societá tedesca di chirurgia del 
piede e della caviglia, (De Pellegrin) Milano
Novembre 2017: EPOS BAT Advanced Course: „foundamentals of 
pediatric spine deformities: children's spine is not a miniature of 
adult's ones!“
Marzo 2017: Conclusione del programma EPOS BAT Instructional 
Course Trilogy
Settembre 2016: Corso avanzato teorico-pratico di ecografia 
dell'anca neonatale (De Pellegrin-Casini-Graf), Roma
Settembre 2016: Corso per certificazione responsabile igiene di 
reparto, Stoccarda
Mai 2016: Corso teorico-pratico di ecografia dell'anca infantile (De 
Pellegrin), Milano
Gennaio 2016: corso base e avanzato dell'ecografia dell'anca 
neonatale secondo Graf, Vienna
Maggio 2014: Corso VKO estremità superiori e trauma, Bonn
Novembre 2013: Corso compatto di ortopedia pediatrica VKO, 
Amburgo
Maggio 2013: Corso Traumatologia AIOD, Alpbach
Agosto 2012: Hospitation Insel Kinderspital Berna, Dr. Slongo 
Teddy: intervento di lussazione chirurgica dell'anca
Marzo 2012: Corso avanzato per l'utilizzo di radiografie e TAC
Dicembre 2011: Corso base per l'utilizzo di radiografie

CONGRESSI come relatore:
Marzo 2019: VKO Düsseldorf, Poster „Epiphyseodesis of the distal 
femur to correct the flexion deformity oft he knee“
Settembre 2017: SITOP Genova, intervento „Head in neck: casi di 
chiusura parziale precoce della cartilagine di accrescimento della 
testa del femore“
Settembre 2015: SITOP Alessandria, intervento „ Il valore 
dell'osteotomia intertrocanterica e dell´osteotomia del bacino 
secondo Chiari in pazienti con uno stadio avanzato del morbo di 
Perthes“
Ottobre 2012: DKOU Berlino, intervento „Ricostruzione con 
distrazione del callo osseo dopo resezione della parte distale della 
tibia causa osteosarcoma: follow up a lungo termine (8-10 anni) in 
due casi“
Ottobre 2010: 46. Congresso della ÖGU Salisburgo, intervento 
„ Influenza dell´osteosintesi del perone sulla stabilità della frattura 
distale della tibia trattata con UTN o ETN- un´analisi biomeccanica“


