Silvia Rinaldi

Data e luogo di nascita

Residenzay
Recapiti Telefonici

Email:

Istruzione

Formazione
Specialistica

Lingue straniere

Esperienze
professionali

Novembre 2008: consegue il diploma di specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva discutendo la tesi: “Il monitoraggio delle linee guida cliniche:
uno studio di fattibilitd” (relatore Dott. Langiano, correlatore Prof.Damiani),
con votazione di 50/50 e lode.

Novembre 2003: consegue I’abilitazione all’esercizio della professione di
Medico-Chirurgo.

Ottobre 2003: consegue la Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore in Roma, discutendo la tesi :*“La qualita di vita ed
il controllo metabolico negli adolescenti affetti da diabete di tipo I”
(relatore Prof. Giovanni Marietti, correlatore Prof. Giovanni Ghirlanda) con la
votazione di 110/110 e lode.

Settembre 1997: vince il concorso di ammissione al Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia dell’Universitd Cattolica del Sacro Cuore in Roma e
dell’Universita di Chieti.

Luglio 1997: consegue il diploma di Maturita Classica presso il Liceo
Ginnasio Statale “Aldo Moro” in Manfredonia-FG con la votazione di 60/60.

Dal febbraio 2008 al novembre 2008 ha frequentato la Direzione Sanitaria
dell’Ospedale Pediatrico “Bambino Gesu”, tutorata dal Dott. T. Langiano.

Corso di perfezionamento in “Igiene, Architettura, Edilizia ed Impiantistica
Sanitaria”, direttore Prof. Gualtiero Ricciardi, coordinatore Dott. Umberto
Moscato, Universita Cattolica del Sacro Cuore, anno 2006/07, come uditrice.

Corso di perfezionamento in “Organizzazione, Programmazione e Gestione
delle Aziende e dei Servizi Sanitari”, direttore e coordinatore Prof. Gianfranco
Damiani, Universitd Cattolica del Sacro Cuore, anno 2005/06, come uditrice
e tutor d’aula.

Pediatric Basic Life Support, categoria D, Milano 2004,

Buone conoscenze di Inglese scritto e parlato

Segue le attivita di Direzione Sanitaria, occupandosi in particolar modo di
monitare con periodicita trimestrale [’aderenza alle /inee guida cliniche in uso
presso I’Ospedale. Collabora alla valutazione dell’appropriatezza clinica
attraverso controlli periodici a campione atti ad individuare particolari criticita
nella prescrizione di esami laboratoristici e strumentali.

Valuta a campione 'appropriatezza organizzativa dei ricoveri mediante
Iapplicazione del Protocollo di Revisione dell’Utilizzo dell’Ospedale



(PRUO) e svolge attivita periodica di formazione sui temi dell’appropriatezza
per il personale medico ed infermieristico dell’Ospedale.

Si occupa, inoltre, di effetturare mensilmente i controlli di congruita della
codifica sulle schede di dimissione ospedaliera con la documentazione clinica,
con dettagliata analisi dei DRG prodotti dalle singole Unita Operative.

Collabora con il personale medico all’individuazione del setting di ricovero
pill appropriato per specifici casi clinici, fornendo indicazioni per la
definizione del percorso assistenziale da utilizzare. In particolare, ha curato la
trasferibilita delle attivitd verso I’assistenza specialistica ambulatoriale,
mediante I'individuazione delle procedure erogabili attraverso Pacchetti
Ambulatoriali Complessi (PAC) e Accorpamenti di Prestazioni Ambulatoriali
(APA).

Effettua controlli periodici sulla remunerabilita dei ricoveri in Day Hospital e
Day Surgery, portando all’attenzione del personale medico eventuali problemi
relativi alla selezione della casistica da trattare in tali regimi e indicando la
corretta codifica da applicare in tali casi.

Svolge mensilmente il monitoraggio sulla completezza della documentazione
presente in cartella clinica di Day Hospital e Day Surgery, fornendo
contestualmente indicazioni ai responsabili sul contenuto da integrare.

Conduce periodici audit clinici sulle eventuali problematiche riscontrate in
termini di appropriatezza organizzativa e corretta compilazione della cartella
clinica.

Dal 2009 segue in prima persona le verifiche degli ispettori della Regione
Lazio incaricati di effettuare i controlli di appropriatezza e congruita sulla
casistica dell’Ospedale selezionata.

Ha collaborato al processo di implementazione della SDOXL, effettuando
periodici monitoraggi sulla qualita dei dati prodotti e validando in qualita di
“medico validatore™ i record inviati in Regione

Ha collaborato attivamente all’implementazione , in via sperimentale, della
cartella clinica informatizzata del day hospital di cardiologia e della Terapia
Intensiva cariologica.

In qualita di referente dipartimentale, ha favorito ['appropriatezza
organizzativa, svolgendo attivita di controllo e formazione sulle procedure
dell’ospedale all'interno dei dipartimenti assegnati, collaborando alla
definizione e realizzazione dei percorsi diagnostico — terapeutici, esaminando
e risolvendo eventuali problematiche logistiche ed organizzative.

Ha seguito il processo di budget dipartimentale con la definizione degli
obiettivi ed il periodico monitoraggio dei risultati.

Da ottobre 2017 a dicembre 2019 ¢ stata responsabile del Servizio
“Appropriatezza Ambulatori”, una nuova attivitd in Ospedale che ha
I"obiettivo di sistematizzare le attivita ambulatoriali attualmente svolte per
ottimizzare le risorse e rispondere ai dettami normativi attualmente vigenti

Da febbraio 2009 ad oggi & impegnata nell’attivita di ricerca sui “Percorsi
clinici formalizzati ed indicatori di esito in pediatria”, presso I'Ospedale
Pediatrico “Bambino Gesu”. Nel corso di tale ricerca, ha raccolto i dati
necessari al calcolo degli indicatori di esito per le Unita Operative di Terapia
Intensiva Pediatrica e Neonatale ed ha prodotto report periodici sui risultati
preliminari, presentati e discussi con i responsabili delle UUOO interessate.



Provvede al monitoraggio della aderenza ai clinical pathway in uso in
ospedale.

Da luglio 2013 al 2018 ¢ stata individuata come referente della Direzione
Sanitaria per il Dipartimento Medico- Chirurgico di Cardiologia Pediatrica

Da maggio 2010 fino a novembre 2010 ha svolto attivita sostitutiva per il
referente della Direzione Sanitaria presso il Dipartimento di Emergenze
Accettazione-Rianimazione e Comparti Operatori.

Da febbraio 2010 a settembre 2016 & stata individuata come referente della
Direzione Sanitaria per il Dipartimento di Nefro-Urologia.

A ottobre 2017 le viene conferito I'incarico di Responsabile del Serivizio
“Appropriatezza Ambulatori”

A luglio 2015 le viene conferito un contratto di assunzione a tempo
indeterminato.

A luglio 2012 le viene conferito un contratto di assunzione a tempo
determinato.

A febbraio 2010 le viene conferito un contratto di attivita libero
professionale specialistica.

A febbraio 2009 le viene conferito 'incarico di Clinical Fellow, con un
contratto di incarico libero professionale di ricerca, nell'ambito del progetto
“Percorsi clinici formalizzati e indicatori di esito in pediatria” presso la
Direzione Sanitaria dell’Ospedale Pediatrico “Bambino Gesi".

Nel corso del 2009, del 2012 e del 2015 ha attivamente collaborato al processo
di riaccreditamento alla Joint Commission International. Ha partecipato alla
stesura/revisione delle procedure e dei protocolli sanitari in uso in Ospedale.

Dal mese di giugno 2009 effettua turni di Guardia Medica di Direzione
Sanitaria nelle sedi di Roma e Palidoro dell’Ospedale Pediatrico “Bambino
Gesu” e dal mese di marzo 2010 effettua anche turni di reperibilita nelle sedi
di Roma, Palidoro e Santa Marinella dell’Ospedale.

Da febbraio 2008 a gennaio 2009 ha svolto tirocinio presso 1I’Ospedale
Pediatrico “Bambino Gesi”, partecipando alle attivita di Direzione
Sanitaria, con particolare interesse per le attivita di Clinical Governance mirate
alla gestione del rischio clinico ed al monitoraggio dell’implementazione delle
linee guida cliniche.

Nel corso dell’anno accademico 2007/2008 & stata impegnata nello sviluppo
di un progetto finanziato dall’associazione ONLUS di diritto “Morgan di
GianVittorio™ per la cura e la ricerca dei tumori e delle leucemie in eta
pediatrica su: "Valutazioni epidemiologiche ed ipotesi organizzative per lo
sviluppo di un’assistenza pediatrica oncologica integrata nella regione
Abruzzo”.

Nel corso dell’anno accademico 2006/2007 ha collaborato con il Prof.
Damiani alla conduzione di alcune esercitazioni nel corso integrato di Scienze
Umane, su “Igiene generale ed applicata”, nel corso di laurea in Medicina e
Chirurgia, I anno di corso, Universita Cattolica del Sacro Cuore.



Nel corso dell’anno accademico 2006/2007 ha partecipato alla valutazione
della implementazione della dimissione protetta in un medello di continuita
assistenziale nella ASL 4 di Torino.

Ha collaborato alla stesura del capitolo “L’assistenza territoriale™ nel Rapporto
Osservasalute per le edizioni 2006 € 2007, come responsabile dell’analisi e del
commento dei dati.

Da settembre 2005 a gennaio 2006 ha collaborato ad una revisione sistematica
della letteratura internazionale all’interno del progetto ministeriale: “La
valutazione degli outcome in chirurgia tradizionale e mininvasiva”.

Nel corso del 2005 ha colloborato alla esecuzione di analisi sul campo di
igiene ambientale e degli alimenti nell’ambito delle attivita del servizio di
Igiene Ospedaliera dell’istituto di Igiene della Universita Cattolica del Sacro
Cuore.

Nel maggio 2005 inizia a frequentare il laboratorio di Health Services
Research. dell'istituto di Igiene della Universita Cattolica del Sacro Cuore,
coordinato dal Prof. Damiani.

Da febbraio 2005 ad aprile 2005 ha effettuato attivita di assistenza medica a
Roma presso 1'ambulatorio della Corte dei Conti.

Nel luglio 2004 ha prestato attivita medica pediatrica per i bambini alloggiati
presso il Soggiorno Telecom di Colleverde.

Nel giugno 2004 ha prestato attivita medica durante un camposcuola per
bambini diabetici organizzato dall’Associazione Diabete Infantile e
Giovanile (ADIG) a Terracina.

Da febbraio 2002 a maggio 2003 ha frequentato il Reparto di Pediatria
seconda infanzia e da luglio 2003 ad aprile 2005 il Reparto di Pediatria
prima infanzia del Policlinico Universitario Gemelli sotto la guida del Prof.
G.Marietti: svolgendo inoltre attivita clinica presso il Day Hospital di Pediatria
ed il Servizio di Diabetologia Pediatrica.

Da settembre 2001 a febbraio 2002 ha frequentato il Reparto di
Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Universitario Gemelli sotto la
guida del Prof. Gazzetta.

Da settembre 2000 a settembre 2001 ha frequentato il Reparto di Patologia
Medica del Policlinico Universitario Gemelli sotto la guida della Prof.ssa L.
Burrai.

Campi di interesse . : . N ; ;
Ha sviluppato un notevole interesse per gli aspetti di organizzazione €

programmazione sanitaria, interessandosi alla loro applicazione in contesti
aziendali.

Si occupa di analisi epidemiologiche, analisi statistiche descrittive ed
inferenziali, con competenze nella gestione di database.

Si interessa della applicazione di elementi di igiene ambientale e degli alimenti
nel contesto della igiene ospedaliera.

Insegnamenti Dal 2011 ¢ docente del corso di Igiene generale ed applicata, epidemiologia

clinica preventiva e di comunitd, nel Master [ livello in Management
[nfermieristico per le Funzioni di Coordinamento dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore, tenuto presso la sede di Tricase

Dal 2012 al 2015 ¢ stata docente del corso integrato di Metodologia
Epidemiologica e Biostatistica nel corso di laurea in Economia e Gestione delle
Aziende e dei Servizi Sanitari presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Roma.

Dal 2011 al 2012 & docente dell’ insegnamento di Igiene generale ed applicata nel
corso di Laurea triennale in terapia della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva
presso 1'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma.



Pubblicazioni
E autrice delle seguenti pubblicazioni su riviste nazionali, internazionali e dei seguenti capitoli di libro:

Maurizi P, Schiavino A, Rigante D, Mastronuzzi A, Fadda MC, Stabile A, Alegiani C,Petrucci S, Rinaldi S,
Marietti G. “Stato di agitazione e diselettrolitemia come elementi diagnostici di insufficienza
corticosurrenalica primari”.Quaderni di Pediatria,vol.3-N.2-2004. inserto editoriale di The Italian Journal of
Pediatrics.

Damiani G, de Belvis AG, Rinaldi S. D'Errico A. “Dimissioni ospedaliere potenzialmente evitabili per
asma’”. In Osservatorio Nazionale sulla salute nelle Regioni Italiane. Rapporto Osservasalute 2006; pgg.327-
328, PREX, Milano.

Damiani G, de Belvis AG, Rinaldi S, D’Errico A.”Dimissioni ospedaliere potenzialmente evitabili per
complicanze a lungo termine del diabete mellito”. In: Osservatorio Nazionale sulla salute nelle Regioni
Italiane. Rapporto Osservasalute 2006; pgg.329-320, PREX, Milano.

Damiani G, Sommella L, Francucci M, Bellentani MD, de Belvis AG, Rinaldi S, Pinnarelli L, Ricciardi G.
Day surgery assessment in changing National Health Services: a comparison between Italy and England.
“Politics, policies and/or the public’s health” Montreux, 16-18 November 2006 in Eur J Public Health 2006,
16, Suppl.1: 58-60.

Damiani G, Rinaldi S, Facco R, Visca M, Venditti A, Burgio A, Ricciardi G. “Invasive cardiovascular procedures
in seven European countries: an eight years trend analysis (1996-2003). Eur J Public Health 2007; 17(Suppl 2):
107-8.

Damiani G, de Belvis AG, Rinaldi S, Bianchi C. "L’ Assistenza territoriale”. In Osservatorio Nazionale sulla
salute nelle Regioni Italiane. Rapporto Osservasalute 2007.

Damiani G, de Belvis AG, Rinaldi S, Bianchi C, Murianni L. Ceccolini C. “Dimissioni ospedaliere
potenzialmente evitabili per asma”. In Osservatorio Nazionale sulla salute nelle Regioni Italiane. Rapporto
Osservasalute 2007.

Damiani G, de Belvis AG, Rinaldi S. Bianchi C, Murianni L, Ceccolini C.”Dimissioni ospedaliere
potenzialmente evitabili per complicanze a lungo termine del diabete mellito™. In: Osservatorio Nazionale
sulla salute nelle Regioni Italiane. Rapporto Osservasalute 2007.

Rinaldi S, Russo N, Guolo S, Osti M, Ciofi degli Atti ML “Monitoraggio dell’aderenza alle raccomandazioni
della Linea guida clinica sulla bronchiolite nell’Ospedale Pediatrico Bambino Gesi™. In Minerva Pediatrica
2008; 60 (5): 1243.

Damiani G, Federico B, Venditti A, Sicuro L, Rinaldi S, Cirio F, Pregno C, Ricciardi W. Hospital discharge
planning and continuity of care for aged people in an Italian local health unit: does the care-home model
reduce hospital readmission and mortality rates? BMC Health Serv Res. 2009 Feb 4;9:22,

Tornesello A., Rinaldi S, Ronconi A., Damiani G., Chiarelli F. Ricciardi W. Le diseguaglianze nell’accesso
ai servizi sanitari per le patologie oncologiche pediatriche: un’analisi della mobilita passiva nella regione
Abruzzo . In Atti della XI Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica, Napoli 15-17 ottobre 2009,

Ciofi degli Atti M, Rinaldi S, Romiti E, Brusco C, Raponi M. Gli indicatori di esito in pediatria:una revisione
della letteratura. In Minerva Pediatrica 2009, Padova 27-30 novembre 2009,

Damiani G, Federico B, Venditti A, Sicuro L, Rinaldi S, Cirio F, Pregno C, Ricciardi W. Hospital discharge
planning and continuity of care for aged people in an Italian local health unit: does the care-home model
reduce hospital readmission and mortality rates? BMC Health Serv Res. 2009 Feb 4;9:22

Marta L Ciofi degli Atti, Alberto E Tozzi, Gaetano Ciliento, Manuel Pomponi, Silvia Rinaldi, Massimiliano
Raponi. Healthcare workers' and parents' perceptions of measures for improving adherence to hand-hygiene.
BMC Public Health 2011, 11:466.

Marta L. Ciofi degli Atti, Marina Cuttini, Lucilla Rava, Silvia Rinaldi, Carla Brusco, Paola Cogo, Nicola
Pirozzi, Sergio Picardo, Franco Schiavi, Massimiliano R. Performance of the pediatric index of mortality 2



(PIM 2) in cardiac and mixed intensive care units in a tertiary children’s referral hospital in Italy. BMC
Pediatrics 2013, 13:100

Emanuele Caredda, Stefano Guolo, Silvia Rinaldi, Carla Brusco, Massimiliano Raponi. Outpatient surgery
is the solution at hand for reducing costs and hospital stays for pediatric surgery too: a hospital trial. Minerva
Pediatrica 2019 May 23

Inoltre & autrice di numerosi lavori presentati in convegni nazionali ed internazionali sia come presentazioni
orali che come poster.

Seminari,Corsi e Congressi Scientifici effettuati negli ultimi anni

Corso: “Misurare I’appropriatezza. Guida al pit ambito indicatore di performance™. Milano 21 ottobre
2016.

Profili di responsabilita del Direttore Sanitario. Roma, 24 gennaio 2017

Percorso di formazione manageriale — Leadership- Ospedale Pediatrico Bambino Gesii — Roma - 12 aprile
2017- 20 giugno 2017.

L’appropriatezza prescrittiva nella diagnostica radiologica. Aspetti etici e gestionali —Roma-1 dicembre
2017.

Digital Literacy. Roma, 10-11 gennaio 2018
Laboratorio di Bioetica, Roma, I incontro 14 marzo 2018, I incontro 18/04/2018

Misurare la qualita e ’appropriatezza dell’assistenza ospedaliera e territoriale, obiettivi strategici della
Regione Lazio. Roma, 6 giugno 2019

Corsi di Perfezionamento

Corso di perfezionamento in “Igiene, Architeltura, Edilizia ed Impiantistica Sanitaria”, direttore Prof.
Gualtiero Ricciardi, coordinatore Dott. Umberto Moscato, Universita Cattolica del Sacro Cuore, anno
2006/07, come uditrice e tutor d’aula.

Corso di perfezionamento in “Organizzazione, Programmazione e Gestione delle Aziende e dei Servizi
Sanitari”. direttore e coordinatore Prof. Gianfranco Damiani, Universita Cattolica del Sacro Cuore, anno
2005/06, come uditrice e tutor d’aula.

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/03

Dichiaro sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R.
1.445/2000 per le ipotesi delle dichiarazioni mendaci che quanto contenuto nel presente curriculum
formativo e professionale corrisponde a verita.

Roma, 22 novembre 2021 JFirma

Silvia Rinaldi



