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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  STAFFA PAOLA 

Qualifica   

Amministrazione  I.R.C.C.S. MATERNO INFANTILE BURLO GAROFOLO 

Incarico attuale  DIRIGENTE MEDICO OTORINOLARINGOIATRA  

Numero telefonico 
dell’ufficio 

 0403785218 

Fax dell’ufficio   

Indirizzo e-mail  paola.staffa@burlo.trieste.it 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE

 
 

  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  

            DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN OTORINOLARINGOIATRIA  

   

Giugno 2017 – 
presente  

Novembre 2016 – 
Maggio 2017 

 Dirigente medico presso S.C. Audiologia e 
Otorinolaringoiatria IRCCS Burlo Garofolo. 

Contratto libero professionale in qualità di Medico 
Otorinolaringoiatra presso la S.O.D. 
Otorinolaringoiatria dell’ A.O.U. Meyer 

Settembre 2016  Frequenza presso la S.O.D. di Otorinolaringoiatria 
dell’Ospedale pediatrico Meyer di Firenze 

Luglio 2015 – 
Dicembre 2015 

 Visiting fellow presso il Servizio di 
Otorinolaringoiatria dell’Ospedale Generale 
Universitario “Gregorio Marañon” di Madrid diretto 
dal Prof. B. Scola Yurrita, con attività chirurgica, 
assistenziale e di ricerca.  

Luglio 2011 – 
Luglio 2016 

 Medico in formazione specialistica in 
Otorinolaringoiatria presso l’Università di Pisa, 
Sede aggregata di Siena. 

Febbraio 2011 – 
Giugno 2011 

 Medico interno presso il reparto di 
Otorinolaringoiatria del Policlinico Universitario A. 
Gemelli, Università Cattolica del Sacro Cuore 

Gennaio 2007 – 
Ottobre 2010 

 Studente interno part-time presso il reparto di 
Otorinolaringoiatria del Policlinico Universitario A. 
Gemelli, Università Cattolica del Sacro Cuore, 
diretto dal Prof. Gaetano Paludetti  

   

   

   

   

 

• Titolo di studio  
 

Diploma di maturità scientifica  

 



 

 

Capacità linguistiche 

 

 Lingua Livello parlato Livello Scritto 

Inglese Ottimo Ottimo 

Spagnolo Eccellente Eccellente 
 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows, iOS e Linux,  dei pacchetti Office e di 
alune applicazioni di interesse audiologico e foniatrico, conoscenza base del linguaggio 
HTML. 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di 
dover pubblicare) 

  

2019, Giugno 26-28 Roma, partecipante al 2° International Meeting of Pediatric Airways  INPAT 

2019, Maggio 3-4 Maggio Firenze  Il Fibrobroncoscopio nella pratica clinica quotidiana. 

2018, Dicembre – 2019, Marzo (Madrid, Spagna), Master in “Patologia della voce e riabilitazione 
della voce professionale”. 

2018, Ottobre 5-6 Firenze, partecipante all’evento Otorinolaringoiatria negli ospedali pediatrici 
italiani – Una cura globale  

2017, Ottobre 25-28 Roma, partecipante al XXIV Congresso nazionale Società Italiana 
Otorinolaringoiatria Pediatrica  

2016, Novembre – 2017, Settembre (Madrid, Spagna), ha completato il corso di 300h 
“Specializzazione in riabilitazione e perfezionamento della voce professionale parlata e cantata” 
diretto dal Prof. Ignacio Cobeta, secondo modulo del Master in “Patologia della voce e 
riabilitazione della voce professionale” , conferito dall’Università di Alcalà de Henares 
conseguendo la votazione “notevole”. 

2017, Giugno 22, 23, 29, 30 –Luglio 6,7, I.R.C.C.S. Burlo – Garofolo – Trieste, partecipante al 
corso “Sentire bene per comunicare meglio” percorsi teorico-pratici sugli attuali approcci e 
metodi riabilitativi dell’intervento audiologico e logopedico precoce, diretto dalla Dott.ssa Eva 
Orzan.  

2017, Marzo 15 – Piacenza, Gruppo Otologico, partecipante al corso La Petrosectomia 
subtotale nella chirurgia dell’orecchio medio e del basicranio laterale  

2017, Febbraio Firenze – AOUS Meyer partecipante al corso Terapia Anti-Infettiva dalla scienza 
alla pratica e viceversa. 

2016, 1-2 Dicembre, Università di Perugia: partecipante alle lezioni e alle dissezioni del Corso di 
Otologia – Otoneurochirurgia diretto dal Prof. Giampietro Ricci. 

2016, 13-14 Ottobre, Policlinico Vittorio Emanuele, Catania. Partecipante al VI corso di Chirurgia 
Endoscopica Rinosinusale, diretto dal Prof. A. Serra. Con prova finale.  

2015, 25 Novembre – 2016, 30 Settembre (Madrid, Spagna), ha completato il corso di 270h 
“Esperto in patologia della Voce” diretto dal Prof. Ignacio Cobeta, primo modulo del Master in 
“Patologia della voce e riabilitazione della voce professionale” , conferito dall’Università di Alcalà 
de Henares conseguendo la votazione “notevole”. 

2016, 6-8 Luglio (Torino): relatrice al 41° Congresso della Società ORL Latina presentando la 
relazione dal titolo “An International Survey On Allergic Rhinitis: Outcomes From Experts Of 4 
Geographical Regions” nella sessione “Oral Communications”. 

[2016, 9-11 Giugno (Madrid, Spagna): partecipante alle lezioni e alle dissezioni del “II Curso De 
Cirugía De La Parálisis Facial” diretto dal Dr. Carlos Martin Oviedo. 

2016, 16 -19 Aprile  (Vittorio Veneto - TV), partecipante al 28° corso teorico-pratico di 
Rinoplastica “V. Micheli Pellegrini”  diretto dal Dr. A. Scattolin. 

2016, 12 Marzo (Siena), partecipante al corso “Patologie respiratorie pediatriche, diagnosi e 
trattamento”. 

2015, 24 -25 Novembre (Madrid, Spagna), partecipante al 2° corso teorico-pratico di 
Rinoplastica “Rinoplastia en el dìa a dìa” diretta dal Dr. Esteban Scola Pliego. 

2015, 23–26 Ottobre  (Madrid, Spagna). Partecipante al 66° Congresso Nazionale della Società 
ORL Spagnola”. 

2015, 5 -9 Ottobre (Madrid, Spagna), Partecipante alle lezioni e alle dissezioni del Corso Teorico 
Pratico di chirurgia dell’orecchio medio e dissezione dell’osso temporale “Doctor Juan José 
Aristegui”, diretto dal  Dr. M.Aristegui Ruiz. 

2015, 11 Aprile, San Miniato (PI).  Partecipante al Meeting “Sesto Senso- Strategia adattativa 
nella riabilitazione vestibolare”  

2015, 29–30 Gennaio, Ospedale Cisanello di Pisa, Università degli Studi di Pisa, Partecipante al 
7° Corso di Otoneurologia Clinica  diretto dal Prof. Augusto Pietro Casani. 

2014, 13 Dicembre, Lucca Partecipante alla “Decima giornata di Vestibologia pratica”. 
Responsabile scientifico: Dott. R. Piane.  

2014, 06 Dicembre, Siena, Università degli Studi di Siena, Partecipante all evento scientifico “ 
Le principali patologie uditive: dall’analisi medica all’adattamento protesico”  

2014, 24 Ottobre, Siena. Relatrice al convegno “Phonosiena. La presa in carico del paziente 



 

 

disfonico e disfagico”, presentando la relazione dal titolo “Presbifagia”. 

2014, 20-21 Giugno 20-21, Siena. Relatrice al 6° Congresso Regionale di Audiologia e 
Otorinolaringoiatria, presentando la relazione “Patologia Neoplastica della Parotide. Casi 
interessanti”. 

2014, 1°Aprile, Ospedale Cisanello di Pisa, Università degli Studi di Pisa, Partecipante al Corso 
“Otologia e Protesi impiantabili (chirurgia in diretta e dissezione del temporale) -  programma di 
chirurgia del colesteatoma” diretta dal Prof. Stefano Berrettini. 

2014, 29-31 Gennaio, Noventa Padovana (PD), Otology Today, “Corso di anatomia dell’osso 
temporale” diretto dal Prof. Gregorio Babighian, partecipando alle lezioni e alle sessioni di 
dissezione. 

2013, 15-16 Novembre, Siena.  Partecipante al congresso “Controversie in ambito della salute 
orale, prospettive e indirizzi” 

2013, 19-21 Settembre, Foggia, Italy. Partecipante al 1° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Rinologia (SIR)  

2013, 5-6 Aprile, Università di Siena, Siena. Partecipante al Congresso Internazionale “The 
Vestibular System. A clinical and scientific update in Siena” diretto dal Prof. D. Zee e dal Dr. M. 
Mandalà. 

2013, 28-31 Maggio, Roma. Partecipante al 100° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Otorinolaringoiatria. 

2013, 28 Febbraio-1 Marzo, Roma. Partecipante al 1° Corso  Internazionale di Endoscopia 
Naso-sinusale di Base diretto dal Prof. G. Paludetti  

2013, 19-20 Gennaio, ICLO Teaching and Research Center San Francesco di Sales,Arezzo, 
Italy. Partecipante al 1° Corso “HANDS-ON. Approcci pterionale, transfenoidale e 
retrosigmoideo”.  

2012, 6 Ottobre, Firenze. Partecipante al 7° Meeting  vestibolare “Aldo Dufour” “Vertiginosa.-
mente” 

2012, 22-23 Giugno, Principina Terra (GR). Partecipante al 5° Congresso Regionale di 
Audiologia e Otorinolaringoiatria. 

2012, 12 Giugno, Siena. Partecipante al Corso “Casi difficili- come affrontare le applicazioni 
protesiche complesse” 

2012, 17 Marzo, Perugia. Partecipante al Seminario “Screening, diagnosi e trattamento delle 
ipoacusie infantili. Confronto tra diverse realtà regionali”. 

2012, 28 Gennaio, Pistoia. Partecipante al Meeting “Nuove evidenze, orientamenti e strategie 
nella clinica dei disturbi audio-vestibolari” 

2011, 14-15 Novembre, Milano. Centro Ricerche e Studi Amplifon. Partecipante all’incontro con 
gli specializzandi “I disturbi del processing uditivo nell’anziano”. Direttore del corso: Prof. G. 
Paludetti. 

2011, 26 Ottobre, Policlinico Universitario “A.Gemelli”, Roma UCSC. Partecipante al Videocorso 
di chirurgia: Chirurgia Endoscopica Nasosinusale e del Basicranio. 

 

 

Attività Didattica: 

 

Docente a contratto nel corso di Laurea in Logopedia dell’Università di Trieste per 
l’insegnamento Patologia ORL Foniatrica 2 – AA 2019/20 

 

Docente nel corso Sentire Bene Per Comunicare Meglio - Percorsi teorico-pratici sugli attuali 
approcci e metodi (ri)abilitativi dell’intervento audiologico e logopedico precoce - I.R.C.C.S. 
Burlo Garofolo - Trieste 

Edizioni di Giugno e Novembre 2018; Marzo e Novembre 2019. 

 

Docente nel corso Amplificazione Acustica Precoce – Corso pratico di Audiologia e applicazione 
protesica precoce da 0 a 3 anni -  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo - Trieste 

Edizione di Febbraio  2020. 

 

 

Pubblicazioni: 

 

• Staffa P, Cambi J, Mezzedimi C, Passali D, Bellussi L. Activity of coenzyme Q  10 (Q-
Ter multicomposite) on recovery time in noise-induced hearing loss. Noise & Health. 
2014 Sep-Oct;16(72):265-9. 



 

 

• Staffa P, Passali D. Nasal Centripetal Endoscopic Sinus Surgery: a review. Journal of 
Rhinolaryngo-Otologies. 2016 Feb; 4(1):1-2  

• Cambi J, Staffa P, Spinosi MC. Pressure monitoring of the Mueller maneuver. Our 
experience in twenty-five Obstructive. Sleep Apnea Hypopnoea Syndrome patients 
with oropharyngeal obstruction. Clinical Otolaryngology. Clin Otolaryngol. 2016 Sep 7.  

• Mezzedimi C, Tomai Pitinca ML, Mansi F, Livi W, Staffa P. Il trattamento logopedico 
del granuloma laringeo: risultati e prospettive. Logopedia e Comunicazione. 2017 Gen; 
13(1): 103-116. 

•  Feresin A, Ghiselli S, Marchi R, Staffa P, Monasta L, Orzan E. Who misses the  
newborn hearing screening? Five years' experience in Friuli-Venezia Giulia Region 
(Italy). Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 2019 Sep;124:193-199.  

 

Comunicazioni e Poster: 

 

• Staffa P, Muzzi E, Falzone C, Marchi R, Del Piero G, Cossu P, Orzan E Differenza tra 
perdite uditive unilaterali “a rischio” e “non a rischio”. XXIV Congresso Nazionale SIOP 
2017  

• Muzzi E, Staffa P, Marchi R, Falzone C, Orzan E Congenital unilateral hearing 
impairment - Bone Anchored Hearing Implants in complex listening environments – 
XXIV Congresso Nazionale SIOP 2017 

• Staffa P, Passali D. An international survey on allergic rhinitis: outcomes from experts 
of 4 geographical regions. Oral communications. 41° Congresso della Società ORL 
Latina Torino 2016 

• C. Mezzedimi; M. Gavetta; W. Livi; P. Staffa. Bilinguismo e Disturbo Specifico del 
Linguaggio. Short communications. Congresso nazionale SIO  Roma 2016  

• Brindisi L., Staffa P., Cocca S. Patologia Neoplastica della Parotide. Casi 
interessanti. 6°Congresso Regionale di Audiologia e Otorinolaringoiatria 
Siena 2014 

• Rigante M., Mangiola A, Parrilla C, Bussu F, Galli J, Passali GC, De Bonis P, Staffa P, 
De Corso E, Anile C, Paludetti G. Comparison of endoscopic transnasal 
transphenoidal approach vs microscopic transphenoidal approach: our experience. 
Free Paper Session of the 1st Congress of the Confederation of the European ORL-
HNS – Barcelona Luglio 2-6 2011.  

• Muzzi E, Spinosi MC, Staffa P, Spinelli M, Livi W. Impianto Cocleare Nel Paziente 
Over 65. Free Paper Session – Convegno dell’Associazione Italiana 
Otorinolaringoiatria Geriatrica. 11-12 Luglio 2014, Fiuggi.  

 

 

 

 

 


