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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ZORZENON ALESSANDRA

Indirizzo

Telefono

Fax

E•mail

Nazionalità

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da— a) Dal 13giugno 2016, dipendente a tempo indeterminato presso l’Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine come infermiere presso la Clinica pediatrica.

Dal 09dicembre2014 al 12giugno 2016, dipendente a tempo indeterminato presso
l’Azienda Ospedaliera Universitaria Santa Maria della Misericordia” di Udine come
infermiere presso il reparto di Terapia Intensiva 10 servizio; nello stesso periodo, in
seguito alla rotazione intradipartimentale, periodo lavorativi presso la Clinica di
Anestesia e Rianimazione.

Dal 16 settembre 2005 al 08dicembre2014, dipendente a tempo indeterminato presso
l’Azienda Ospedaliera Universitaria Santa Maria della Misericordia” di Udine come
infermiere presso il reparto di Terapia Intensiva e Rianimazione 11° servizio.

Dal 13luglio2005 al 15 settembre 2005 dipendente a tempo determinato presso
l’Azienda Ospedaliera Universitaria “Santa Maria della Misericordia” di Udine come
infermiere presso il reparto di Terapia Intensiva e Rianimazione 110 servizio.

Da febbraio 2003 a maggio 2005 assunta con contratto di collaborazione presso Cobitec
Soc. Cooperativa come educatrice/animatrice per bambini.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

‘Date (da — a) Dall’ PA 2001-2002 alI PA 2004-2005 Università degli Studi di Udine
Laurea in Scienze Infermieristiche
tesi dal titolo Tutela della salute in stato di detenzione: funzioni e responsabilità
dell’infermiere”

Anno scolastico 2001 Liceo Socio Psico Pedagogico “S. Slataper” di Gorizia
Diploma di maturità magistrale
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MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA

Inglese

Capacità di lettura buono

Capacità di scdttura buono

Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE Dal 2013 attività come tutor a studenti del Corso di Laurea in Infermieristica.
RELAZIONALI • Dal 2011 attività di mentor con infermieri neoassunU

V7vere e lavorare con altre persone, in • Dal 2005 in servizio presso reparto di Terapia Intensiva; buon rapporto con
amb!ente multicufturvte, occupando posti colleghi e altre figure professionali
in cuì la comunicazione e importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in Approccio con paziente in fase di risveglio dal corna (farmacologico e non), in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. situazioni critiche, con handicap fisici
• Supporto ai parenti di pazienti in fase critica e pazienù morenti
• Attività di volontariato come infermiera presso ambulatorio dcli’ associazione

Onlus la Comunità’ di Villesse
• Esperienza di relazione con i bambini ricoverati in pediatria in occasione dei

servizi di ciownterapia tramite associazione di volontariato clown di corsia (Vip
Italia)

• Esperienza di educazione ai bambini presso Cobitec come baby sitter
• Allenatrice di pattinaggio a bambini di età elementare e media

CAPACITÀ E COMPETENZE Partecipazione a gruppi di lavoro per realizzazione protocolli professionali
ORGANIZZATIVE secondo Joint Commision

Ad es. coordinamento e amministrazione Maggio 2009: organizzazione per associazione di volontariato Vip Italia della
di persone, progetti, bilanci, sul posto di Giornata del Naso rosso; Manifestazione regionale svoltasi a Udine
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE • Posizionamento e gestione degli accessi periferici ecoguidati
TECNICHE • Buona conoscenza sistemi informatici aziendali (02, Sei, CUP-WEB ecc.)

Con computer, attrezzature specifiche, • Gesfione farmacia di reparto e applicativi informatici di richiesta
macchinari, ecc. approvvigionamenti

• Gestione attrezzature professionaf: monitor e ventilatori di nuova generazione,
macchina per emogasanalisi (ABL 735 e ABL 800), Prismaflex, ECMO,
tromboelastogramma, contropulsatore aortico

CAPACITÀ E COMPETENZE • Patente per allenatore di pattinaggio artistico di Il livello
ARTISTICHE DaI 2008 Volontario clown di corsia (associazione Vip Italia): partecipazione ad

Musica, scrittura, disegno ecc. allenamenti mensili, servizi in ospedale e case di riposo e servizi
extraospedalieh in tutta la regione

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE • Conoscenze di base dei programmi pacchetto Office
Competenze non precedentemente Navigazione e uso posta in internet

indicate. • Ricerca bibliografica in internet
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PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI • Invididuata carne potenziale istruttore regionale di triage pediatrico in attesa di
completamento della formazione richiesta

• Docenza corsa aziendale “Triage di pranto soccorso”, Udine 12.10.2016
• Relazione su la stitichezza nei pazienti in terapia intensiva, Studio prospettico

di coorte per l’analisi dell’incidenza e dei fattori di rischio. Dati preliminari”, 33°
Congresso Nazionale Aniarti, Rimini 05-07.11.2014

• Docenza corso aziendale Acquisizione di competenze per l’assistenza al
paziente critico in terapia intensiva e blocchi operatori”, Udine 15.10,2013

• Collaborazione alla realizzazione dei poster ‘Protocollo operativo per la
gestione del potenziale donatore di organi pediatrico” e “Il sistema Broselow
nella gestione del potenziale donatore di organi pediatrico” presentati al 1°
Congresso Nazionale SIMTIR Ancona 2012

• Relazione su “L’emergenza pediatrica in un ospedale non pediatrico”al 40

Convegno Nazionale per infermieri SIARED, Udine 2011
• Collaborazione alla realizzazione del protocollo “Il percorso del donatore

pediatrico” perAz.Osp.Univ. “5. Maria d. Misericordia”, Udine
• Docenza corso aziendale “Il sistema Broselow in anestesia e rianimazione,

terapia intensiva e in emergenza pediatrica”, dall’anno 2009 all’anno 2016.
• Realizzazione poster “introduzione RASS” presentato al 6:h Annual WFCCN,

Firenze 2009
• Realizzazione protocollo “Introduzione di strumenti di valutazione del livello di

dolore e di sedazione in terapia intensiv& secondo Joint Commission
• 09 Maggio 2005: Iscrizione All’albo Professionale Degli Infermieri Del Collegio

Provinciale Di Gorizia, N. 1549.

• (26.09.2020) Emergenza coronavirus. Procedure per il contenimento, la cura e la

CORSI ECM
protezione emergenza da SARS-COV-2, Udine

• (20.11.2019) Sicurezza ed appropriatezza degli interventi assistenziali nel dipartimento
materno infantile, Udine

• (22.10.2019)11 Iriage pediatrico, Udine
• (16.10.2019) Corso antincendio in struttura, Udine
• (26/27.09.2019) PALS, Udine
• (08.05.2019) Addetto antincendio per attività a rischio di incendio ELEVATO rilasciato

dal Comando Provinciale VVF di Udine N°65899/19(5 ECM)
• (14.04.2019) La sedazione pediatrica, Udine (10,4 ECM)
• (02.02.2019) Appunti di alimenlazione nei primi due annidi età, Udine (4 ECM)
• (05.02,2019) Progetlo educativo infermieristica sul Diabete Mellilo all’esordio, Udine,

(12 ECM Formazione sul campo)
• (11.12.2018) PBLSD, Udine (8 ECM)
• (14.01.201 7) Congresso regionale FVG dell’arresto cardiaco e rianimazione

cardiopolmonare. Cos’è cambiato durante e posI intervento. Le nuove linee guida e
co. unica 118, Udine (8,5 ECM)

• (20.10.2016)11 rischio nella geslione dei farmaci anhblashci. Corso per somministratori,
Udine (5 ECM)

• (17-18.10.2016)11 thage pediathco regionale corso per formatore, Udine (21 ECM)
• (15.10.2016) Vivere il cambiamento come una opportunità. Crescere ed evolvere

nell’ambito professionale, Gradisca d’Isonzo (11 ECM)
• (09.07.2016) Corso di formazione generale sulla sicurezza nei luoghi di lavoro, FAO
• (13.06.2016) Gas medicinali:uso in sicurezza, Udine (4,5 ECM)
• (29.06.2016) Emergenza incendio. Percorso formativo/informativo FAO
• (23.11.2015) Retraining BIsd per sanitari — Linee guida IRC, Udine (6 ECM)
• (21.10.2015) Emergenza incendio. Simulazione nella struttura di appartenenza, Udine
• (19.10.2015) Sicurezza in Risonanza magneilca, Udine (3 ECM)
• (13. 102015ì L’uso dell’ Ecmo nel suonorfo cardiacircolatorio e resoiratorio: oestione
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CnRSI E’ (24092013) Apparecchiature elettromedicali ed impianti elettrici:uso in sicurezza,
4J I ‘jIVI Udine (3 ECM)

• (27.052013) Corso di addestramento all’ utilizzo della strumentazione per
emogasanalisi (POCT), Udine (3 ECM)

• (23032013) Trauma learning and organization, Udine (5 6CM)
• (31.01.2013) La somministrazione dei farmaci: competenze, responsabilità ed aspetti

tecnico — operaUvi, corso FAO (13,5 6CM)
• (12.11.2012) Le misure di emergenza da adottare in caso di incendio nella struttura

operahva, Udine (4 ECM)
• (14-16.11.2012) 31° Congresso Nazionale Aniaril, Riva del Garda (in fase di

accreditamento)
• (24-26.05.2012)1° Congresso Nazionale SIMTIP, Ancona (15 ECM)
• (21.03.2012) Monitoraggi neuroflsiologici in terapia intensiva, Udine (5 ECM)
• (07.12.2011) Fare il tutor clinico, Udine (3 ECM)
• (10.06.2011)4° Convegno Nazionale per infermieri SIARED, Udine
• (05.07.2011) Retraining BLSDd secondo Linee Guida IRC, Udine (7 ECM)
• (17,05.2011) Gli operatori di fronte alla morte del bambino oncologico, Udine (13 ECM)
• (24.02.2011) Sessione Nursing STAT, Udine (5 6CM)
• (autunno 2010) Incontri di coordinamento tra centro regionale trapianti e unità operative

di rianimazione dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine, Udine (14 ECM)
• (autunno 2010)Cartella clinica integrata-fase 2), Udine (4 ECM)
• (26.10.2010) Le misure di emergenza da adottare in caso di incendio nella struttura

operativa, Udine (4 ECM)
• (20.09.2010)1 rischi e la sicurezza nelle attivita e nei luoghi di lavoro, Udine (7 ECM)
• (29.06.2010) Misure di prevenzione e protezione n&la movimentazione manuale dei

carichi animati e inanimati, Udine (7 ECM)
• (04-05.06.2010) Congresso nazionale IRC: Arresto cardiaco, trauma ed emergenze

pediatriche, Catania (9 ECM)
• (02.03.2010) Trattamento del dolore in ospedale, Udine (5 ECM)
• (25.022010) Sessione nursing STAT: La gestione del paziente con trauma toracico,

Udine (5 ECM)
• (02.02.2010) L’infermiere nella prevenzione delle complicanze correlale al catetere

venoso centrale a breve termine, Udine (5 ECM)
• (23.10.2009) Donazione e trapianto di organi e tessuti: procurement di organi. Corso

per ospedali sede di prelievo, Udine (4 ECM)
• (dal 29.08 al 01 .09.2009) 6Mnual WFCCN, Firenze (15 ECM)
• (15.062009) La sicurezza del paziente, Udine (3 6CM)
• (26.03.2009) PBLSD (pediatric life support defibrillation), Trieste (11 6CM)
• (26.02.2009) BLSD (basic life support defibrillation), Udine (12 ECM)
• Formazione sul campo ‘Introduzione di strumenti di vatutazione del livello di dolore e di

sedazione in terapia intensiva” (25 6CM)
• (05-06.12.2008) Emergenze pediatriche, A.I.S.A.C.E., Palmanova (Ud) (8 ECM)
• (17.06.2008) Presentazione e condivisione del percorso del grave neuroleso al

personale infermieristico e di supporto delle Terapie Intensive dell’AO Universitaria
S.M.M. di Udine, Udine
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(10.06.2008) corso funzionamento caschi per CPAP, Udine
CORSI ECM (30.05.2008) 19° CONGRESSO SMART: Sessione Nursing (Supporto artificiale della

funzione d’organo: quali devono essere le competenze infermieristiche; Infermieristica
del paziente critico in età pediatrica; Politiche e procedure in terapia intensiva), Milano
(4 ECM)

• (29.05.2008) 19° CONGRESSO SMART (10 ECM)
• (28.05.2008) 19° CONGRESSO SMART: Corso teorico pratico Nursing: Infermieristica

del paziente pediatrico ricoverato in una terapia intensiva polivalente, Milano (6 ECM)
• (08.02.2008) La psicologia in ospedale:percorsi e interventi, Udine (7 ECM)
• (05.03.2008) Diffusione del progetto per un ospedale che sia un buon luogo di lavoro

progetto Magnet Hospital, Udine (1 ECM)
• (11.12.2007) Assistenza infermiehsbca intraospedaliera al paziente adulto con trauma

aanico in fase acuta, Udine (15 ECM)
• (30.05.2007) Introduzione al processo di accreditamento secondo gli standard della

Joint Commission International, Udine (1 ECM)
• (08.05.2007) La gesone della relazione e delle emozioni in area critica, Udine (9

ECM)
• (04.04.2007) Advanced Life Support (ALS) secondo linee guida European

Resuscitation Council, Udine (30 ECM)
• (1-2.03.2007) Corso ABL 7XX Radiometer, Milano
• (05.02.2007) Moniloraggio emodinamico invasivo e mini-invasivo: principi generali,

interpretazione dei dab, indicazioni, Udine (4 ECM)
• (01.02.2007)11 codice della privacy: nozioni di base, Udine (3 ECM)
• (05-21.12.2006) [esame obiettivo infermieristico: per una valutazione completa della

persona, lpasvi Udine (15 ECM)
• (04.12.2006) Trattamenti emodepurativi in area intensiva. Corso teorico pratico per

infermieri, Udine (4 ECM)
• (13.09.2006) Corso per utilizzo pompa Arsena Gh Guardrail
• (14.07.2006) Percorso diagnostico-terapeutico del paziente emorragico da trauma del

bacino (3 ECM)
• (03.06.2006) Errore clinico e gestione del farmaco: il ruolo dell’infermiere nella gestione

del rischio, Società italiana di Nursing, Cervignano del Friuli, (7 ECM)
• (19.05.2006) Imparare a leggere la busta paga..e..cenni di previdenza..., UIL FRL.,

Udine
• (18.02.2006) Workshop STAT: La gestione del paziente in NIMV, Udine (4 ECM)
• (17.02.2006) STAT, Corso Nursing in Anestesia e Rianimazione, Udine (4 ECM)
• (16.02.2006) Workshop STAT: [interazione fisioterapica-infermieristica nel Weaning

respiratorio complesso (7 ECM)
• (30.12.2005) Una decisione condivisa, corso FAO (11 ECM)
• (26.09.2005) BLS-D (basic life support defibrillation), Udine (8 ECM)
• (31.08.2005) Pressione endocranica e sistemi di misurazione, Udine
• (18.07.2005) Corso prevenzione, Udine
• (13.06-04.07.2005) Dalla formazione all’organizzazione, Ipasvi Gorizia (11 ECM)
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Villesse, 01/05/2! Alessandra ZORZENON
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