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INFORMAZIONI 

PERSONALI 

Cognome e Nome  GODINA LAURA 

Qualifica  ODONTOIATRA 

Amministrazione  S.S.D. DI ODONTOSTOMATOLOGIA PEDIATRICA 

Incarico attuale  DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO 

Numero telefonico 
dell’ufficio 

 0403785675 

Fax dell’ufficio   

Indirizzo e-mail  laura.godina@burlo.trieste.it 

 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

 
• Titolo di studio  Novembre 2001: Università degli Studi di Trieste 

Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

Voto: 110 e Lode 

Tesi: in Odontoiatria Conservatrice. “ L’infiltrazione batterica 
nei denti trattati con otturazione retrograda: studio in vitro”. 

 

•  Altri titoli di studio e 
professionali 

 Marzo 2015: Università degli Studi di Milano 

Diploma di Specializzazione in Ortognatodonzia 

Voto: 70/70 e lode 

Tesi: Artrite reumatoide giovanile e approccio ortodontico 

Gennaio 2002 

Iscrizione all’ Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della 
Provincia di Trieste  

Novembre 2001: Università degli Studi di Ferarra 

Esame di Stato conseguito presso l’ Università degli Studi di 
Ferrara 

Voto: 30/30 

Luglio 1996: Liceo Scientifico “Galileo Galilei” di Trieste 

Diploma di maturità scientifica. 

 

 

Esperienze 
professionali 
(incarichi ricoperti) 

Dicembre 2016 a tutt’oggi: Dirigente Odontoiatra di primo 
livello  presso la SSD di Odontostomatologia dell’ I.R.C.C.S. 
Istituto per l’Infanzia “Burlo Garofolo”  di Trieste. 



 

 

Gennaio 2012-Novembre2016: contrattista presso la 
Struttura Complessa di Odontostomatologia Infantile dell’ 
I.R.C.C.S. Istituto per l’Infanzia “Burlo Garofolo”  di Trieste 
per il progetto di ricerca “Cure Stomatologiche in pazienti 
oncologici pediatrici” 

Gennaio 2012-Marzo 2015: frequenza delle lezioni 
universitarie presso la Scuola di specializzazione di 
Ortognatodonzia dell'Università degli Studi di Milano diretta dal 
prof. G.Farronato e da gennaio 2013 a marzo 2015 
frequentatrice del Struttura Complessa di Odontostomatologia 
Infantile dell’ I.R.C.C.S. Istituto per l’Infanzia “Burlo Garofolo” 
di Trieste in convenzione con l ' Università degli Studi di Milano 
per l'utilizzo di strutture extrauniversiatrie per le esigenze 
didattico formative della Scuola di specializzazione di 
Ortognatodonzia  
 

Gennaio 2010-Agosto 2011: contrattista presso l’ Unità 
Operativa di Odontostomatologia e Chirurgia Maxillo-facciale 
dell’ I.R.C.C.S. Istituto per l’Infanzia “Burlo Garofolo”  di 
Trieste per il progetto di ricerca “Patologie orali in pazienti 
oncologici” 

Dicembre 2007-a Dicembre 2009: Dirigente Odontoiatra 
di primo livello  presso l’ Unità Operativa di 
Odontostomatologia e Chirurgia Maxillo-facciale dell’ 
I.R.C.C.S. Istituto per l’Infanzia “Burlo Garofolo”  di Trieste. 

Marzo 2005 –Novembre 2007:Contrattista presso l’ Unità 
Operativa di Odontostomatologia e Chirurgia Maxillo-facciale 
dell’ I.R.C.C.S. Istituto per l’Infanzia “Burlo Garofolo”  di 
Trieste per il progetto di ricerca corrente Sostenibilità 
dell’Odontoiatria Speciale in anestesia generale” 

Ottobre 2004-Febbraio 2005:Medico ospite presso la 
Struttura Complessa di Odontostomatologia e Chirurgia 
Maxillo –Facciale dell’ IRCCS “Burlo Garofolo”  di Trieste. 

Giugno 2003 – Settembre 2004:Contrattista presso la 
Struttura Complessa di Odontostomatologia e Chirurgia 
Maxillo-facciale dell I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo” di Trieste per 
il progetto di ricerca finalizzata “Sviluppo e validazione di 
materiali innovativi per l’implantologia in età pediatrica” 

 

Gennaio 2002- Maggio 2003: Medico ospite presso la 
Struttura Complessa di Odontostomatologia e Chirurgia 
Maxillo-facciale dell’ I.R.C.C.S.“Burlo Garofolo”  di Trieste. 

 

Gennaio 2000 – Ottobre 2001:Nel corso degli studi 
universitari, al quarto anno accademico, ho cominciato a 
svolgere attività di tirocinio presso l’ ambulatorio 
stomatologico dell’Ospedale di Cattinara ed il reparto di 
Stomatologia  e di Pronto soccorso dell’Ospedale Maggiore.  

 

 



 

 

Capacità linguistiche 

 

 Lingua Livello parlato Livello Scritto 

Inglese Buono Buono  
 

Capacità nell’uso 
delle tecnologie 

  
Buona capacità di utilizzo di Office (word, power-point, Excell) 
e di Internet.  

 

 

Altro (partecipazione 
a convegni e 
seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a 
riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione 
che il dirigente 
ritiene di dover 
pubblicare) 

  
CONGRESSI e CORSI: 
Aprile 2022: corso “Vincere la carie” dott. G. Sammarco-
Trento 
  
Dicembre 2021: corso di Traumatologia presso l’Ospedale di 
Cattinara- Trieste 
 
Ottobre 2021:  
XXI Congresso Nazionale S.I.O.H: La salute orale nel paziente 
fragile. Il rischio infettivo orale-Padova 
 
Novembre 2019:                                                                                                          
XX Congresso Nazionale S.I.O.H.: La fragilità sanitaria: 
educazione clinica in odontoiatria speciale – Torino 
 
Marzo 2019:  
II congresso di Chirurgia Orale Pediatrica  (APOS)- Firenze 
 
Ottobre 2018: 
Convegno regionale S.I.O.H. del Friuli Venezia Giulia 
I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo” – Trieste 
 
Ottobre 2018: 
Anchiloglossia e frenulo linguale corto nel neonato 
I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo” – Trieste 
 
Ottobre 2017: 
Corso di aggiornamento ASUITS  “L’endodonzia moderna con 
gli strumenti nichel-titanio”. Ospedale Maggiore Trieste 
 
Maggio 2017: 
VII giornata SIOH 
Ospedale Meyer- Firenze 
 
Marzo 2017:  
Convegno regionale SIOH del FiuliVeneziaGiulia 
I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo” – Trieste 
 
Aprile 2016: 
Patologie del cavo orale emergenti: osteonecrosi dei mascellari 
farmaco-indotte. 
Ospedale di Palmanova AAS2, Palmanova, 29 aprile 2016 
 
Aprile 2016: 
Efficacia terapeutica dell'approccio multidisciplinare 
all'odontoiatria infantile. Come concordare le terapie 
Congresso AIO, Trieste, 9 aprile 2016 



 

 

 
Ottobre 2015: 
46 SIDO International Congress 
Milano 29-31 ottobre 2015 
 
 
Ottobre 2015: 
La gestione dei bambini e dei loro genitori nello studio 
odontoiatrico 
Corso AIO, Gradisca d'Isonzo 16-17 ottobre 2015 
 
Giugno 2015: 
VIII congresso di patologia e chirurgia oro-maxillo-facciale 
Il cavo orale come spia di patologie sistemiche 
Trieste, 19-20 giugno 2015 
 
Settembre 2014: 
Odontoiatria infantile:attualità e strategie 
Congresso AIO, Trieste 20 settembre 2014 
 
2012-2014: corso di perfezionamento in Ortognatodonzia 
Clinica e Ortognatodonzia Clinica Avanzata presso 
l'Università degli studi di Milano 
 
Settembre 2009: “Applicazione teorico pratica delle linee 
guida della prevenzione odontoiatrica” 
I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo 
Trieste, 11Settembre 2009 
 
Maggio 2008: L’efficienza del timing in ortodonzia SIDO 
Spring-Meeting- Venezia 
 
Marzo 2008: Neurofisiopatologia del Sistema Tonico 
Posturale. Approccio clinico multidisciplinare(I.R.C.C.S. 
“Burlo Garofolo” – Trieste) 
 
Gennaio 2008: Aspetti clinici dell’odontoiatria speciale. 
Piove di Sacco 
 
Gennaio 2008: I restauri diretti in composito nei settori 
anteriori (Ospedale di Cattinara –Trieste) 
 
Gennaio 2008-Novembre2008: Corso avanzato di 
ortodonzia (Rel.Gabriele Galassini-Monfalcone) 
 
Marzo 2008: Neurofisiopatologia del sistema tonico 
posturale: approccio clinico-diagnostico (I.R.C.C.S. “Burlo 
Garofolo” – Trieste) 
 
Marzo 2007: Sinergie multispecialistiche e contesti etici 
nella diagnosi posturale (Ordine dei medici di Trieste) 
 
Marzo 2007-Ottobre 2007: Corso avanzato di ortodonzia 
(Rel.Gabriele Galassini-Monfalcone) 
 



 

 

Maggio 2007: Problematiche orali nel paziente trapiantato 
d’organo (Aula Magna della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Ospedale di Gattinara-Trieste)  
 
Ottobre 2007: XIV Congresso Nazionale SIOH La 
promozione della salute orale nella persona disabile –Milano 
  
Gennaio 2006-Novembre 2006: Corso clinico annuale di 
Ortodontia (Rel. Gabriele Galassini-Monfalcone) 
 
 
Aprile 2006: Prevenzione della salute orale nel bambino: 
dalla prevenzione della carie al bisogno dell’apparecchio 
(IRCCS Burlo Garofolo-Tireste) 
 
Settembre 2006 : Sindrome di Shwachan: cosa sappiamo 
e come possiamo aiutare i pazienti. (IRCCS Burlo Garofolo-
Tireste) 
 
Ottobre 2006: I processi assistenziali per la promozione 
della salute (10° Conferenza Nazionale degli Ospedali per al 
promozione della salute-Grado) 
 
Ottobre 2006: Damon System: Low friction orthodontics 
(Abazia-Croazia) 
 
Novembre 2006: Approccio al paziente dalla dentatura 
mista alla permanente (XVIII Congresso Nazionale SIDO- 
Firenze) 
 
Settembre 2005: Aspetti chirurgici dell’Odontoiatria 
Speciale prevenzione e riabilitazione ( XIII Congresso 
Nazionale SIOH-Piove di Sacco-Cittadella) 
 
Ottobre 2005: Prevenzione della salute orale nel bambino: 
dalla prevenzione della carie al bisogno dell’apparecchio 
((IRCCS Burlo Garofolo-Tireste) 
 
Dicembre 2005: La Salute in Rete(Conferenza Regionale 
HPH del Friuli Venezia Giulia ) 
 
Gennaio 2005-Giugno 2005: Corso semestrale di 
Endodonzia Ortograda (Rel. Giulio del Mastro- Udine) 
 
Febbraio-Ottobre 2005: Corso di Ortodonzia di Base (Rel. 
Gabriele Galassini – Monfalcone) 
 
Marzo 2004: Gastrostomia ed alimentazione 
enterale(IRCCS Burlo Garofolo –Trieste) 
 
Settembre 2004: Terapia delle II classi (Como) 
 
Ottobre 2004:La ricostruzione del dente 
compromesso:aspetti endodontici e conservativi 
(Programma di aggiornamento Unità Operativa-Osp. di 



 

 

Gattinara-Trieste) 

Dicembre 2004: Il movimento dentale dalla biologia alla 
biomeccanica (XVIII Congresso SIDO-Firenze) 

Maggio 2003: nuovi presidi diagnostici in Endodonzia                    
(6° Convegno STE) 

Luglio 2003: Restauri con materiali compositi (ANDI-
Milano) 

Settembre 2003: Cura odontoiatrica dei disabili: aspetti 
etico-specailistici  (X Congresso Nazionale S.I.O.H-Assisi)  

Novembre 2003: Traumatologia del distretto oro-maxillo.  
facciale IRCCS Burlo Garofolo –Trieste) 
 

Luglio 2001: Metodiche rigenerative in parodontologia 
(Programma di aggiornamento Unità Operativa Clinica 
Stomatologiaca di Trieste) 

Ottobre 2001: La ricostruzione degli elementi trattati 
endodonticamente (Programma di aggiornamento Unità 
Operativa Clinica Stomatologica di Trieste) 

Ottobre 2001 : Odontoiatria speciale per disabili, risposte 
integrate in tema di prevenzione, cura e riabilitazione (XI 
Congresso Nazionale S.I.O.H) 

 

POSTER 
Mucinosi orale focale: un caso clinico 
L. Godina, C.Navarra, M.Cadenaro 
Collegio dei Docenti Universitari di discipline 
Odontostomatologiche ETS (CDUO) 2020 
 
Fisioterapia facciale precoce nei pazienti con Sindrome 
di Down 
L.Godina, G.Clarich e F.Radovich:  
L’efficienza del timing in ortodontia SIDO Spring-Meeting- 
Maggio 2008 Venezia  

Step di controllo e cura nella Sindrome di Down                   
L.Godina, G.Clarich e F.Radovich                                                
XIV Congresso Nazionale SIOH Ottobre 2007-Milano 
 
Sostenibilità dell’odontoiatria speciale in anestesia 
generale. 
L.Godina, G.Clarich e F.Radovich 
10° Conferenza Nazionale degli Ospedali per al promozione 
della salute Ottobre 2006 Grado 

Fisioterapia facciale precoce nei pazienti con Sindrome 
di Down                                                                                   
L.Godina, G.Clarich, F.Solagna e F.Radovich                                             
XVIII Congresso Nazionale SIDO Ottobre 2006 

Preparazione ed igiene orale orale nel paziente con 
trattamento ortodontico fisso                                     
F.Solagna,L.Godina, G.Clarich, e F.Radovich                                             



 

 

XVIII Congresso Nazionale SIDO Ottobre 2006                              
 

Programma di igiene orale in pazienti disabili . 
L.Godina, G.Clarich e F.Radovich 
XIII Congresso Nazionale S.I.O.H. Assisi 2003 
 

 
PUBBLICAZIONI 
 
Artrite reumatoide 
G. Farronato, L.Godina, F.Radovich, Manuale di 
odontoiatria speciale. Ed. Edra 2019 
 
Alterazioni anatomiche e funzionali dell’articolazione 
temporomandibolare nell’artrite idiopatica giovanile 
G. Clarich, L.Godina, F.Radovich. Reumatologia per il pediatra: 
oggi. Ed. Medico e Bambino 2019 
 
Prevenzione orale  
Progetto di salute dentale per bambini disabili a Mostar 
Ed. 1000 kom  Caritas Trieste –Caritas Mostar 2007 
 
Cure complessive del cavo orale in pazienti disabili 
gravemente compromessi: esperienze in Bosnia-
Erzegovina 
L.Godina, G.Clarich e F.Radovich 
ATTI del XIV Congresso Nazionale SIOH La promozione della 
salute orale nella persona disabile 2007 
 
Manifestazioni orali nella Sindrome di Scwachman-
Diamon 
L.Godina, G.Clarich e F.Radovich 
ATTI del XIV Congresso Nazionale SIOH La promozione della 
salute orale nella persona disabile  2007 
 
Alterazioni anatomiche e funzionali dell’articolazione 
temporomandibolare nell’artrite idiopatica giovanile 
G. Clarich, L.Godina, F.Radovich. Reumatologia per il pediatra: 
oggi. Ed. Medico e Bambino 2005. 
 
Salute Orale Pediatrica. Responsabilità 
dell’organizzazione sanitaria ospedaliera e territoriale: 
sostenibilità di un progetto HPH 
 L.Godina, F.Radovich 
Atti della Iª Conferenza Regionale HPH del Friuli Venezia Giulia 
“La Salute in Rete”.  
Monfalcone 1 Dicembre 2005 
 
Chirurgia distrattiva osteogenetica del processo 
alveolare per la riabilitazione di esiti di   
labiopalatoschisi 
F. Radovich, P.Diemidio, L.Godina, G.Clarich 
Atti del XIII Congresso Nazionale SIOH “ Aspetti chirurgici 
dell’Odontoiatria Speciale:       
prevenzione e riabilitazione”.        



 

 

Piove di Sacco 23,24 Settembre 2005 
 
Fisioterapia facciale precoce nella Sindrome di Down   
L.Godina, G.Clarich, F.Radovich 
Atti del XIII Congresso Nazionale SIOH “ Aspetti chirurgici 
dell’Odontoiatria Speciale:       
prevenzione e riabilitazione”.  
Piove di Sacco 23,24 Settembre 2005 
 
Problematiche e piano di intervento in pazienti con 
nutrizione parenterale e gastrostomica a permanenza 
Atti del XII Congresso Nazionale SIOH ”Cura odontoiatrica dei 
disabili: significato clinico e aspetti medico-specialistici”. 
Assisi 26,27 settembre 2003 
 

 

Missioni umanitarie  Aprile 2005, Luglio 2005, Novembre 2005, Febbraio 
2006,                                                                                                                                                       

Marzo 2006, Maggio 2006, Settembre 2006, Dicembre 
2006,  

Marzo 2007, Maggio 2007, Ottobre 2007, Marzo 2008, 
Giugno 2008 e Ottobre 2008  

Esperienza come medico odontoiatra volontario a Mostar, in un 
centro specializzato per ragazzi disabili,dove abbiamo eseguito 
visite, cure odontostomatologiche in ambulatorio ed in 
anestesia generale. 

 

 
Curriculum ai fini della diffusione on line 


