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BENVENUTO SIMONE
DIRIGENTE MEDICO
IRCCS MATERNO INFANTILE BURLO GAROFOLO

DIRIGENTE MEDICO PRESSO SERVIZIO DI NEFROLOGIA PEDIATRICA -
U.O.C. CLINICA PEDIATRICA

040 3785 509

simone.benvenuto@burlo.trieste.it

31/10/2024 - Specializzazione in Pediatria

26/10/2018 - Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli
studi "Magna Graecia” di Catanzaro

2012 - Diploma di Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico
Statale di Amantea (CS)

01/09/2025 - in corso - Dirigente Medico presso U.O.C. Clinica
Pediatrica, Servizio di Nefrologia Pediatrica, Istituto Materno-Infantile
IRCCS "“Burlo Garofolo”, Trieste

06/07/2025 - 31/08/2025 - Pediatra con incarico libero
professionale in area critica presso AULSS4 “Veneto Orientale”
27/12/2024 - 26/03/2025 e 09/05/2025 - 31/08/2025 - Pediatra
con incarico libero professionale presso il Pronto Soccorso dell'IRCCS
Burlo Garofolo di Trieste

09/12/2024 - 31/08/2025 - Borsista di Ricerca presso IRCCS Burlo
Garofolo di Trieste per il progetto “Personalized antibiotic TREATment
for febrile Urinary Tract Infections in children (TREAT-UTI study):
multicenter randomized controlled trial”

03/06/2024 - 30/10/2024 - Frequenza come medico specializzando
presso |'Unita di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Pediatrico
dell’Ospedale Pediatrico IRCCS Bambino Gesu di Roma

04/06/2023 - 30/11/2023 - Frequenza come medico specializzando
presso |'Unita di Nefrologia, Dialisi e Trapianto Pediatrico
dell’Ospedale Maggiore Policlinico Fondazione IRCCS Ca’ Granda di
Milano

06-09/09/2022 - Partecipazione ai Pediatric Simulation Games 4.0
(Latina, Universita Sapienza di Roma)

06/2021 - 01/2022 - Medico Vaccinatore campagna anti-COVID-19
presso ASUGI

01/11/2019 - 30/05/2020 - Frequenza come medico specializzando
presso SC Pediatria e Neonatologia dell’'Ospedale “Santa Maria degli
Angeli” Pordenone

01-30/09/2019 Guardia Medica presso ASP Catanzaro

11/03/2019 - 11/05/2019 - Frequenza come tirocinante post-
lauream presso Clinica Pediatrica dell'IRCCS Materno Infantile Burlo



Capacita linguistiche

Capacita nell’uso delle
tecnologie

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di
dover pubblicare)

Garofolo

Lingua Livello parlato Livello Scritto
Inglese B2 B2
Francese Scolastico Scolastico

Buona conoscenza di Microsoft Office e banche dati mediche

Pubblicazioni
Renzullo AM, Benvenuto S. PUSH trial limits: why fluids still matter.
Lancet. 2026 Aug 1;408(10553):414.

Benvenuto S. Antibiotic Prophylaxis for Grade III, IV, or V
Vesicoureteral Reflux in Infants. N Engl ] Med. 2024 Feb
8;390(6):576-577.

Benvenuto S, Avcin T, Taddio A. Multisystem inflammatory syndrome
in children: A review. Acta Paediatr. 2024 May 7.

Pennesi M, Benvenuto S. Lupus Nephritis in Children: Novel
Perspectives. Medicina (Kaunas). 2023 Oct 16;59(10):1841.

Benvenuto S, Barbi E, Boaretto S, et al. Study Confirms Safety and
Effectiveness of Intra-Articular Glucocorticoids for Painful Hip
Dislocation in Children and Young Adults with Neurologic
Impairment. Children (Basel). 2023 Aug 6;10(8):1353.

Benvenuto S, Simonini G, Della Paolera S, et al. Cardiac MRI in
midterm follow-up of MISC: a multicenter study. Eur J Pediatr. 2023
Feb;182(2):845-854.

Lazzerini M, Benvenuto S, Mariani I, et al. Evolution of SARS-CoV-2
IgG Seroprevalence in Children and Factors Associated with
Seroconversion: Results from a Multiple Time-Points Study in Friuli-
Venezia Giulia Region, Italy. Children (Basel). 2022 Feb 12;9(2):246.

Nistico D, Bossini B, Benvenuto S, et al. Pediatric Adrenal
Insufficiency: Challenges and Solutions. Ther Clin Risk Manag. 2022
Jan 11;18:47-60.

Benvenuto S, Trombetta A, Barbi E. A Pragmatic Approach to
Assessment of Chronic and Recurrent Pain in Children with Severe
Neurologic Impairment. Children (Basel). 2022 Jan 2;9(1):45.

Trombetta A, Benvenuto S, Barbi E. Recurrent pain in a child with
cerebral palsy: Questions. Pediatr Nephrol. 2021 Dec;36(12):4061-
4062.

Trombetta A, Benvenuto S, Barbi E. Recurrent pain in a child with
cerebral palsy: Answers. Pediatr Nephrol. 2021 Dec;36(12):4063-
4065.

Comar M, Benvenuto S, Lazzerini M, et al. Prevalence of SARS-CoV-2
infection in Italian pediatric population: a regional
seroepidemiological study. Ital J Pediatr. 2021 Jun 5;47(1):131.

Benvenuto S, Gortani G, Bussani R, et al. Severe onset of
inflammatory myositis in a child: think to paraneoplastic myositis.



Ital J Pediatr. 2021 Jul 1;47(1):146.

De Pra S, Benvenuto S, Pennesi M. Infezioni delle vie urinarie: dalla
diagnosi alla terapia. Medico e Bambino 2024;43(9):557-560.

Renzullo AM, Benvenuto S, Nait G, Pennesi M. L’enuresi notturna:
inquadramento e gestione. Medico e Bambino 2024;43(8):499-504.

Boaretto S, Benvenuto S, Carbone M, Barbi E. Glucocorticoidi
intrarticolari nel trattamento del dolore da sublussazione d'anca in
bambini con difetto cognitivo. Medico e Bambino 2024;27(26):e6-e7

Benvenuto S, Morello W, Pennesi M. Update sulle infezioni delle vie
urinarie. Prospettive in Pediatria. 2024; 54 (213):1-10.

De Nardi L, Petrone MI, Benvenuto S, et al. Vasculiti facili e difficili:
cosa deve sapere e saper fare un pediatra. Medico e Bambino
2023;42(5):286- 298.

Zago A, Benvenuto S. La polmonite da adenovirus. Medico e
Bambino 2023;42(4):261-263.

Benvenuto S. Infezione da virus di Epstein-Barr: citopenia e colecisti
ispessita. Medico e Bambino 2023;42(4):260.

Benvenuto S, Bossini B. Non ti scordar del tubulo: la malattia di
Dent. Medico e Bambino 2022;25(5):e112.

Benvenuto S., Leghissa E., Gortani G., Pastore S. Attenti al sole e
pensa al fegato: due casi pediatrici di protoporfiria eritropoietica.
Medico e Bambino 2020;23(26):149-152.

Benvenuto S. Una polmonite troppo complicata. Medico e Bambino
2020;39(4):255-257.

Revisione
Revisore di articoli pubblicati su riviste internazionali quali Pediatric
Nephrology e Frontiers.

Congressi

Relatore:

21/09/2026 - Relatore al congresso “"Cambi di Paradigma: ripensare
il bambino critico” (I liquidi che salvano il rene), Trieste

12/09/2025 - Relatore al congresso “Le Nuove Giornate Perugine di
Pediatria”, gruppo di lavoro di Nefrologia, Perugia.

13/06/2024 - Relatore al corso di formazione Young School of
Pediatric Nephrology della Societa Italiana di Nefrologia Pediatrica
SINePe (Algoritmo diagnostico delle Ematurie), Pordenone
04/05/2024 - Relatore al congresso “Le Giornate di Medico e
Bambino” (L'articolo dell'anno letto dall'Autore. Ovvero: cortisone
intrarticolare per l'anca displasica (e dolorosa) del bambino con
danno neurologico), Palermo

25/07/2023 - Relatore al congresso “Prenatal Diagnosis and
Urogenital Pathology: the point of view of the geneticist, the
nephrologist, the neonatologist, and the pediatric surgeon” presso
IRCCS Burlo Garofolo di Trieste

02/12/2022 - Relatore al congresso “XXXV Congresso Nazionale
Confronti in Pediatria” (Tavola Rotonda degli Specializzandi,



Vasculiti), Trieste

Partecipazione:

Comunicazione orale poster (“Is ultrasonography mandatory for all
children after their first febrile urinary tract infection? Preliminary
data from a multinational observational prospective study”) presso
58th ESPN Annual Meeting 2026, Bordeaux

Moderatore sessione poster 39° Congresso Nazionale SINePe 2025,
Messina

Presentazione poster (“Intravenous versus oral glucocorticoids in
childhood-onset IgA nephropathy: a retrospective, propensity score-
matched analysis”) presso 57t ESPN Annual Meeting 2025, Atene
Partecipazione annuale con abstract dal 2019 al 2024 al congresso
“Confronti in Pediatria”

Partecipazione annuale con abstract dal 2020 al 2024 al congresso
“Casi indimenticabili in pediatria Ambulatoriale”

Partecipazione annuale con abstract dal 2020 al 2024 al congresso
“Le Giornate di Medico e Bambino”

03-04/10/2025 - 1%t International Congress on Pediatric Emergency
Care: Learn Together, Trieste

05-07/06/2025 - Young School of Pediatric Nephrology, Ancona
17/05/2025 - Convegnho “Terza giornata guardistallina di
nefrourologia pediatrica”, Guardistallo

11-12/04/2025 - V Convegno Nazionale Sindrome di Alport, Torino
09/04/2025 - Riunione “ItalKid-HUS Network”, Milano

19/09/2024 - Organizzatore Congressino degli specializzandi
“Pediatria Specialistica...dal futuro”, Trieste

15-18/11/2023 - 37° Congresso Nazionale SINePe, Taranto
11-13/10/2023 - Young School of Pediatric Nephrology, Gaeta
15-18/06/2023 - 60th European Renal Association (ERA) Congress,
Milano

16-17/02/2023 - Parmapediatria 2023

20-22/10/2022 - 1 Congresso Societa Italiana di Reumatologia
Pediatrica (REUMAPED)

20-23/09/2022 - 28th European Pediatric Rheumatology Society
(PRES) Congress

17/06/2022 - Cattedra Final Meeting Towards Better Care for
Autoimmune and Autoinflammatory Diseases in Children, Trieste
12/2021 Premiazione miglior poster al congresso “XXXIV Confronti in
Pediatria”

17/09/2021 - Le Nuove Giornate Perugine di Pediatria, Perugia
11/11/2020 - Congresso "“Malattie Neuromuscolari ad Esordio
Infantile: Strategie per un Riconoscimento Precoce”, Trieste
22-23/10/2020 - Congresso Nazionale del Gruppo di Studio di
Reumatologia Pediatrica della Societa Italiana di Pediatria
20/02/2020 - Parmapediatria

07/11/2019 - XVI UpDate in Gastroenterologia: Specialisti del
Bambino e dell'Adulto a confronto, Udine

25-26/10/2019 - I ALPE-ADRIA Trans-National Meeting: an overview
on Pediatric Rheumatology, Trieste

Corsi

03/04/2025 - Certificazione SIMEUP AHA Pediatric Advanced Life
Support (PALS)

07/02/2025 - Corso “Be Fast Be Different. Il ruolo cruciale del tempo
nella gestione delle malattie rare pediatriche”, Roma

30/04/2024 - Certificazione SIMEUP AHA Pediatric Basic Life Support



(PBLSD)

19-20/04/2024 - Corso SIP “La Gestione del Paziente Pediatrico con
Nefropatia”, Pisa

01/02/2024 - Corso “"Be Fast Be Different. Quando il tempo fa la
differenza nella gestione delle malattie nefrologiche rare nel
bambino”, Roma

18/12/2023 - Corso FAD “Corso per Medici Specializzandi - Terapia
del Dolore e Cure Palliative Pediatriche”

11/06/2023 - ICH Good Clinical Practice E6 (R2)

25-26/09/2021 - Corso SIMEUP Maxiemergenze Pediatriche
05/11/2020 - Corso teorico-pratico di rianimazione neonatale SIN

Membro SINePe dal 2024

24/09/2026

Curriculum ai fini della diffusione online.



