CURRICULUM VITAE
Paola Manera Ada Materassi

Laureata in Medicina e Chirurgia presso la Facolta di Medicina dell’Universita
“Federal Fluminense”, Rio de Janeiro, Brasile, nell’1984, con equipollenza riconosciuta
presso I'Universita degli Studi "G. D'Annunzio", Chieti nel 1991.

Conseguito il diploma di Perfezionamento in Pediatria di Comunita, presso la Scuola di
Specializzazione in Pediatria a indirizzo Pediatria Sociale e Puericultura, Clinica
Pediatrica Ospedale di S. Gerardo, Monza - Universita degli Studi di Milano.

Conseguito titolo di Specialista in Pediatria, nel 2003, presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita per gli Studi di Trieste.

Esperienza professionale:

Ott. 85 - Gen. 88 in qualita di assistente presso i reparti di pediatria e del nido
dell'“Unidade Mista de Iguape”, Ospedale di Zona, Consultorio Pediatrico e Familiare,
litorale di Sao Paolo - Brasile;

Feb. 88 - Ott. 88 attivita ambulatoriale pediatrica in un Consultorio Pediatrico a Sao
Paolo capoluogo, Brasile.

L’equipollenza del lavoro svolto all’estero ¢ stata riconosciuta dal Ministero della
Sanita in Italia nel 1995.

Nov. 88 - Dic. 89 - a comando dell’Assessorato Regionale di San Paolo, in Italia,
presso D'Istituto per I’Infanzia Burlo Garofolo, Trieste e I’Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri'', Milano, con il mandato di elaborare un progetto di
cooperazione tecnica.

Attivita svolta nell’ambito dell’Epidemiologia dei Servizi Pediatrici, Epidemiologia
Clinica e Farmacologica.

Gen. 90 - Nov. 90 - assistente di Direzione Tecnica nell'ambito della Pediatria e
coordinatrice della ricerca “Drug Use in Pregnancy” (trial coordinato dall'lstituto
Mario Negri, Milano) presso Assessorato Regionale della Sanita di Sao Paulo, Brasile.

Feb. 91 - Ott. 92 - segretaria scientifica del “Progetto Mozambico” e collaboratrice
della rivista: “Il Canguro: archivio bibliografico per la salute materno infantile nei paesi
in via di sviluppo" presso I’Unita di ricerca per i servizi sanitari e Centro Collaboratore
del’OMS in ambito materno infantile - Istituto per I’Infanzia, Burlo Garofolo
Trieste.

Mag. 92 - Set. 92 - borsista presso il Servizio di Accettazione e Pronto Soccorso,
nell'ambito della ricerca "Studio Multicentrico epidemiologico e clinico sugli
avvelenamenti nel bambino ", Istituto per I’Infanzia Burlo Garofolo Trieste.
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Feb. 94 - Dic. 95 - incarico di coordinatore regionale per il Progetto Pertosse presso
I’ Assessorato della Sanita - della regione Friuli Venezia-Giulia. Il Progetto ¢ stato
coordinato dall’Istituto Superiore di Sanita, Roma, in cooperazione con il National
Istitute of Health, USA. Hanno partecipato alla ricerca 10 ex-USL del FVG.

Gen. 96 - Ott. 96 - incarico di medico ricercatore presso I'Istituto per I’Infanzia
Burlo Garofolo, Trieste - Progetto: Valutazione dei fattori determinanti I’operativita
dei servizi materno-infantili € I’individuazione di modelli per la loro razionalizzazione.

Sottoprogetto: “Fattori determinanti rispetto alla per le vaccinazioni contro il
morbillo e la pertosse™ - in collaborazione con I’Azienda per i Servizi Sanitari n. 1
“Triestina” e I’ Agenzia Regionale della Sanita.

Ott. 97 - giu. 97 - incarico di dirigente medico di I° livello (di 8 mesi) per la
disciplina di Pediatria - dell’Unita Distrettuale Salute Minori e Adolescenti (UDSMA)
presso il Distretto Sanitario n 1, sede Ghiberti, Azienda per i Servizi Sanitari n.1
“Triestina”.

Set.97 - apr. '98 - incarico di dirigente medico di I° livello (di 8 mesi) per la
disciplina di Pediatria - dell’Unita Distrettuale Salute Minori e Adolescenti presso il
Distretto Sanitario n 1:

sede v. Ghiberti - 1l Consultorio Pediatrico;

sede v. Udine - I'Equipe Unica di Accoglienza ai Minori e 1'Osservatorio
Epidemiologico Distrettuale, Azienda per i Servizi Sanitari n.1 “Triestina”.

Magg. 98 a mag. 2003- - incarico di collaborazione autonoma per la disciplina di
Pediatria dell'Unita Salute Bambini e Adolescenti presso il Distretto Sanitario n.1,
Azienda per i Servizi Sanitari n.1 "Triestina"

Da marzo 2005 a ago 2015- Pediatra di Famiglia presso il Distretto Sanitario di
Cervignano Del Friuli, ASS n 2 “Bassa Friulana — Isontina”

Da settembre 2015 a tuttora- Pediatra di Famiglia presso Azienda sanitaria
universitaria Giuliano Isontina”

Pubblicazioni:

e M. Bonati, F. Marchetti, P. Materassi, G. Tognoni. "Le terapie efficaci in
Pediatria negli ultimi 20 anni" Prospettive in Pediatria 19, 221-228, 1989.

e L. Ferraro, E. Marrazzo, G. Ostino, R. D'Ambrosio, L. Pia, F. Marchetti, P.
Materassi, G. Tognoni. "La prescrizione dei farmaci ed i problemi dei bambini: analisi
epidemiologica nella pediatria di base" Giornale Italiano di Farmacia Clinica 4(3), 87-
103, 1990.



e L. Ferraro, E. Marrazzo, G. Ostino, R. D'Ambrosio, L. Pia, F. Marchetti, P.
Materassi, G. Tognoni. "La prescrizione dei farmaci ed i problemi dei bambini", a
cura del CSI Piemonte, U.S.S.L. Torino 1, 1989. Questo studio ha ricevuto il premio
"Dott.ssa Valeria Baroncelli", Accademia Nazionale dei Lincei, 1991.

e L. Ferraro, E. Marrazzo, G. Ostino, R. D'Ambrosio, L. Pia, F. Marchetti, P.
Materassi, G. Tognoni. "Drug Use In Pediatric Ambulactory Practice: an example
from Italy", presentato all'European Meeting on Pharmacoepidemiology e al Meeting of
the WHO Drug Utilization Research Group, Verona, giugno 1991. L'abstract & stato
pubblicato su "Pharmaceutisch Weekblad, Scientific Edition, supplement F,13(3) F10 ¢
supplement G,13(3) G5, giu. 1991.

° In collaborazione con I'equipe dell’Unita di ricerca sui Servizi Sanitari e
Centro Collaboratore OMS in ambito materno-infantile. "Il Canguro: archivio
bibliografico per la salute materno-infantile nei paesi in via di sviluppo", Associazione
Salute Sviluppo, Istituto per I'Infanzia, numeri I e I1, di marzo e settembre 1991 in
italiano e n° I in inglese, 1992.

* In collaborazione con il Gruppo di lavoro “Ricerca e Pratica in Pediatria dj
Base”. Studio coordinato dall’Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”,
Milano, dal Consorzio "Mario Negri Sud”, Chieti e dalla Clinica Pediatrica, Istituto per
I’Infanzia, Trieste. "La Prevenzione Dietetica dell'Atopia: una revisione critica della
letteratura”, ". Medico e Bambino, 2,33-44, 1992.

o P. Materassi. Lettera:"Frequenza Respiratoria e diagnosi di polmonite",
Medico e bambino, 7, 12-14, set. 1992.

e L. Ronfani, P. Materassi, S. Pivetta, D.Dragovich, A.Macaluso, G M. Rainieri,
G. Di Leo, G. Nassimbeni, P. Bohm, M. Stradi, P. Iaschi, M. Seghini, O Volpi, M.
Spaccini, M. Trevisan, R. Colautti, M. Stormi, F. Carrara, D. Peratoner. “Profilassi
delle OMAR: mini-consensus fra teoria e pratica”. Medico e Bambino, 7, pag 12, set.
1992,

¢ Collaborative group on drug use in pregnancy (C. G. D. U. P.) Perinatal
Clinical Pharmacology Unit Istituto di Ricerche Farmacologiche "Mario Negri".
“Medication during pregnancy: an intercontinental cooperative study”. International
Journal Gynecology and Obstetrics. 1992, 39: 185-196.

e R. Iuli, P. Materassi, S. Pivetta, M. Rabusin, L. Ronfabi, G. Tamburlini.
Salute infantile verso I'anno 2000: uno sguardo ai piu deboli. Medico e Bambino 1, gen.
1993.

e P. Materassi. Esperienze: "Dando o peito". Medico e Bambino, 7, Set. 1993,
(68-70).



o A report of the international co-operative drug use in pregnancy (DUP) study.
“Use of psychotropic drugs during pregnancy” -European Journal of Clinical
Pharmacology 45:495-501, 1993.

e D. Greco et al - Progetto Pertosse Working Group. “A controlled trial of two
acellular vaccines and one whole-cell vaccine against pertussis”. The New England
Journal of Medicine 334:341-348 (february 8), 1996.

e G. Tamburlini, P. Materassi. “Vaccini antipertosse: dalla ricerca alla pratica”.
Medico e Bambino 3, mar. 1996.

e G. Tamburlini, P. Materassi. “Acellular Pertussis Vaccine” - Letter to the
editor. The New England Journal of Medicine 334:1547 (June 6), 1996.

e Rapporti ISTISAN 96/23 - Progetto Pertosse 1992 - 1994 - Rapporto finale.
Roma giugno 1996.

o Pertussis Vaccine Trials - Developments in Biological Standardization vol. 89 -
giugno 1997.

e S. Pivetta, A. Macaluso, P Materassi, G. Gallio - Progetto Minori, Azienda per
i Servizi Sanitari n.1 "Triestina" - Pediatria di libera scelta, pediatria di comunita e rete
dei servizi: un modello possibile? - Medico e Bambino 7, settembre 1997.

o S. Pivetta, A. Macaluso, P Materassi, C. Cuoghi, G. Tamburlini - Progetto
Minori Ass.nl Triestina, Servizio Matemo Infantile ASL Ferrara ¢ Centro
Collaboratore dellOMS - IRCCS "Burlo Garofolo", Trieste. [ possibile prevenire
I'abuso? Medico e Bambino 2, feb. 1997.

e Gruppo di Studio Italiano sul testicolo ritenuto: La gestione del bambino con
testicolo ritenuto. Una sorveglianza della pratica clinica in Ttalia. Medico & Bambino
2010; 4:211-3.

e Milinco M., Cattaneo A., Macaluso A., P Materassi, Di Toro N. Ronfani L. -
Prevalence of breastfeeding in a babyfriendly pediatric practice: an experience in
Trieste, Italy. Int Breastfeed J 2019; 14:44.

Tamaro G., Pizzul M, Gaeta G., Servello R., Trevisan M., Bohm P, Materassi P.,
Macaluso A., Valentini D., Pellegrin MC.,, Barbi E., and Tornese G. Prevalence of
children born small for gestational age with short stature who qualify for growth
hormone treatment. Italian Journal of Pediatrics (2021) 47:82



Partecipazione a congressi e convegni di studio:

e comunicazione: "Un modéle de relevé systématique des problémes dans
I'ambulatoire de pédiatrie de base, comme un instrument pour la didactique et la
formation continue"  3es Journédes Européennes de Recherche en Pédiatrie
Ambulatoire, Garda, ott. 1991.

D.Dragovich, S. Pivetta, M. Rainieri, A.Macaluso, M Rabusin, G. Di Leo, P.
Materassi, O. Volpi, M. Stradi, P. laschi, M. Spaccini, P. Rabusin, R. Colautti, G.
Tamburlini. (Allegato 2)

° comunicazione: "Un modello di rilevazione sistematica dj problemi
nell'ambulatorio del pediatra di base" 4émes Journées Européennes de Recherche en
Pédiatrie Ambulatoire, Lyon-France, 6-8 nov. 1992.

D.Dragovich, S. Pivetta, M. Rainieri, A.Macaluso, G. Di Leo, P. Materassi, G.
Nassimbeni, S. Russian, L. Ronfani, O Volpi, M. Stradi, P. Iaschi, M. Spaccini, R.
Colautti, M. Trevisan, M. Seghini, M. Stormi, F. Carrara. (allegato 2)

e Collaborazione alla revisione e definizione del documento. “Conferenza
Nazionale di Consenso per un programma strategico nazionale che aumenti e ottimizzi
la copertura vaccinale della popolazione pediatrica italiana”. Istituto Mario Negri,
Milano, 5 dic. 1995. (allegato 3)

e Partecipazione all'incontro di aggiornamento obbligatorio dei Pediatra di Libera
Scelta:
"l disturbi neuro-visivi del bambino - prospettive riabilitative", Pasian di Prato ott.
1996.

e Comunicazione: “Disagio psicosociale: interventi integrati nel distretto
sanitario”. Convegno: Il Bambino a rischio sociale, Palermo, feb. 97.
A. Macaluso, P. Materassi, S. Pivetta ¢ G. Tamburlini. (allegato 3)

e Comunicazione: “Valutazione dei fattori determinanti la bassa copertura
vaccinale per morbillo e pertosse: ruolo del pediatra”. Convegno: Etica, efficacia e uso
delle risorse nel sistema sanitario, Trieste, apr. 97. P. Materassi. (allegato 3)

e Comunicazione: “Valutazione dei fattori determinanti la bassa copertura
vaccinale per morbillo e pertosse: ruolo del pediatra”. Convegno: 9iéme Réunion
scientifique de la Société Européenne pour la Recherche en Pédiatrie Ambulatoire,
Firenze, nov. 1997 P. Materassi (allegato 3).

e Comunicazione speciale: "Les criteries de l'identification du nouveau-ne a
risque psychosocial et les propositions de l'intervention. Convegno: 9iéme Réunion
scientifique de la Société Européenne pour la Recherche en Pédiatrie Ambulatoire,
Firenze, nov. 1997 G. Tamburlini, A. Macaluso, P. Materassi, S. Pivetta.
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e Partecipazione all'incontro di aggiornamento obbligatorio dei Pediatra di Libera
Scelta
in tema di Dermatologia, Palmanova, apr. 1998.

Partecipazione in qualita di docente all’attivita formativa «L’otite media in eta
pediatrica», organizzata dall’'IRSCC Burlo Garofolo, tenutasi a Trieste il 31.10 2008.

Partecipazione in qualita di docente all’attivita formativa “Dal neonato
all’adolescente fra salute e malattia” — 2°Convegno di Cardiologia Pediatrica svoltosi a
Pordenone il 23.10.2008.

Partecipazione all’attivita di formazione sul campo — FC codice IRCBG 00141
«Buone pratiche per 1’alimentazione e attivita fisica in etd prescolare: progetto di
ricerca” “organizzata dall’TRCCS Burlo Garofolo e tenutasi a Trieste nel periodo
15.05.2008 — 16.05.2009.

Partecipazione all’attivita di formazione sul campo — FC codice IRCBG 00139
«Buone pratiche per 1’alimentazione ¢ attivita fisica in eta prescolare: percorso di
addestramento per i pediatri di libera scelta “organizzata dall’'IRCCS Burlo Garofolo e
tenutasi a Trieste nel periodo 13.11.2008 —30.05.2009

Partecipazione alla prima ricerca multicentrica italiana sulla gestione del testicolo
ritenuto: cosa fanno e cosa dovrebbero fare i pediatri di famiglia, i chirurghi e gli
endocrinologhi Ricerca realizzata con il sostegno dell’Associazione Culturale Pediatri,
dell’Istituto per I'Infanzia Burlo Garofolo di Trieste e della Clinica Pediatrica
dell’Universita di Chieti. I risultati della ricerca sono pubblicati sulla rivista Medico &
Bambino 2010; 4:211-3.

Partecipazione in qualita di Docente all’attivita formativa ECM organizzata dalla
Azienda Bassa Friulana-Isontina il 20.10.2012, titolo “La pediatria di Marina,
accogliere, affiancare, facilitare”. Argomento: Accogliere, affiancare, facilitare: il
bambino con i bisogni speciali. 1l caso.

Corsi di formazione:

e Partecipazione al corso “Epidemiologia applicata a programmi di ricerca e
interventi in ambito materno infantile”, organizzato dall’Unita di Ricerca sui Servizi
Sanitari e - Centro Collaboratore dell’OMS per la Salute Materno-Infantile - Istituto per
I’Infanzia, giu.1996.

e Partecipazione al corso di aggiornamento professionale a carattere obbligatorio
su: “Accoglienza al personale di nuova acquisizione”, organizzato dall’Azienda per 1
Servizi Sanitari n.1 “Triestina”, dic. 96 - gen. 97.



ePartecipazione al corso di aggiornamento professionale a carattere obbligatorio
su: “Progetto Giovani”, organizzato dall’Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 “Triestina”,
feb 97.

e Partecipazione al corso di formazione a carattere obbligatorio su: “Abuso e
maltrattamento in danno di minori”, organizzato dal Comune dj Trieste, Assessorato ai
Servizi Sociali - Servizio Minori, feb. - lug. 97.

e Partecipazione in qualita di docente, alla conferenza su “Le Vaccinazioni
nell’Infanzia”, negli “Incontri Pediatrici di Aggiornamento per il personale dipendente
e convenzionato dell’Azienda USSL 26 nell’anno 19977, Ospedale Predabissi dj
Melegnano (Mi) gen. 97.

e Partecipazione in qualita di docente del 2° modulo del tirocinio c/o i servizi
territoriali degli studenti del Corso di Diploma Universitario per Infermiere, mar. 97. (

e Partecipazione in qualita di docente, alla conferenza sulle “Strategie per le
Vaccinazioni Facoltative nell’Infanzia”, Corso di Pediatria di Comunita, apr. 97,
Ravenna.

* Coordinatrice del Corso di aggiornamento per i pediatri convenzionati con
I’Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 “Triestina”, mag. 97, sui temi: “Strategie per le
Vaccinazioni Facoltative nell’Infanzia® - Progetto Obiettivo Vaccinazioni Facoltative -
“La presa in carico precoce del neonato da parte del pediatra di libera scelta” - Progetto
Neonato.

e Coordinatrice del Corso di aggiornamento per i pediatri convenzionati con
I’Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 “Triestina”, nov. 1997, sul tema "Diagnosi precoce
dei problemi psicomotori e di linguaggio del bambino".

e Partecipazione al 1° Corso Nazionale per responsabili di politica e gestione
sanitaria sulla Promozione dell'allattamento al Seno nelle Strutture Sanitarie
organizzato dal Gruppo di lavoro sull'allattamento al seno del Centro Collaboratore
dell’OMS per la Salute Materno-Infantile - Istituto per ’Infanzia nov. 1997.

* Partecipazione al Corso Nazionale di Formazione "I| pediatra e I'abuso
all'infanzia". Promosso dall'Associazione Culturale Pediatri in collaborazione con il
Centro Bambino Maltrattato, (Milano) e il Centro Nazionale Documentazione
sull'Infanzia e Adolescenza (F irenze) - Varenna gen. 1998,

* Partecipazione ai corsi di aggiornamento professionale a carattere obbligatorio
promossi dalle Unita Distrettuali Salute Minori ed Adolescenti dell'ASS n.1 "Triestina"
sul temi:



1. "La comunicazione tra genitori e figli - identificazione precoce di situazioni di
crisi”

2- "Capire e integrare i concetti di base nell'analisi di genere. Identificare le
opportunita di trasformare il lavoro degli operatori"

e Promozione di incontri di formazione, iniziati a marzo 1998, nell'ambito
dell'Unita Salute Minori e Adolescenti del Distretto Sanitario n. 1, ASS n.1 "Triestina",
coinvolgendo gli operatori dei Consultori Pediatrici e dell'Unita di Prevenzione. Temi:
1) organizzazione dei servizi: elaborare un piano di operativita trasversale; inserire una

nuova modalita di seduta vaccinale,
2) vaccinazioni facoltative, allattamento al seno, bambini con bisogni speciali;
3) razionalizzare l'uso degli archivi manuali e sfruttare al meglio i dati computerizzati.

Trieste 08-06-2021
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