
 

 
 
  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  RICHARDSON SONIA ELIZABETTA 

E-mail  soniarichardson@hotmail.com 

sonia.richardson@burlo.trieste.it 

Nazionalità  Italiana/Britannica 

Data di nascita  28 FEBBRAIO 1977  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)   Maggio 2014 ad oggi 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Midwife in UK  
 
29-30-31 ottobre - 1 novembre 2015 
 
15-18 maggio 2015 - Bristol 
 
12-16 maggio 2014 - Bristol 
 
2- 6 dicembre 2014 - Bristol 

• Tipo di  impiego  docenza come libera professionista 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 Corso teorico pratico di introduzione alla midwifery Britannica. E-
mergenze ostetriche  

 

• Date (da – a)   DA Maggio 2010 ad ora 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Temporary Staffing Bureau, Marlborough Street Bristol BS1 3NU 
(UK) 

• Tipo di azienda o settore  National Health Service 

• Tipo di impiego  ostetrica 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 ostetrica di sala parto, di reparto, di sala operatoria e sul territorio 

 

• Date (da – a)   DA Maggio 2010 ad ora 



 

 
 
  

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 NBTextra, Southmead Hospital, Southmead Road, Westbury-on-
Trym, Bristol, BS10 5NB 

• Tipo di azienda o settore  National Health Service 

• Tipo di impiego  ostetrica 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 ostetrica di sala parto, di reparto, di sala operatoria e sul territorio 

 

• Date (da – a)   dal Novembre 2006 al Maggio 2010 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 United Bristol Healthcare Trust, Bristol (UK) 

• Tipo di azienda o settore  National Health Service 

• Tipo di impiego  ostetrica sul territorio 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 assistenza al parto a domicilio, assistenza alla gravidanza ed al puer-
perio. Cura del neonato ed esame clinico 

 

• Date (da – a)   dal Marzo 2004 a dicembre 2005 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Guy’s and St. Thomas NHS Trust,London (UK) 

• Tipo di azienda o settore  National Health Service 

• Tipo di impiego  ostetrica per i casi ad alto rischio 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 Assistenza alla gravidanza, al parto ed al puerperio della donna ad 
alto rischio. 

Lavoro di equipe con ostetriche specialiste, medici ostetrici e neona-
tologi 

 

• Date (da – a)   dal Aprile 2003 al Febbraio 2004 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Guy’s and St. Thomas NHS Trust, London (UK) 

• Tipo di azienda o settore  National Health Service 

• Tipo di impiego  ostetrica in casa maternita’ 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 Assistenza al travaglio e parto in casa maternita'. Riconoscere le de-
viazioni dalla norma e trasferire in ospedale quando appropriato 

 

• Date (da – a)   dal Maggio 2001 al Febbraio 2003 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Guy’s and St. Thomas NHS Trust, London (UK) 

• Tipo di azienda o settore  National Health Service 



 

 
 
  

• Tipo di impiego  ostetrica sul territorio 

• Principali mansioni e re-
sponsabilità 

 Visite in gravidanza e nel puerperio, sia in clinica che a domicilio. 

Assistenza ai parti in casa 

 
 

RELATRICE A CORSI, CONVEGNI 

 

• Date (da – a)  11-12 GIUGNO 2015 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Nascere in casa - Associazione Nazionale Ostetriche Parto Domicilio 
e Casa Maternita’ 
Repubblica di San Marino 

• Tipo di azienda o settore  docenza 

“Quando scatta l’emergenza”  -  Workshop pratico su come affronta-
re le principali emergenze ostetriche a domicilio 

 

• Date (da – a)    6 GIUGNO 2015 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 XX Congresso Associazione Scientifica Andria, 
“I Luoghi del parto”, 
Verona 

• Tipo di azienda o settore  relatrice al congresso 

“Il piano parto nel Regno Unito” 

 

• Date (da – a)   Febbraio 2013 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Nascere in casa - Associazione Nazionale Ostetriche Parto Domicilio 
e Casa Maternita’ 
Via Comi 57 Induno Olona (Varese) 

• Tipo di azienda o settore  docenza 

“Quando scatta l’emergenza”  -  Workshop pratico su come affronta-
re le principali emergenze ostetriche a domicilio 

 

• Date   Giugno e Novembre 2011 (I e II edizione) 

• Presso  Istituto di ricerca Burlo Garofalo, Trieste, Italia 

• Titolo intervento  L’ostetrica specializzata in MGF e l’ambulatorio per la salute della 
donna africana 

   

 

• Date (da – a)   Gennaio 2011 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Scuola Elementale di Arte Ostetrica, Via Pier Capponi 17, 50132 Fi-
renze, Italia 



 

 
 
  

• Tipo di azienda o settore  docenza 

 

• Date (da – a)   FEBBRAIO 2010 

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Nascere in casa - Associazione Nazionale Ostetriche Parto Domicilio 
e Casa Maternita’ 
Via Comi 57 Induno Olona (Varese) 

• Tipo di azienda o settore  docenza 

“Quando scatta l’emergenza”  -  Workshop pratico su come affronta-
re le principali emergenze ostetriche a domicilio 

 

• Date (da – a)   Ottobre 2009  

• Nome e indirizzo del da-
tore di lavoro 

 Scuola Elementale di Arte Ostetrica, Via Pier Capponi 17, 50132 Fi-
renze, Italia 

• Tipo di azienda o settore  docenza 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Kings College, Londra, UK 

• Qualifica conseguita  Laurea in Salute della Donna 

Tesi  Dissertation was a  Research Project on Breastfeeding Attitudes in the 
workplace 

 

• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Middlesex University, Londra, UK 

• Qualifica conseguita  Diploma di competenza nell’esame  del Neonato 

 

• Date (da – a)  2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 London School of Hygiene and Tropical Medicine, Londra, UK 

• Qualifica conseguita  Diploma in Tropical Nursing 

Tesi  Research on the Impact of Western training on TBA (Traditional 
Birth Attendants) 

 

• Date (da – a)  2000 



 

 
 
  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Universita’ degli studi di Trieste 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea per ostetrica 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente ri-

conosciute da certificati e diplomi uffi-

ciali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO / INGLESE 

 

PATENTE O PATENTI  patente inglese 

 

ULTERIORI INFORMA-

ZIONI 

 Iscritta al Collegio delle Ostetriche di Trieste e Gorizia 

Iscritta al N.M.C. (Nursing and Midwifery Council) 

Iscritta al R.C.M. (Royal College of Midwives) 

 

INTERESSI PARTICO-

LARI 

 Diritti Umani in travaglio e parto 

Assistenza al parto a domicilio 

Cooperazione Internazionale 

Mutilazione ai genitali femminili 

 


