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INFORMAZIONI PERSONALI Michela Sonego 
 

 Ufficio: 040-3785555           0034-653244019         

michela_sonego@hotmail.com 
michela.sonego@phd.units.it 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Collaboratrice dell’Unitá di Ricerca sui Servizi Sanitari, Epidemiologia di Popolazione e 
Salute Internazionale,  PR 12/2011 “Supporto allo sviluppo di Linee Guida OMS in ambito 
Materno Infantile”  

Epidemiologa 
Dipartimento di Epidemiología, Subdirezione per la Promozione della Salute e la Prevenzione, 
Consejería de Sanidad, Comunitá Autonoma di Madrid, Spagna 

Sorveglianza epidemiologica della violenza di genere nella popolazione adulta e adolescente della 
Comunitá di Madrid. Insegnamento in corsi sulla violenza di genere a personale sanitario.  

2010-2012 

Settore pubblico  

Epidemiologa 
Centro Nacional de Epidemiología, Instituto de Salud Carlos III, Madrid, Spagna 

Programma di Epidemiología Applicata di Campo: analisi di outbreaks, analisi stato di salute 
dell’infanzia, analisi dell’inchiesta nazionale di salute, analisi dell’incidenza del Rotavirus in Spagna 

2008-2010 

Settore pubblico  

Medico di progetto 
Medici Senza Frontiere  

Coordinazione dell’attivitá clinica e di laboratorio in un progetto per la diagnosi e terapia del morbo di  
Chagas nei bambini di Sucre (Bolivia). Insegnamento in corsi per per personale sanitario sul morbo di 
Chagas.  

2006-2007 

Settore privato: ONG per l’aiuto umanitario  

Pediatra di base 
Servicio de Salud de Castilla La Mancha, Ciudad Real, Spagna 

Pediatra in un Centro di Salute di Ciudad Real (Spagna) 

2004-2006 

Settore pubblico  

Responsabile medico 
Sezione Italiana di Medici senza Frontiere, Roma. 

Supporto tecnico agli aspetti pediatrici dei progetti di Medici senza Frontiere, coordinazione della 
Campagna per l’Accesso ai Farmaci Essenziali, insegnamento in master e corsi universitari per la 
cooperazione allo sviluppo, produzione di documenti per l’insegnamento. 

2002-2004 

Settore privato: ONG per l’aiuto umanitario 

Ricercatrice  
Sezione Spagnola di Medici senza Frontiere 

Research-action sullo stato di salute dei minori non accompagnati nella cittá autonoma di Ceuta 

2003 

Settore privato: ONG per l’aiuto umanitario 

Epidemiologa 
Centro Nacional de Epidemiología, Instituto de Salud Carlos III, Madrid, Spagna 

Sorveglianza epidemiologica della meningite C in Spagna 

2001-2002 

Settore pubblico  

Medico di progetto 1999-2000 

Médecins du Monde, Francia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Coordinazione di un progetto per fornire assistenza sanitaria a 17 comunitá di Indios Yanomami nella 
foresta amazzonica brasiliana, Boa Vista, Brasile 

Settore privato: ONG per l’aiuto umanitario 

Pediatra 
Divisione di Pediatria, Ospedale San Martino, Belluno 

Pediatra ospedaliera 

1992-1999 

Settore pubblico 

Dottoranda nella Scuola di Dottorato in “Scienze della Riproduzione 
e dello Sviluppo” presso l’IRCCS Burlo Garofolo 

Da gennaio 2013 

Universitá degli Studi di Trieste 

Master in “Epidemiología Aplicada de Campo” 
Escuela Nacional de Sanidad e Centro Nacional de Epidemiología, Instituto de Salud Carlos III, 
Madrid, Spagna 

2008-2010 

Stage remunerato in epidemiologia, corsi teorici e 2000 ore di pratica 
Diploma Universitario in “Méthodes Statistiques Appliqués a la 
Santé” 
Université Bordeaux II, Bordeaux, Francia 

2007-2008 

Statistica descrittiva. Test statistici, inferenza, correlazione, regressione.  
Master in “Salud Internacional” 
Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos III, Madrid, Spagna 

2000-2001 

▪ Master sulla salute pubblica internazionale, nozioni di epidemiologia, lavoro finale 
Specializzazione in Pediatria to1990-1993 

Scuola di specializzazione in Pediatria, Universitá di Padova   

Laurea in Medicina e Chirurgia to1983-1989 

Universitá di Padova   

Lingua madre Italiano 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Spagnolo  Avanzato (C2) Avanzato (C2) Avanzato (C2) Avanzato (C2) Avanzato (C2) 

Francese  Avanzato (C1) Avanzato (C2) Avanzato (C1) Avanzato (C1) Avanzato (C1) 

Inglese  Intermedio (B2) Avanzato (C2) Intermedio (B2) Intermedio (B2) Avanzato (C1) 

Portoghese  Intermedio (B2) Intermedio (B2) Intermedio (B1) Intermedio (B1) Intermedio (B1) 

Competenze informatiche Microsoft Office, Reference Manager, Stata, Epi-Info, Nozioni di SPSS 
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Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
Riconoscimenti e premi 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 
Referenze 

� Articoli scientifici 
 

- Sonego M, Gandarillas A, Zorrilla B, Lasheras L, Pires M, Anes A, Ordobás M: Unperceived Intimate 
Partner. Violence and Women’s Health: a population based study.  Gac Sanit. 2012. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.gaceta.2012.11.009  

- Sonego M, Llácer A, Galán I, Simon F: The influence of parental education on child mental health in 
Spain.  Qual Life Research. 2013. 22: 203-11 

- Sonego M, Garcia Perez J, Pereira Candel J: Health problems of foreign adopted children in Spain. 
Med Clin (Barc). 2002 Oct 19;119(13):489-91. 

- Colleselli P, Dini G, Andolina M, Bonetti F, Miniero R, Sonego M, Pigozzo P, Messina C, Porta F, Scotti 
G, et al.: Autologous bone marrow transplantation for acute lymphoblastic leukemia: the high dose vincristine 
study of AIEOP BMT group. Bone Marrow Transplant. 1991;7 Suppl 3:28-30.  

 
� Rapporti 

 
- Oliva L, Gandarillas A, Sonego M, Diéz-Gañan L, Ordobás M: Vigilancia Epidemiológica de los 

trastornos del comportamiento alimentario (Epidemiologic surveillance of Eating Disorders and related 
behaviours, Madrid Region 2011). Boletín Epidemiológico de la Comunidad de Madrid Nº 8. Volumen 18. 
Agosto 2012 

- Zorrilla B, Rodríguez J, Zuza I, Sonego M, Pires M, Gandarillas A et al: Violencia de pareja hacia las 
mujeres: prevalencia, impacto en salud y utilización de los servicios de apoyo en la Comunidad de Madrid. 
(Intimate Partner Violence Against Women: prevalence, health impact and service utilization in the Madrid 
Region) Consejería de Sanidad, Dirección General de Atención Primaria. Documento Técnico de Salud 
Pública n. 012, Madrid 2011. Available at: http://www.madrid.org 

- Pascale Delchevalerie and Michela Sonego: Trop petits? La prise en charge des nourrissons de moins 
6 mois au CNT. (Too small? Management of under 6 months infants in therapeutic feeding centres). MSF-
Belgium. Internal Document. September 2003. 

- Zohra Abakouk and Michela Sonego: Estudio sobre el estado de salud psico-fisico y social de los 
menores no acompañados en la ciudad autònoma de Ceuta. (Study on psycho-physical and social health of 
unaccompanied children in the autonomous city of Ceuta). MSF-Spain. Internal Document. June 2002.  

 
� Libri di divulgazione 

 
- Storie di uomini, donne e zanzare. Edizioni Medici Senza Frontiere Luglio 2004. 
- Maloca, maloca. Una pediatra in Amazzonia. Edizioni Mursia. Maggio 2003.  

 


