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Nato a S.Antimo, Napoli, nel 1951, il Dr S.Alberico si è Laureato nel 1977 con 110/110 
e Lode e si è Specializzato in Ostetricia e Ginecologia  nel 1981 con 70/70 e Lode. 
Ha prestato servizio come tirocinante medico presso l’Ospedale S.Angelo dei Rossi di 
Messina dal settembre 1977 al marzo 1978. Ha svolto quindi turni di guardia medica 
retribuiti presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Università di Messina dal 
novembre 1977 al novembre 1978 
Dal 1979 lavora come Ostetrico e Ginecologo presso l’Istituto per l’Infanzia di 
Trieste. 
Ha all’attivo circa 260 lavori pubblicati, di cui il 70% su riviste in lingua inglese. Di 
queste 52 voci sono disponibili su Pub. Med. 
Si è occupato sia in termini di studio che di assistenza, della Prevenzione dei Tumori 
dell’apparato genitale femminile,  di Perinatologia, di Gravidanza ad alto rischio, del 
Diabete in Gravidanza e dell’HIV in gravidanza. 
Ha svolto lezioni al Corso per Allieve Ostetriche, al Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia ed al Corso di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia dell’Università di 
Trieste a partire dal 1984. 
Nel giugno 1999 ha partecipato alla Missione di Soccorso “Arcobaleno” per le 
popolazioni del Kossovo, presso l’Ospedale da Campo di Vallona in Albania, con la 
Protezione Civile Italiana, di cui è medico specialista volontario dal 1992. 
E’ dal 1° maggio 2003 Direttore della Unità Operativa Complessa di Patologia 
Ostetrica e Ginecologica dell’IRCCS Burlo Garofolo di Trieste e dal 1999 Responsabile 
del Centro di Riferimento Regionale per l’HIV in Gravidanza e della Gravidanza ad Alto 
Rischio, per la Regione Friuli Venezia Giulia. 
Dal 1990 il dr Alberico ha partecipato a trials multicentrici in studi nazionali ed 
internazionali sui temi della gestione della gravidanza a rischio e dell’HIV in 
gravidanza. 
Dal 2001 è Docente a contratto presso il DU di Ostetricia dell’Università di Trieste. 
Dal 2000 il Centro gestito dal Dr Alberico è uno dei Collaborative Center 
dell’European  Collaborative Study Group on HIV in Pregnancy. 
Dal febbraio 2003 è delegato Regionale Friuli Venezia Giulia per la Società Italiana di 
Medicina Perinatale. 
Dal Maggio 2006 il dr Alberico è stato nominato membro dell’Advisory Board 
dell’European Association of Perinatal Medicine. Dal 23 maggio 2006 è membro eletto 
del direttivo della Società Italiana di Medicina Perinatale. 
Dal novembre 2009 è Vice-presidente eletto della Società Italiana di Medicina 
Perinatale. 


