CURRICULUM VITAE
della dottoressa Gabriella Clarich

PERSONALIA

Nata a Trieste il 23 marzo 1954
Residente a Trieste in Via Bellavista 13/ 2
Recapito telefonico: 040-4528854

CURRICULUM DI STUDI

1979 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Trieste
1983 Specializzazione in Odontostomatologia presso I'Universita degli

Studi di Verona

1989 Idoneita a Primario di Odontoiatria e Stomatologia conseguito a
Roma
1997 Corso di formazione esperti per l'accreditamento Agenzia

Regionale della Sanita

POSIZIONE FUNZIONALE

Presso I'l.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste (Divisione di Odontostomatologia
e Chirurgia Maxillo-Facciale) e stata:

- assistente (1980-1987)

- aiuto (1987 al 21.12.1998)

- responsabile del modulo “Ortodonzia per 'Handicap” dal 01.04.1994

- responsabile, di fatto, dell’'U.O. di Odontostomatologia e Chirurgia Maxillo —
Facciale dal 01.07.1993

- responsabile dirigente di primo livello con incarico di dirigente medico di
secondo livello con atto formale dal 22.12.1998 al 22.12.1999

- incarico quinquennale di dirigente medico di 2° livello dal 16 .06.2000
rinnovato per un altro quinquennio a tutt'oggi

INCARICHI D'INSEGNAMENTO

- Professore a contratto presso la “Scuola di Specializzazione di Pediatria”
presso I'Universita di Trieste, con insegnamento di Odontostomatologia dal
1992 a tutt’oggi

- Professore a contratto presso la “Scuola Professionale per Vigilatrici
d’Infanzia” presso I'lstituto “Burlo Garofolo” di Trieste, negli anni scolastici
1987/88 per il llI° Corso di Odontostomatologia e 1992/93 per il 11I° Corso di
Odontostomatologia

- Responsabile per il “Corso d’Aggiornamento 1991”, corso obbligatorio per i
medici specialisti pediatri di libera scelta per conto dell’'U.S.L. n. 1 Triestina
-corso per fisioterapisti al terzo anno collegato all'insegnamento di pediatria
presso I'Universita degli Studi di Trieste



ATTIVITA’ SCIENTIEICA

E’ autore di numerosi lavori scientifici in campo Odontostomatologico e di
Chirurgia maxillo — facciale in tema di ortognatodonzia, traumatologia
dentaria e maxillo — facciale, odontostomatologia per I'handicap.

1. Baldas V, Tommasini A, Santon D, Not T, Gerarduzzi T, Clarich G, Sblattero D, Marzari
R, Florian F, Martellossi S, Ventura A.

Testing for anti-human transglutaminase antibodies in saliva is not useful for diagnosis of
celiac disease.
Clin Chem. 2004 Jan;50(1):216-9

2. Martelossi S ,Torre G, Zanatta M, Del Santo M, Not T, Clarich G, Radovich F, Ventura.

Dental enamel defects and screening for coeliac disease.
Pediatr Med Chir. 1996 Nov-Dec;18(6):579-81.

3. Martelossi S, Zanatta E, Del Santo E, Clarich P, Radovich P, Ventura A.

Dental enamel defects and screening for coeliac disease.
Acta Paediatr Suppl. 1996 May;412:47-8

4. Runti G, Vicenti E, Casseler F, Clarich G.

Modified technique of Waters for retrograde intubation. Apropos of a case of difficult
intubation
Cah Anesthesiol. 1996;44(2):145-7

5. Radovich F, Clarich G, Vecchi R.

The evaluation of anxiety and the analysis of pain perception in Down's syndrome patients
undergoing dental procedures]
Minerva Stomatol. 1991 Nov;40(11):701-9. Italian.

6. Radovich F, Clarich G.

A global approach to the dental care of children and young adults with trisomy 21. Il. The
planning of the preventive and interceptive care of Down's syndrome patients]
Minerva Stomatol. 1989 Oct;38(10):1105-16. Review



7. Radovich F, Clarich G

A global approach to the dental care of children and young adults with trisomy 21. I. The
dental and orofacial characteristics of Down's syndrome
Minerva Stomatol. 1989 Oct;38(10):1095-103. Review.

8. Sticco E, Clarich G, Casseler F, Bonivento A.

The incidence of dental caries in the school population of the Province of Trieste]
Minerva Stomatol. 1989 Sep;38(9):1029-33. Italian.

9.Ubiglia GP, Guidetti F, Sossi G, Clarich G, Casseler F.

A simple method for proposing several profiles to patients undergoing rhinoplasty or
profileplasty]
Minerva Stomatol. 1989 Aug;38(8):897-8. Italian.

10.Ubiglia GP, Guidetti F, Sossi G, Clarich G, Comisso E.

Hypertrophy of the concha of the auricle. Details of the technic]
Minerva Stomatol. 1989 Aug;38(8):877-9.

11.Sticco E, Bonivento A, Clarich G.

Gemination and fusion]
Minerva Stomatol. 1988 Jul;37(7):539-41

12. Comisso E, Clarich G, Durighello M, Leopaldi A.

Hepatitis B markers in a group of outpatient dental surgeons in Trieste and Gorizia
Provinces]
Minerva Stomatol. 1986 May;35(5):421-4. Italian.

VARIE

- Socio della Societa di odontostomatologia per gli Handicappati (S.1.O.H.)

- Socio della Societa italiana di Ortodonzia (S.1.D.O.)

- Socio “A.N.D.1.” Associazione Nazionale Dentisti Italiani

- Socio S.I.C.M.F., Societa Italina di Chirurgia Maxillo Facciale

- S0cioSOOCMFOT,Sodalizio degli Odontoiatri degli Odontostomatologi e dei
Chirurghi Maxillo Facciali Ospedalieri del Triveneto

INTERESSI| SPECIFICI PROFESSIOANLI




Mi sono laureata in medicina e Chirurgia con una tesi in Anestesia e
Rianimazione riguardante le problematiche del tetano, tesi che poi é stata
oggetto di pubblicazione. Subito dopo ho iniziato a frequentare, in qualita di
medico ospite e poi di tirocinante, il reparto di Odontostomatologia e Chirurgia
maxillo-facciale del’Ospedale “Burlo Garofolo”.
Mi sono specializzata in Odontostomatologia presso I'Universita di Verona
con una tesi in Ortodonzia.
Nel corso degli anni ho potuto coltivare gli studi ortodontici nella loro
evoluzione filosofica e tecnologica seguendo vari corsi di aggiornamento
specifici sia in ortodonzia fissa che mobile-funzionale.
In Italia, assieme ad alcuni colleghi, sono stata tra i primi odontostomatologi
ad utilizzare le apparecchiature ortodontiche in pazienti portatori di handicap;
di questa esperienza ho avuto modo di relazionare personalmente a vari
congressi della Societa Italiana di Odontostomatologia per 'Handicap. L'U.O.
di odontostomatologia dell'Ospedale “Burlo Garofolo” di Trieste e diventato
punto di riferimento nazionale per le cure odontostomatologiche del paziente
portatore di handicap; vengono eseguiti interventi di tipo conservativo,
endodontico, chirurgico-orale, ortodontico, protesico e impiantologico.
Dal punto di vista formativo ho dato sempre molta attenzione al lato
psicologico dell’approccio con il “dolore del dentista” con studi sull'ansia che
sono stati documentati in alcuni lavori specifici pubblicati.
Storicamente la nostra U.O. Operativa e centro di riferimento regionale per la
cura del labbro-palato-schisi e di questa patologia mi sono dedicata allo
studio dello sviluppo del complesso maxillofacciale seguendo il bambino nelle
varie fasi di eta con i supporti ortodontici e le indicazioni chirurgiche piu
adeguate.
Mi occupo costantemente di chirurgia orale ambulatoriale.
Con l'affermarsi della chirurgia ortognatodontica mi si e creato l'interesse per
I'ortodonzia specifica con tutte le sue problematiche funzionali, posturali e di
stabilita e i relativi problemi psicologici del cambiamento anche estetico del
Vviso nel suo insieme.
Nel campo dell’odontostomatologia e chirurgia maxillo- facciale c’e ancora
tanto da fare per migliorare la prevenzione della carie e delle malattia
parodontali, nonché per la prevenzione delle malattie di interesse respiratorio-
otorino in campo pediatrico; in tal senso assieme ad alcuni colleghi specialisti
sto organizzando l'intervento ortodontico su bambini dell’eta di 3, 4 e 5 anni,
per eliminare le apnee nel sonno, ofiti ricorrenti, tosse stizzosa e tonsilliti
recidivanti.
Attualmente sono impegnata dal punto di vista scientifico con vari progetti di
ricerca corrente con il Ministero della Sanita in qualita, di medico
dell'.R.C.C.S. Burlo Garofolo con i seguenti titoli:
1. Dislocazioni della postura mandibolare e cross-bites monolaterali: analisi
fisiopatologia ed intercettamento terapeutico precoce.
2. Sindrome di apnea nel sonno: valutazione dell'efficacia dell'intervento
ortodontico versus la tradizionale adenotonsillectomia.
3. Problematiche e piano di intervento in pazienti con nutrizione parenterale
e gastrostomica a permanenza
4. Sviluppo e validazione di materiali innovativi per l'implantologia in eta
pediatrica



Da una decina danni mi dedico in prima persona all'organizzazione,
programmazione e gestione del personale e delle attivita medico-sanitarie,
dei beni strumentali e materiali duso corrente per U.O. di
Odontostomatologia e chirurgia maxillo-facciale. Negli anni con la
collaborazione di tutto il personale medico e paramedico I'U.O. di
Odontostomatologia e  chirurgia-maxillofacciale ha  conseguito il
raggiungimento degli obiettivi prefissi per migliorare la qualita e quantita delle
cure nei confronti dellutenza sempre piu attenta alle problematiche
odontostomatologiche e di pertinenza di chirurgia maxillo-facciale.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI COME RELATORE

1. llI° Congresso Nazionale S.1.O.H. Vicenza 25/27 marzo 1988
Caratteristiche Odontostomatologiche della Sindrome di Down e
prospettive per una specifica assistenza odontoiatrica di tipo preventivo ed
intercettivo.

2. IV° Congresso Nazionale S.I.O.H. Pisa 24/25 marzo 1990 Modalita di
approccio ortognatodontico alle condizioni disgnatiche del paziente Down
pediatrico.

3. Seminario Odontoiatria infantile ed handicap Codogno 13 ottobre 1990
Recupero ortodontico-conservativo degli incisivi permanenti con fratture
radicolari sottogengivali-traumatiche.

Confronti in pediatria Trieste 7/8 dicembre 1990

4. Confronti in pediatria Trieste 5/6 dicembre 1997

5. Confronti in pediatria Trieste 7/8 dicembre 1999

6. Utilizzo del concentrato piastrinico in chirurgia orale e maxillo-facciale :
valutazione multicentrica Udine 24 marzo 2000

7. Rabdomiosarcoma del labbro: un caso pediatrico, 5° International Congress
of the European association of Surgical Sciences , Napoli giugno 2001

8. Monitoraggio bioelettrico con strumentazione diagnostica “biotest” di
soggetti con patologia di seconda classe di Angle in trattamento ortodontico
per stabilire la normocclusione e la postura, 2° congresso nazionale
multidisciplinare, Latina giugno 2001

9. Impiego di un modello scheletrico individuale in in caso di gnoatoschisi, XIlI
Congresso nazionale SICMF, Vicenza maggio 2003

10.Problematiche e piano di intervento in pazienti con nutrizione parenterale e
gastrostomica a permanenza Congresso Nazionale S.I.O.H. Assisi 26-27-
2003



11.La sorveglianza stomatologia.Corso di aggiornamento di Gastrostomia e
nutrizione enterale,dal chirurgo al pediatra:la necessita di un approccio
multidisciplinare.Area di ricerca Trieste 12-3-2004

12.Controllo programmato dell’ igiene orale con rinforzo:nostra esperienza in
ospedale e presso una comunita diurna. 11° Congresso Nazionale del
Collegio dei docenti di Odontoiatria 21-24 aprile 2004

13.La cura dei denti. Convegno Multidisciplinare. Problemi di nutrizione e
alimentazione del Cerebroleso:Dalla Teoria alla Pratica Trieste,30-6-2004

14.Confronti in pediatria 4-5 dicembre 2004 Trieste

15. Il seno mascellare nella traumatologia infantile .Convegno SOOCMFOT
Cittadella (PD)13-05-2005

16.Fisioterapia facciale precoce nella Sindrome di Down.Xlll Congresso
S.I.O.H.Piove di Sacco (PD)23-24-2005

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI CON POSTERS

1. X° Congresso nazionale S.I.D.O. Torino 26/29 ottobre 1998

a) prevalenza delle agenesie in un campione di 2954 soggetti in eta scolare
nella provincia di Trieste.
Sticco E., Comisso E., Clarich G.

b) Indagine statistica sull'incidenza delle agenesie del 1lI° molare in un
campione di 186 adolescenti
Comisso E., Sticco E., Clarich G.

c) Soluzione ortodontica-conservativa in due casi di frattura dentale
sottogengivale in eta pediatrica
Clarich G., Sticco E., Comisso E.

2. XI° Congresso Nazionale S.I1.D.O. Firenze 22/25 novembre 1990

a) Efficacia della contenzione in un caso di ipo-sviluppo del mascellare
superiore intercettato in eta precoce
Comisso E., Pagnutti L., Clarich G., Radovich F.

b) il problema delle linee mediane nella semiologia clinica dellATM nel
bambino
Radovich F., Comisso E., Clarich G., Sossi G.

c) Deglutizione atipica e stabilitd del risultato ortodontico dopo rieducazione
funzionale
Clarich G., Comisso E., Radovich F., Pagnutti L.

3. V° Seminario odontoiatria e Handicap Codogno (Ml) 19 ottobre 1991



a) Prevenzione, intercettamento e terapia delle malocclusione nel bambino
Down
Clarich G.

4. Programma di igiene orale in pazienti disabili .Congresso Nazionale
S.1.O.H. Assisi 26-27-2003

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI

1. Corso di aggiornamento: Chirurgia Stomatologica
Bassano del Grappa 21-22-23 novembre 1980

2. Convegno “Incontri Culturali dei Giovani Chirurghi Maxillo-Facciali”
Verona 5-6-7 giugno 1981

3. Corso di Aggiornamento in “Ortodonzia e Gnatologia”
Centro Professionale di aggiornamento in odontoiatria
“Villa Simes” Centro Culturale Cardiologico 28-29 gennaio 1983

4. Insegnamento nella materia di studio fisiologia del cavo orale
1° Corso di Aggiornamento Regionale Professionale per assistente di Studio
in Odontoiatria (corso teorico-clinico)

5. 2° Corso di aggiornamento “Piccola chirurgia orale”

Associazione medici Dentisti Italiani — societa Italiana di Stomatologia — Sez.
culturale Regionale Friuli Venezia Giulia

Trieste, 17-18 maggio 1985

6. Corso di aggiornamento in conservativa: “Rapporti tra conservativa e
tessuti paradontali-Nuovi materiali estetici e loro uso clinico

Associazione medici Dentisti Italiani- Societa di Stomatologia-Sez. culturale
Regione Friuli Venezia Giulia

Gorizia, 21-22 settembre 1985

7. Corso di aggiornamento in Ortodonzia
Societa italiana di Ortodonzia
Santa Margherita Ligure 16-17-18-dicembre 1985

8. Corso di aggiornamento: “L’applicazione clinica della tecnica del filo diritto
di Andrews

Societa Italiana di Ortodonzia

Abano Terme, 6-7 marzo 1987

9. 9° Congresso S.I1.D.O.
Societa Italiana di Ortodonzia
Milano, 2-5 dicembre 1987



10. V° Congresso Nazionale S.1.O.H.: “Odontoiatria per Handicappati
Milano, 16-17 marzo 1988

11. 3° Congresso Nazionale S.I.O.H. — relatore
Una nuova disciplina?”
Vicenza, 25-26-27-marzo 1988

12. Giornata di Studio “ll trattamento delle anomalie Cranio-Facciali: Un
approccio multidisciplinare”

Istituto di Puericultura e Medicina Neonatale dell’'Universita di Parma

Parma, 17 novembre 1989

13. X° Congresso Nazionale S.1.D.O.
Corso di aggiornamento: Le assimmetrie
Torino, 26-29 ottobre 1989

14. Corso: Armonia facciale ed eccellenza nell’'occlusione: il sistema di
Bass
Vicenza, 1-2 dicembre 1989

15. IV Congresso Nazionale S.1.O.H. Odontoiatria e Handicap — Relatore
“Soluzioni pratiche di terapia”
Pisa, 24-25 marzo 1990

16. V° Seminario: Odontoiatria e Handicap, Esperienze di terapia
odontostomatologica nell’anziano e nel disabile — Relatore

U.S.S.L.n.54

Codogno, 19 ottobre 1991

17. Corso Teorico-Pratico di 1° grado sulla “Tecnica Originale Modulare 3D
del dr. W. Wilson tenuto dal dott. A. Veneziani
Trieste, 6-7 aprile 1991

18. Corso A.M.D.I. di Introduzione in Ortognatodonzia
Tenuto dal Prof. Pietro Bracco

Associazione medici Dentisti Italiani

Mestre, 3 aprile 1992

Riva del Garda 22-24-maggio 1992

Trieste, 25-27-settembre 1992

19. IV International Symposium on Dentofacial Development and Function
Bergamo, 22-24 october 1992

20. 1l Workshop italo-tedesco sulla chirurgia del Sistema Nervoso Periferico,
Fanzolo di Vedelago, 1-2-3 aprile 1993

21. 1° convegno Triveneto Citta di Udine

- Universita e Professione

- La rigenerazione guidata in parodontologia

- Chirurgia Maxillo-Facciale ed implantologia avanzata

Universita degli Studi di Udine, Cattedra di Chirurgia Maxillo-Facciale



Udine, 30 ottobre 1993

22. 1X Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia Maxillo-facciale
Societa Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale
Riccione, 31 maggio — 3 giugno 1995

23. XIV Convegno Nazionale S.I.D.O.
Societa Italiana di Ortodonzia
Venezia, 24-26 ottobre 1996

24. Seminario sul Processo di Aziendalizzazione delle Aziende Sanitarie
SDA Bocconi Trieste, 29-30 aprile e 14-15 maggio 1997

25. Corso di formazione esperti per Accreditamento secondo D.Lgs. 502/92
Agenzia Regionale della Sanita
Udine, 19-20 novembre 1997

26. Vantaggi della Terapia con I'attivatore Twin Block e Tecnica di Viazis
Trieste, 7 febbraio 1998

27. XV Convegno Nazionale S.1.D.O.
Societa Italiana di Ortodonzia
Firenze, 28-31-ottobre 1998

28. Endodonzia: dalla Diagnosi al piano di trattamento
Associazione Nazionale Dentisti Italiani
Udine, 13 marzo 1999

29. Aggiornamenti sui fili ortodontici. Dalla Teoria alle implicazioni cliniche
delle ultime novita
Udine, 23 gennaio 1999

30. Corso su: Lo Spring jet e la jet family — L’ortodonzia linguale
(Introduzione)

Associazione Italiana di Ortodonzia Linguale

Trieste, 17 aprile 1999

31. Corso di aggiornamento: Aspetti economici gestionali di una struttura
ospedaliera, I.R.C.C.S.-Burlo Garofolo 11 maggio 1999

32. Corso di aggiornamento: La prevenzione e la lotta contro le infezioni da
HIV, .R.C.C.S.-Burlo Garofolo 17 novembre1999

33. Confronti in pediatria — Relatore
Trieste, 7-8 dicembre 1990
Trieste, 5-6 dicembre 1997
Trieste, 7-8 dicembre 1999



34. Congress of Distraction Osteogenesis of facial Skeleton, Bologna “6-28
Ottobre 2000

35. Aggiornamento sulla diagnosi parodontale, Societa italiana di
parodontologia, 10 gennaio 2001

36. Aggiornamento Diagnosi Paradontali
Trieste, 10 febbraio 2001

37. Endodonzia e Implantoprotesi.
La prassi quotidiana per il medico e I'assistente alla poltrona
Trieste, 10 febbraio 2001

38. Applicazioni orali ed extraorali del gel piastrinico autologo
Udine, 17 febbraio 2001

37. 2°giornata di Studio in Chirurgia Maxillo-Facciale
Napoli, 30 marzo 2001

38. Seminario di aggiornamento: il trattamento multidisciplinare delle
palatoschisi, I.R.C.C.S.-Burlo Garofolo 6 aprile 2001

39. XII Congresso nazionale SICMF, Napoli 6-8 giugno 2001
40.Convegno: la carta dei diritti fondamentali dei bambini in ospedale
presentata dagli ospedali pediatrici, 1.R.C.C.S.-Burlo Garofolo 10 dicembre
2001

41. L’adesione in odontoiatria risvolti pratici, Trieste 4 ottobre 2002

42. L’emergenza nell’ambulatorio odontoiatrico, Bologna 9 novembre 2002

43. Odontoiatria e laser, le nuove frontiere, Bergamo 29-30 novembre 2002

44.Acronimi di moda :E.C.M. E L.E.A. Come cambia la nostra professione
29-03-2003 Treviso

45.Promozione e valutazione della Qualita delle cure in pediatria:Carta dei
Diritti del Bambino in Ospedale e Manuale di Accreditamento 16-17-ottobre
2003 Trieste

46.La documentazione Sanitaria 11-11-2003 Trieste
47.Restituzio ad integrum: | presupposti e le tecniche per una ottimale

riabilitazione protesica e per la gestione dei tessuti periimplantari.Milano 15-
11-2003



48.La prevenzione e la sicurezza per il professionista e l'utenza in
odontoiatria Roma 21-24-2004

49. Terapie delle Il classi Ortopedia,Ortodonzia,Chirurgia Como 17-18
settembre 2004

50.La ricostruzione del dente compromesso: aspetti endodontici e
conservativi Societa Italiana di Odontoiatria Conservatrice 9-ottobre 2004
Trieste

51.Congresso Nazionale Societa Italiana di Ortodontia 29-30 ottobre 2004
Firenze

52.Insights into Paediatric Dentistry (SIOI Societa Italiana di odontoiatria
Infantile) febbraio 2010-05-26

53.Etica e Deontologia nei momenti finali del'Esistenza Trieste 23-04-2010

Organizzazione di eventi

1.XI Congresso Nazionale Societa Italiana di Odontostomatologia per
Handicappati S.I.O.H.
2.1l laser in Odontoiatria basi fisiche e clinica 7 dicembre 2001

3.Traumatologia del distretto ORO-MAXILLO-FACCIALE 19 novembre 2003

4. Trattamento Ortodontico e Chirurgico delle Patologie Facciali 21 dicembre
2004

5.Prevenzione della salute orale nel bambino:dalla prevenzione della carie
al bisogno dell'apparecchio 21 ottobre 2005

Gabiriella Clarich



