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CURRICULUM  VITAE 
 
 
dott. Federica Scrimin 

 
 
 
nata a Bassano del Grappa il 16/6/54 
coniugata, due figli 
IRCCS materno-infantile “Burlo Garofolo” Trieste 
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 
 

TITOLI DI STUDIO 

• Diploma:  maturità classica  

• Laurea: in medicina e chirurgia Università di Padova (19/7/79) con 
voti 110/110 e LODE 

• Abilitazione alla professione Università di Padova 1979 

• Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia Università di Padova 1983 

• Postgraduate Courses of operative Hysteroscopy ,Parigi 1996 
 

• Scuola di Direzione Aziendale Università Bocconi: diploma Corso di 
perfezionamento Managing in Sanità 2009-2010 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

• Tirocinio pratico ospedaliero presso la Clinica Ostetrico Ginecologica 
dell'Università Padova dal 10/3/80 al 10/9/80 con esito: ottimo 

•  Assistente supplente presso la Divisione Ostetrico Ginecologica 
dell'Ospedale Civile di S. Daniele del Friuli dal 16/10/80 al 16/10/81 

•  Medico ostetrico ginecologo presso il Consultorio familiare di 
Montagnana (Pd) a rapporto convenzionato pari a  30 ore settimanali 
dal 5/2/82 al 23/1/85 (legge 207 / 20 maggio 1985 ) 

• Assistente incaricato presso il servizio ASBO, (Direzione Sanitaria) USL 
Triestina dal gennaio 1985 all’ottobre 85.    

    

• Assistente di ruolo presso la Clinica Ostetrico Ginecologica 
dell'Università di Trieste con rapporto di lavoro a tempo pieno 
dall'ottobre 85 a tutt'oggi. 
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• Responsabile del  Servizio di  Isteroscopia Diagnostica ed Operativa e  
Day Surgery del Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia IRCCS Burlo 
Garofolo di Trieste dal 2003 a tutt’oggi. 

• Referente scientifico e Coordinatore Regionale del Progetto Ministeriale 
e Regionale FVG “ Prevenzione dell’Interruzione di Gravidanza su 
donne straniere” 2012 

• Consulente tecnico del Tribunale di Trieste e di Gorizia  in tema di 
violenza su donne e minori. 

• Esperienza di lavoro in Sri Lanka con la Protezione Civile Italiana  
Ospedale da Campo – in seguito al maremoto – come medico ostetrico 
ginecologo  marzo- aprile 2005 

• Collabora con Medici per l’Africa CUAMM: corso di formazione 2014 
 

ESPERIENZA CHIRURGICA 

• Esperienza chirurgica ed autonomia  in interventi di chirurgia 
ginecologica maggiore laparotomica ,  vaginale e chirurgia ostetrica. 

• Esperienza in trattamenti conservativi e mini invasivi: 

• Esperienza chirurgica e didattica in interventi di chirurgia isteroscopica 
          ( Casistiche disponibili presso i registri della sala operatoria                        

dell’Ospedale Maggiore di Trieste fino al 1995 e dell’Istituto per 
l’Infanzia dal 1995 ad oggi)  

          Chirurgia isteroscopica: esegue annualmente circa 800 procedure 
isteroscopiche e dal 2000 circa 40 miomectomie resettoscopiche ogni 
anno. Esperienza isteroscopica complessiva : oltre 9.000 isteroscopie. 

          
 

ATTIVITA'  SCIENTIFICA  

 

• Responsabile di 2 progetti di ricerca presso l’IRCCS Burlo Garofolo: 
a. Trattamento conservativo del polipo atipico dell’endometrio. 
b.  Proteomica e secretomica nei miomi e nel carcinoma endometriale. 

 

• Collabora inoltre a 2 progetti di ricerca di altre unità dell’Istituto. 
a. Prevalenza del virus HPV nella popolazione pediatrica 
b. Defensine e citochine nella vulvodinia 
 

• Docente della Facoltà di Ostetricia dell’Università di Trieste 

• Tutor della Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia della 
Facoltà di Medicina dell’Università di Trieste  
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Pubblicazioni scientifiche: 
 
58 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e internazionali  
 ( allegato 1 evidenziate le riviste internazionali a più alto impact factor) 
 
Libri 

• Autrice del libro: dott. Pincherle: storia e storie di un pediatra- 
Editoriale  Scienza, 2004 – ora pubblicato anche in Cina - 

• Autrice del libro:  Oltre l’isterectomia, nuovi percorsi terapeutici a 
favore delle donne Carocci edit 2012 

• Autrice del Manuale Prevenzione dell’Interruzione di Gravidanza tra le 
donne straniere. Dialogo in FVG con l’Istituto Superiore di Sanita   
Centro Stampa Regione FVG 2013 

 

• coautrice del libro : La mestruazione  di Aldo Campana F.Angeli edit.   
1984 

• coautrice del libro : I bambini e i loro diritti , di P. Cendon  Società 
editrice Il  Mulino, 1991. 

• curatore e traduttore del Libro :Malattie della vulva di Zander e Balzer 
editore  Piccin, 1991. 

• Autrice del manuale ; Isterectomia: no grazie?  A cura della Direzione 
Scientifica dell’IRCCS Burlo Garofolo di Ts  2003 EUT 

• coautrice di  La violenza sulle donne e sui minori: una guida sul campo 
di M. Melato, P. Romito, Carocci 2013 

 

DIDATTICA CHIRURGICA 

• Organizzatore e responsabile scientifico del Congresso e corso pratico 
di isteroscopia  Isterectomia  : no grazie? Trieste 5-6 maggio 2003 

• Organizzatore e responsabile scientifico del Congresso  e corso pratico 
di isteroscopia. Isterectomia : no grazie? Dalle linee guida alla pratica 
clinica. Trieste 11 maggio 2005. 

• Organizzatore e responsabile scientifico del corso teorico pratico di 
tecnica isteroscopia di sterilizzazione tubarica. Trieste 17-18 ottobre 
2006 

• Organizzatore e responsabile scientifico del Corso Teorico pratico di 
isteroscopia Isterectomia: no grazie ? Trieste 2-3-4 aprile 2008 

• Organizzatore e responsabile scientifico di Corsi teorico pratici di 
Isteroscopia diagnostica ed operativa  IRCCS Burlo Garofolo Trieste 
2003-2009 
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DIDATTICA 

 

• Docente del corso di anatomia umana normale, istologia, citologia 
presso la Scuola per Ostetriche annessa alla Clinica Ostetrica e 
Ginecologica  di Trieste negli anni accademici  1984/85, 1985/86, 
1986/87 

• Insegnante ad integrazione dei corsi di  Clinica ostetrica e ginecologica 
della scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia 
dell'Università di Trieste dal 1986 al 1995 

• Docente, ad integrazione del Corso di Ginecologia dell'infanzia e della 
adolescenza, Scuola di Specializzazione in Pediatria, Universita' degli 
Studi di Trieste , Anni accademici 2001- 2004 

• Tutor  su tecniche chirurgiche isteroscopiche e attività di Day Surgery 
nella Scuola di Specilità di Ostetricia e Ginecologia dell’Università di 
Trieste, 2012-2013 

• Docente della Facoltà di Ostetricia dell’Università di Trieste 2012-2013-
2014 

 

• Ha organizzato numerosi Congressi come referente scientifico:  
          nel 2013 : 
               “Mortalità Materna: uno sguardo nel Mondo”, Trieste 21 gennaio 

         “La prevenzione dell’interruzione volontaria di gravidanza”, Trieste   
22  gennaio 

               “ Medicina e Shoah” , Trieste 29 gennaio 
 

CAPACITA’ LINGUISTICHE 

                                                                                                                             
Inglese: fluente 
Tedesco: buono 
Spagnolo: scolastico 
 

ELEMENTI CARATTERIZZANTI 

 
Esperienza nei  trattamenti chirurgici endoscopici e mini invasivi. 
Esperienza di interazione, integrazione e collaborazione con i Servizi Sanitari 
e Sociali Territoriali. 
Competenze di managing sanitario: elaborazione consensi, linee guida e 
protocolli aziendali, attenzione al problema dell’overtreatment in ginecologia 
 
                                                                                                       Trieste 15/12/14 
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Allegato 1 
 
Pubblicazioni scientifiche in ordine cronologico: 
 

1. G. Del Frate, D. Bassini R. Di Pasquale, G. Nardi, F. Scrimin .: Il 
cerchiaggio Cervicale- Il Friuli Medico vol XXXVI n5, 515-522,1981 

2. O. Ronsisvalle, M. Enrichi, D. Marchesoni, F. Scrimin , P. Grella : 
Insulina e cortisolo nel liquido amniotico in rapporto alla maturità 
polmonare fetale  su Medicina Fetale, a cura di P. Grella  Monduzzi 
editore  1982 

3. L. Becagli, F. Scrimin, M. Gambato, A. Ambrosini : Paget's disease of 
the vulva. Diagnostic and therapeutic problems.  European J. Gynec. 
Oncol III, 3; 247-251, 1982 

4. A Ambrosini,  l. Becagli, F. Scrimin, P. Resta, M. Gambato, D. De 
Salvia : Vulvar neoplasias in patients with previous cancer history. 
European J. Gynec. Oncol. III,3, 224-228,1982 

5. Ambrosini, L. Becagli, F. Scrimin, A. Cecchetto, D. Domini et al.  
Multiple tumors of the female genital tract.  Eur. J. Gynec. Oncol. III, 3, 
214-217, 1982 

6. L. Becagli, F. Scrimin, D. De Salvia A. Ambrosini : Hormone receptors 
in dystrophic and neoplastic vulvar disease- Preliminary 
considerations-  Clin. Exp. Obst. Gynec. X, 2-3, 145-149, 1983 

7. D. De Salvia, L. Becagli, F. Scrimin, A. Ambrosini : Significato della 
linfografia nel protocollo del carcinoma della vulva. Ginec. Clin. IV,2, 
175-177,1983 

8. L. Becagli, F. Scrimin, B. De Bastiani, G.B. Nardelli, A. Ambrosini. 
Vulvar carcinoma: natural history. European J. Gynec. Oncol. IV, 3, 
229-233,1983 

9. F. Scrimin, L. Gianesini, B.R. Volpe : Esperienze di educazione 
sanitaria nel Consultorio Familiare di Montagnana. Educazione 
Sanitaria  e Medicina  Preventiva. 7, 2,, 124-132,1984. Il pensiero 
scientifico editore, Roma 

10. Ambrosini, L. Becagli, F. Scrimin, D. De Salvia, P. Resta, M. Gambato: 
Topical testosterone propionate in the therapy of vulvar dystrophies. 
Eur. J. Gynec. Oncol. V,1,58-63,1984 

11. F: Scrimin, L. Becagli, A. Ambrosini : Contributo allo studio del 
melanoma maligno della vulva. Min. Gin. 38, 43-47, 1986: 

12. F. Scrimin, L. Becagli, F. Nenz detto Nenzi : Significato della recidiva 
nel carcinoma della vulva ai fini della prognosi. Min. Gin. 38, 233-238, 
1986. 



 6

13. Bacci A., Scrimin F. Un caso di lichen  sclerosus atrophicus in bambina 
di 5 anni estratto da Pediatric and adolescent Gynaecology a cura di 
G.B. Massi, V. Bruni. CIC edit. int. 1987 

14. F. Scrimin : Nuove tematiche Cliniche nella patologia vulvare non 
neoplastica su: Colposcopia e Patologia cervico- vaginale: raccolta 
delle Relazioni al 3_ Incontro Regionale di Colposcopia e Patologia 
Cervico Vaginale Ts, 6/6/1987 a cura di E. Baraggino, Mediolanum 
editore, Mi, 1988 

15. F. Scrimin, E. Baraggino, S. Rustja. L'impiego dei retinoidi nella 
patologia vulvare: esperienze preliminari. Ginecologia clinica : 
numero monografico"Progressi in tema di patologia vulvare , pag 70-
71, 1988 

16. F. Scrimin, E. Baraggino, G. Ribaric: Aspetti immunologici della 
distrofia vulvare. Ginecologia Clinica: numero monografico: progressi 
in tema di patologia vulvare pag 67/68 ,1988 

17. F. Scrimin, E. Baraggino, T. Carbonara : Burning vulva: aspetti 
diagnostici e terapeutici - Ginecologia Clinica numero monografico: 
Progressi in tema di patologia vulvare pag. 68/69,  1988 

18. R. Pregazzi, C: Bouchè, F. Scrimin, L. Cossutta : Valutazione perineale 
post partum. Minerva Ginecol. 41, 10, 493-495,1989 

19. Paladini V. Antonaglia V., Scrimin F., Longo A. Mocavero G. et al. 
Controllo del dolore nelle vulvodinie. In: Recent advances in 
Anaesthesia, pain,intensive care and emergency a cura di A.P.I.C.E. , 
Trieste1987- ed. Litografia moderna 

20. R. Pregazzi, C. Bouche, F. Scrimin, L. Cossutta el al. Danni perineali 
del parto. Studio dei fattori di rischio. Giornale italiano di ostetricia e 
ginecologia, XII,3,219-222,1990 

21. R. Pregazzi, R. Levi D'Ancona, V. Venuleo, F. Scrimin et al. Predizione 
della gestosi EPH mediante roll-over test. Minerva Ginecologica 
43,12,545-548,1991 

22. F. Scrimin, C. Volpe, G. Tracanzan, F.G. Toffoletti, F. Barciulli 
Vulvodynia and selective IgA deficiency. Case reports. British Journal 
of Obstetrics and Gynaecology 98, 592-593,1991 

23. F. Scrimin, C.Volpe, F. De Biasi, U. Wiesenfeld. Vulvar Distrophy: 
Hormonal and immunological aspects in the affected population. J of 
Exp& Clin Cancer Researc Supplement FC303, May 1990 

24. F. Scrimin, E Baraggino, V Paladini et al. Proposte terapeutiche nella 
distrofia vulvare e burning vulva. Min. Ginec. 42,12,495-498,1990 

25. F. Scrimin, U. Wiesenfeld, R. Pregazzi Esperienza con Etretinate nel 
trattamento del lichen scleroso e della iperplasia a cellule squamose 
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della vulva. Atti di International Congress of Obstetric and 
Gynecological sciences. Abstrat Book, pag 217, ETS edit. Pisa 1992. 

26. F. Scrimin, S. Rustja, O. Radillo, C. Volpe, U. Wiesenfeld, R. Pregazzi: 
Immunological study of vulvar lichen sclerosus: preliminari 
considerations. Allergie&Immunologie, XXV, 1, 22-23, 1993 

27. F.Scrimin, S. Rustja, R. Pregazzi, A. Bacci, G. Tracanzan: Lichen 
scleroso vulvare in età pediatrica. Medico e Bambino XII,1,32-34,1993 

28. S. Guaschino, F. Scrimin, GL Ventresca : Vaginosi batterica e Parto 
Prematuro su Atti del IICorso di aggiornamento P. Rosso  Edizioni 
MAF Servizi, Torino  1994 

29. S. Guaschino, F.Scrimin, T. Not, Boschian Bailo P: , M. Marchesan, S. 
Cauci : Vaginal mucosal response against the Gardnerella Vaginalis 
Hemolysin in patients with recurrent vaginosis. J. of Obstetrics and 
Gynaecology 14, Suppl 2,  S57'novembre 1994 

30. S. Guaschino, F. Scrimin, R. Abrami . Sindrome menopausale: aspetti 
psiconeuroendocrinologici su Il malato  psicosomatico:un approccio 
integrato CIC Roma 1995 

31. E. Vincenti, S. Furlan, M. Gasperetto, F. Scrimin: Problemi di terapia 
antalgica in gravidanza su F. Ambrosio et al. Attualita' e prospettive 
in terapia antalgica ESM Evoluzione, pag 33-38,1995 

32. E. Vincenti , F. Scrimin, S. Melazzini : Principles and practice of 
paracervical block in minor Gynaecologic procedures: a new 
disposable kit. su Winter week of anaesthesia ; Postgraduate 
International course in Anaesthesia intensive care and Pain Therapy a 
cura della Provincia autonoma di Trento 1995. 

33. E. Vincenti, D. Faraguna, F. Scrimin, R. Abrami: Anestesia spinale per 
taglio cesareo in paziente con fibrosi cisticaa; case report. su: 
L'anestesia in sala parto a cura di  A. Segato E. Vincenti, Evoluzione  
Gruppo S. Marco edit. Associazione anestesisti rianimatori ospedalieri 
italiani 1995. 

34. S. Guaschino, A. Bacci, R. Abrami, C. Volpe F. Scrimin: dati 
preliminari sui fenomeni autoimmuni in pazienti con ipertensione 
arteriosa indotta dalla gravidanza. su Gestosi '95, Napoli. CIC 
edizioni.1995 

35. F. Scrimin, G. Runti, R. Abrami, R. Nigro  Epidural analgesia in labour 
and foetal implications. XII Internationl Congress: The Fetus as 
patient. pag 153, edit Tecografica nordest. TS 1996 

36. R. Abrami, F. Scrimin, A. Bacci, S. Guaschino: Low risk endometrial 
Hyperplasya: different medical treatments. References en Gynecologie 
Obstetrique pag 23 Juin 1996  
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37. F. Scrimin, R. Abrami, A. Bacci S. Guaschino Adenomatous 
Hyperplasia with or without atypia: Hysteroscopic and bioptic follow 
up.  References en Gynecologie Obstetrique pag 24 Juin 1996 

38. R Pregazzi, L. Troiano, E. Grimaldi, F. De Seta. F. Scrimin, R. Nigro Il 
ruolo delle . distocie dell'egresso pelvico nella patogenesi del danno 
perineale ostetrico . Atti della Societa' Italiana di Ginecologia e 
Ostetricia vol LXXII pag 1032-1034, 1996 

39. R. Pregazzi, L. Troiano,E. Grimaldi, F.De Seta, F. Scrimin, R. Nigro 
Prevenzione delle distocie dell'egresso pelvico: valutazione dei fattori 
prognostici. Atti della Societa' Italiana di Ginecologia ed Ostetricia vol 
LXXII pag 1025-1027,1996 

40. R. Pregazzi, L. Licitra, R. Abrami, F. Scrimin, R. Nigro : Variazione dei 
tassi insulinemici nel test di screening del diabete gestazionale. Atti 
della Societa' Italiana di Ginecologia ed Ostetricia vol. LXXII pag 879-
881,1996 

41. F. Scrimin, R. Abrami,R. Nigro, R.Pregazzi S. Guaschino: Iperplasia 
adenomatosa con o senza atipie: follow -up isteroscopico e bioptico. 
Atti della societa' Itliana di Ostetricia e Ginecologia vol LXXII pag 461-
464, 1996 

42. R. Abrami, F. Scrimin, R. Pregazzi, R. Nigro ,S. Guaschino Iperplasia 
dell'endometrio a basso rischio: confronto tra differenti trattamenti 
medici. Atti della Societa' Italiana di Ginecologia ed Ostetricia vol 
LXXII , 1996 

43. S. Cauci, F. Scrimin, S. Driussi, F. Quadrifoglio Specific immune 
response against Gardnerella Vaginalis Hemolysin in patients with 
bacterial Vaginosis. American J Obstet Gynecol,175 (6) 1601-1605, 
1996 

44. F. Scrimin, G. Tracanzan, F. Buonomo, A. Parin, S. Guaschino. Su di 
un caso di gravidanza cervicale. Ginecologia Clinica ed Oncologica 
XVII,4, 277-281, 1996. 

45. S. Guaschino, F. Scrimin. Vaginosi batterica: protocpllo di terapia. Atti 
LXXIII Congresso Societa' Italiana Ginecologia e Ostetricia, 177-181 
CIC Edizioni Internazionali,1997 

46. F. Cerneca, A. Bacci, R. Abrami, R. Simeone, C. Volpe, F. Scrimin, M. 
Mangiarotti. study of antibodies ande the relationship between 
anticardiolipin antibodies and lupus anticoagulant in female patients 
with pregnancy-induced arterial hypertesion. La trasfusione del 
Sangue 43, (4) 223-227, 1998. 

47. R. Pregazzi, L. Troiano, L. Licitra, F. Scrimin, S. Guaschino . 
Prevenzione del danno perineale ostetrico. Minerva Ginecologica 50, 
1-4, 1998 
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48. F. Scrimin, S. Rustja, O. Radillo, C. Volpe, R. Abrami, S. Guaschino 
Vulvar Lichen Sclerosus: an Immunologic Study. Obstetrics and 
Gynecology, 95,1, 147-150,2000.  

49. F. Scrimin, F Panerari  Pregnancy in Addison Disease and 
Hypothiroidism untreated until 24 weeks. Acta Obstet and Gynec 
Scandinavica – 84:198-199,2005-    

50. F. Scrimin, F. Mangino, U Wiesenfeld, A. Candiotto, S. Guaschino  Is 

resettoscopic Treatment of atypical endometrial polyps a safe 

optinon? Am J Obstet Ginec 195, 1328,2006 

51. F. Scrimin, U. Wiesenfeld, A. Cadiotto, S. Inglese, L. Ronfani, S. 

Guaschino Resectoscopic treatment of atypical endometrial polyps in 

fertile women  Am J Obstet Gynec  203, 1672,  2008 

52. P. Romito, J Turan, C Lucchetta, L Pomicino, F. Scrimin  Violence and 

woman’s psychological di stress after birth: an exploratory study in 

Italy,  Health Care for Women International, 30:160-180, 2009 

53. P. Romito, V. Escribà, L. Pomicino, F. Scrimin et al Violence in the 

Lives of Women in Italy who have an elective abortion , Women’s 

health issues 19,5, 2009  

54. F. Scrimin, A. Limone, U. Wiesenfeld, S. Guaschino Tubercular 

endometritis visualized as endometrial micropolyps during 

hysteroscopic procedure Arc GynecolObstet 2010 Jun;281(6):1079-80. 

Epub 2009 Dec 18. 

55. F. Scrimin, A Sorz, F. Farneti, L. Ronfani Adolescenti in gravidanza 

Medico e Bambino 2, 94-98, 2011 

56. V Escribà-Aguir, P. Romito, F. Scrimin, J Molzan Turan  Are there 

differences in the impact of partner violence on Reproductive Health 

between postpartum women and women wo had an Elective 

Abortion   J. Urban Health: NY Academy of Medicine 89,(5) 861-867, 

2012 

57.  Wiesenfeld U. ,  Bouchè C. , Buonomo F, Scrimin F.  Overtreatment in   

see and treat Aproch to Cervical Intraepithelial Lesions.  Obstet 

Gynecol 122(6), 1304, 2013 
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58.   Ricci G. Mangino F. Scrimin F Risk of Essure microinsert abdominal 

migration: case report and review of literature ( ID 65634) Dovepress 

open access medical research  2014  in press 


