Curriculum Vitae

Informazioni personali

Nome e Cognome
Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

PEC

email

Indirizzo

Codice Fiscale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda e settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda e settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di azienda e settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Tipo di azienda e settore

Date

Anna Arbo

anna.arbo@ burlo.trieste.it

dal 16.08.2023 a tutt'oggi

Direttore SC Farmacia

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile “Burlo Garofalo” di
Trieste

Azienda sanitaria ospedaliera pubblica.

dal 25.01.2017 a tutt'oggi

Direttrice SSD Farmacia

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile “Burlo Garofalo” di
Trieste

Azienda sanitaria ospedaliera pubblica.

dal 03.05.2016 al 24.01.2017

Direttrice f.f. SOC Farmacia e farmacologia clinica e titolare di incarico di alta
specializzazione con compiti di coordinamento ed ottimizzazione delle delle attivita
farmacistico-farmacologiche

Istituto di Ricavero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile “Burlo Garofalo” di
Trieste

Azienda sanitaria ospedaliera pubblica.

dal 29.01.2015 al 02.05.2016

Dirigente farmacista con incarico di “coordinamento attivita afferente la farmacia
ospedaliera”

Azienda per I'Assistenza Sanitaria n. 2 - Bassa Friulana-Isontina

Azienda sanitaria pubblica.

dal 01.12.2012 al 28.01.2015
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Lavoro o posizione ricoperti

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di azienda e settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda e settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di azienda e seftore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda e settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda e settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda e settore

Altri incarichi

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipa di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Direttrice f.f. SOC Farmacia ospedaliera e titolare di incarico di “coordinamento
attivita afferente la farmacia ospedaliera”
Azienda per I'Assistenza Sanitaria n. 2 - Isontina

Azienda sanitaria pubblica.

dal 10.05.2012 al 30.11.2012
Direttrice f.f. SOC Farmacia ospedaliera
Azienda per I'Assistenza Sanitaria n. 2 - Isontina

Azienda sanitaria pubblica.

dal 01.05.2011 al 09.05.2012

Dirigente Farmacista funzionalmente assegnata alla Direzione Sanitaria Aziendale
per attivita di supporto all'integrazione in area vasta Giuliano-Isontina e per la
razionalizzazione della spesa farmaceutica.

Azienda per |'Assistenza Sanitaria n. 2 - Isontina

Azienda sanitaria pubblica.

dal 17.01.2007 al 30.04.2011
Dirigente Farmacista
Azienda per I'Assistenza Sanitaria n. 2 - Isontina

Azienda sanitaria pubblica.

dal 01.10.2003 al 02.04.2004
Farmacista collaboratore
“Farmacia al Corso” del dott. Pierpaolo Marzini - Gorizia

Farmacia privata convenzicnata con il Servizio Sanitario Nazionale.

dal 30.04.2002 al 02.07.2002
Informatore scientifico del farmaco
Pfizer Italiana s.r.l. - Latina

Azienda farmaceutica privata.

dal 2022 a tutt'oggi

Clinical research coordinator per gli studi di sperimentazione clinica di fase 1

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile “Burlo Garofalo” di
Trieste

sanita pubblica

dal 20.04.2018 a tutt'oggi

Componente del Comitato Etico per la Pratica Clinica per I'ambitc maternc infantile e
per la salute della donna (decreti n. 49 del 20.04.2018 e n.78 del 19.01.2021)

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile “Burlo Garofalo” di
Trieste

Sanita pubblica

dal 2019 a tutt'oggi
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Lavoro o posizione ricoperti

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date
Titolo del corso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo del corso

Auditor interno per la qualita referente per il sistema di certificazione aziendale 150
9001- edizione 2015 e UI EN ISO 19077

Istitute di Ricavero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile “Burlo Garofalo” di
Trieste

Sanita pubblica

dal 2020 a tutt'oggi

Componente del componenti dell'Ufficio per la Qualita della Ricerca e la Protezione
dei Soggetti Umani “Institutional Review Board" dell IRCCS Burlo Garofolo (decreto n.
11 del 30/01/2020)

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico materno infantile “Burle Garofalo” di
Trieste

sanita pubblica

dal 2020 a tutt'oggi
Componente del gruppo regionale bioetica
Regione Friuli-Venezia Giulia

sanita pubblica

2018

Coordinatore del progetto regionale sicurezza e appropriatezza della gestione del
percorso terapeutico delle donne in gravidanza attraverso il supporto del farmacista
clinico

Regione Friuli-Venezia Giulia (decreto n.611/SPS dd.17/04/2018)

sanita pubblica

dal 2019 a tutt'oggi

Referente per il Consorzio *INCIPIT" (Italian Network For Paediatric Clinical Trials) -
Roma

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico matemo infantile “Burlo Garofalo” di
Trieste

Sanita pubblica

2022

“La ricerca clinica” - Corso di formazione per direttori generali delle aziende sanitarie
e degli altri enti del SSN.

FIASO (Federazione ltaliana delle Aziende Sanitarie ed Ospedaliere) - ROMA

2022

Diploma di formazione manageriale per direttori generali, sanitari e amministrativi
delle aziende sanitarie e degli altri enti del SSN,

Azienda regionale per il coordinamento della salute Friuli-Venezia Giulia - Udine

2022
Financing innovative medicine
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Date

Titolo-delcorso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo del corso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo del corso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione &
formazione

Date

Titolo del corso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo del corso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Date

Titolo del corso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Scuola di Direzione Aziendale dell'Universita Commerciale Luigi Bocconi di Milane

2021
Corso di formazione su *La valutazione dei requisiti dei-Providers ECM"

Azienda regionale per il coordinamento della salute Friuli-Venezia Giulia - Udine

2019
Auditor interno per la qualita 15O 9001- edizicne 2015 e UL EN ISO 19077

Export Management Support Services - Firenze

2019

Diploma di Formazione Manageriale per Direttore di struttura complessa

Regione Friuli-Venezia Giulia (DGR n. 293 del 16.02.2018 e decreto DCS n. 469 del
18.03.2018).

2016
Corso di formazione in “medicina rigenerativa, terapie avanzate e cell factory®

Euroclone s.p.a. - Milano

2013
Corso di formazione in ‘innovazioni strategiche per una sanita sostenibile’

GIMBE - Bologna

2011
Corso di formazione in “LEA ed appropriatezza degli interventi santiari”

GIMBE - Bologna

2010
Corso di perfezionamento in “salute & comunita”
Universita degli Studi di Trieste

2006
Diploma di specializzazione in Farmacia Ospedaliera
Universita degli Studi di Padova

2005
Workshop “evidence based medicing

GIMBE - Bologna

"
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Date
Titolo del corso

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'crganizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Capacita e competenze
personali

Profilo personale

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Madrelingua
Altra lingua

Autovalutazione
Livello europso (*)

2003
Corso avanzato "Health Technology Assesement - Decision Making in Sanita”

Azienda per |'Assistenza Sanitaria n. 2 - Bassa Friulana-Isontina

2002
Diploma di laurea cen lode in chimica e tecnologie farmaceutiche
Universita degli Studi di Trieste

Esperta di gestione management pubblico sanitario, docente di organizzazione
aziendale, ha maturato una consolidata esperienza grazie allo svolgimento dei diversi
incarichi gestionali ricevuti, che oltre alla pluriennale direzione di farmacie pubbliche,
hanno riguardato anche le aree della ricerca clinica e di misurazione della
performance, della progettazione organizzativa (strutture organizzative, ruoli, processi
e procedure), della gestione del cambiamento organizzativo nell'ambito di progetti
complessi, della realizzazione di piani strategici per le organizzazioni sanitarie.

Consolidata conoscenza di metodologie, tecniche e approcci inerenti il management
pubblico, con capacita di direzione strategica e operativa di settori e ambiti delle
aziende sanitarie. Esperienza e capacita organizzative nella gestione di progetti
complessi, che si coniuga con spiccate qualita manageriali (leadership, coaching,
negoziazione, gestione dei conflitti, assertivita) documentata dallo sviluppo e gestione
efficace di strutture organizzative, progetti e incarichi. Consolidata conoscenza di
metodologie e approcci inerenti il management pubblico con una particolare
attenzione al rapporto tra sviluppo strategico delle organizzazioni sanitarie e sistemi
informativi,

Ottima conoscenza delle tecnologie informatiche e dei sistemi operativi Microsoft
Windows e MAC 0S;

in questi ambienti ha acquisito conoscenza dei pitl importanti software per il
trattamento di testi, I'archiviazione e la gestione dei dati sanitari farmaceutici, la
gestione contabile e del personale; ed in particolare dei software di analisi
prescrizioni farmaceutiche, gestione farmacia ospedaliera, Business Object.

Ottime capacita e competenze, sociali e relazionali.

Italiana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
B1 B1 B1 B1 B1
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Altra lingua

Autovalutazione
Livello europeo (*)

Ulteriori informazioni

Attivita didattica

Pubblicazioni/Attivita Scientifica

* Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
g

Sloveno
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Letlura Interazione Produzione
orale orale
A1 B1 Al Al Al

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ha svolto un'intensa attivita di docenza su temi di management, gestione del farmaco
e organizzazione della farmacia ospedaliera, in corsi universitari e post universitari,
presso istituzioni pubbliche e private di riconosciuta rilevanza, tra cui:

1. Docente Scuola di specializzazione in farmacologia e tossicologia clinica
(Universita degli studi di Trieste) - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Trieste. Titolo del corso farmacia ospedaliera 1: Aspetti regolatori, modell
organizzativi e gestione farmacia ospedaliera.

2. Docente Master di | livello in Infermieristica per Emergenza-Urgenza
Neonatale e Pediatrica Universita degli Studi di Trieste c/o IRCCS Burlo
Garofolo (indirizzo: piazzale Europa 1 34127 Trieste)

3. Docente Master di | livello infermieristica necnatale e pediatrica Ente
organizzatore: Universita degli Studi di Trieste c/o Irces Burlo Garofolo

4. Attivita di docenza in qualita di tutor : Scuola di specializzazione in Farmacia
Ospedaliera - Universita degli Studi di Milano - Scuola di specializzazione in
Farmacia Ospedaliera

5. Attivita di docenza in qualita di tutor Scuola di specializzazione in Farmacia
Ospedaliera Universita degli Studi Piemonte Orientale

Svolge attivita di tutor didattico per il tirocinio della laurea in Farmacia e chimica e
tecnologie farmaceutiche dell'Universita degli studi di Trieste ed e stato- componente
della commissione per gli esami di stato per |'abilitazione all'esercizio della professione
di Farmacista (2021).

Membro Comitato di indirizzo Corso di Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche
Universita degli Studi di Trieste dal 2020

Ha svolto attivita di studio e sperimentazione, in collaborazione con il Prof. J. M.
Newton “The School of Pharmacy” - University of London (2001-2002)

Ha partecipato alla stesura di volumi, manuali e trattati ed & autore e co-autore di
pubblicazioni scientifiche nazionali ed internazionali, tra cui negli ultimi 5 anni:

Gestational diabetes mellitus; Impact of adherence on patient management and matemal-necnatal
complications Primary Care Diabete sdoi.org/10.1016/}.pcd. 2023.07.003

Federico Pigalo a, Riccardo Candido b, Giorgio Zanette ¢, Giulia Zamagni d, MartaPaulina Trojnia
k a, Barbara Brunato e, Giulia Fornasier a, Erika Specogna f, Michela Zenarola f, Sandra Agus g,
Paola Rossi h, Anna Arbo a

Safety and Appropriateness in the Management of the Treatment Pathway of Pregnant Women
with Gastational Diabetes. Frontiers in Bioscience (pagine IMR Press / FBS / Volume 14 /Issug 3/
DOI: 10.31083/j.fbs 1403020} pubblicata nel 2022 - (pagine Volume 14 /Issue 3 /DO
10.31083/j.fos 1403020) pubblicata nel 2022 - Auteri: Giulia Fornasier 1, Riccardo Candido 2,
Giulia Zamagni 3, Marta Paulina Trojniak 1, Barbara Brunato 4, Erika Specogna 5, Sandra Agus 6,
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI
CERTIFICAZIONE
(art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

Paola Rossi 7, Anna Arbo 1

Safety of Off-Label Pharmacological Treatment in Pediatric Neuropsychiatric Disorders: A Global
Perspective From an Observational Study at an Italian Third Level Children's Hospital

Rivista scientifica internazionale: Frontiers in Pharmacology (pagine (pagine 2022 Apr
12,13:837692. doi: 10.3389/fphar.2022.837692. eCollection 2022.) pubblicata nel 2022 - Autor:
Maria Sole Giurin, Marta Paulina Trojniak*, Anna Arbo, Marco Carrozzi, Giuseppe Abbracciavento,
Lorenzo Monasta and Caterina Zanus

Biological and Clinical Changes in a Pediatric Series Treated with Off-Label JAK Inhibitars

Rivista scientifica internazionale: International Journal of Molecular Sciences (pagine (pagine 2020
Oct 20,21(20):7767. doi: 10.3390/ijms21207767) pubblicata nel 2020 - Autori: Alessia Pin 1,
Alessandra Tesser 1, Serena Pastore 1, Valentina Moressa 1, Erica Valencic 1, Anna Arbo 2,
Alessandra Maestro 2, Alberto Tommasini 1,3,* and Andrea Taddio 1,3

OffLabel Use of Sirolimus and Everalimus in a Pediatric Center; A Case Series and Review of the
Literature Rivista scientifica internazionale: Pediatric Drugs (pagine pages 185-193 (2019) volume
21) pubblicata nel 2019 - Autori: M. Bevacqual F. Baldo1S. Pastare2 E. Valencic? Alberto
Tommasini2 A. Maestro2 M. Rabusin2 A. ArboZ E. Barbi1,2

Attivita in corso

Sperimentatore: Progetto regionale Farmacogenetica, Monitoraggio Terapeutico dei Farmaci
(TDM) e Farmacovigilanza attiva quali strumenti

innovativi finalizzati all'ottimizzazione/appropriatezza della terapia farmacologica e alla
minimizzazione dei rischi di ADRs nella pratica clinica: un

approccio multidisciplinare esportabile a livello nazionale - Note: Durata complessiva di 24 mesi,
approvato dall'Agenzia ltaliana del Farmaco CENTRO COORDINATORE IRCCS Cro Aviano-
Regicne FVG

sperimentatore PROGETTO nazionale CITTADINI E OPERATORI SANITARI SEMPRE IN-
FORMATI SUL FARMACO (COSIsiFA)Bando

Informazione Scientifica Indipendente Finanziato Fondi FV 2015, 2016 e 2017 (accordo stato
regioni 6 giugno 2018) Regioni partecipanti: Veneto,

Campania, Friuli Venezia Giulia, Lombardia, Sicilia, Toscana, Provincia Autonoma di Trento. -
Note: CENTRO COORDINATORE centro Regionale

di Farmacovigilanza della Regione Veneto/WP1: Pediatria Coordinamento Regione Friuli Venezia
Giulia - IRCCS materno infantile Burlo Garofolo diTrieste

Gorizia, il 05.09.2023

La sottoscritta Anna Arbo, nato a Gorizia il 11.10.1977, & consapevole che tutto cio
che & stato dichiarato nel presente curriculum ha valore;

e didichiarazione sostitutiva di certificazione, in relazione agli stati, qualita

.~ personali ¢ fatti elencati nell'articolo 46 del D.P.R. 445/2000;

e didichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, in relazione agli stati, qualita
personali e fatti che sono di sua diretta conoscenza ai sensi dell'articolo 47
del D.P.R. 445/2000.

La sottoscritta & altresi consapevole che le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli
articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, sono considerate fatte a pubblico ufficiale e che,
nelle ipotesi di falsita in atti e di dichiarazione mendace, incorre ai sensi dell'articolo
76 del D.P.R. 4452000 nelle sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali
in materia.

Gorizia, il 05.09.2023
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Privacy Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali * s.m.i. come
recentemente adeguato al Regolamento U.E. n. 679/2016.

Gorizia, il 05.09.2023

ANNA
ARBO

o 1209.2023
W 11:36:51
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