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PECILE DEBORA

-Attualmente in servizio presso ASUFC sede Palmanova/Latisana, attivita

ambulatorigle:
ambulatorio gravidanza baso rischio, ambulatorio gravidanza a rischio in supporto al medico
ginecologo, PAP test screening, corsi accompagnamento alla nascila, consulenze allatiamento
al seno e visite pos parto, assistenza alla procedura di isteroscopia ambulatoriale assistenza
allatlivita di colposcopia, attivita di segreleria e prenotazione appuntament,
-Da Dicembre 2003 in servizio con contratto a tempo indeterminato presso
S.0.C. Ostetricia e ginecologia A.S.S. 2 Bassa Friulana Isontina ospedale di
Palmanova, come ostetrica.

Saltuariamente aftivita lavorativa anche a supporto def reparto di ostetricia e ambutatori
dellospedale di Latisana
Mansioni di sala parto, reparto di degenza ostetrico/ginecologica assistenza neonato e sestegno
aliattamento a! seng, assistenza pre e post operatoria pazienti ginecologiche, strumentazione
taglio cesareo  piccoli interventi, corsi di preparazione al parto, ambulaterio screening pap lest,
ambulatorio cardiotocografia ,ambulatorio basso rischio e gravidanza a termine

-Tutor clinico per il corso di laurea in ostetricia dell'Universita di Udine

-Nomina di formatore regionale per la Protezione, Promozione e Sosteano
dell'Allattamento con metodologia Problem Based Learning

-Da Agosto & Dicembre 2003 in servizio presso Clinica Ostetrica Udine con mansioni di osletrica
sala parto e repario ostetrico.

- Membro del gruppo nazionale gravidanza a basso rischio AIQ

-Tutor formatore regionale per la Protezione, Promozione e sostegno dell'allattamento.
-Diploma Universitario di Ostetricalo conseguito con la votazione finale di 110 e lode/110
-Diploma di Perito aziendale corrispondente in lingue estere progelto ERICA volo finale 54/60
-Diploma di teoria e solfeggio consequito presso Conservatorio J. Tomadini di Udine
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CORSI FORMAZIONE POST- UNIVERSITARIA ECM:

2021

-corso ecografia per ostetriche AlO

-Corso infezioni urinarie

-corso la gestione dell'ambulatorio ginecologico

2019

Prevalente attivita di tutor formatore corsi regionali protezione allattamento al seno
2018

-Protezione allattamento (formatore regionale per la protezione, promozione e sostegno
dell'allattamento)

-Corso di formazione l'assistenza al puerperio a domicilio dopo dimissione concordata

2017:

-Formazione per tutor in Problem Based Learning

-Digitopressione in gravidanza e travaglio

- Formazione sul campo per ostetriche dei centri di primo ~secondo livello presso Cro di Aviano
patologia cervice

-Formazione promozione allattamento progetto regionale

2016:

-linee quida per la gestione della patologia feto/placentare della morte neonatale e del lattante
-La prevenzione dell'emorragia del post-partum

-| disordini ipertensivi in gravidanza

-L'assistenza infermieristica al neonato

2015:Corso_residenziale parto in acqua

-screening reqionale per i tumori del collo dell'utero

-screening allargato neonatale

2014:Corso istruttore corsi di simulazione presso EESOA Roma (centro di simulazione)

2013:-La libera professione ostetrica: essere imprenditrice di se stessa. Sviluppo delie capacita
e dell'identita professionale.

-I profili di responsabilita nel Dipartimento materno infantile (modulo 1, 2 e 3)
-La gestione delle emergenze nella struttura operativa
-I posizionamento del paziente sul letto operatorio. Presentazione protocollo violenza sessuale

-Gestione del rischio clinico e sicurezza dei pazienti. Incident reporting ed eventi sentinella in
Ostetricia e Ginecologia

2012:

-Percorso formativo a supporto della funzione di tutorship e mentorship (modulo 1,3,4,5)
-sicurezza in sala operatoria:presentazione delle check list

-Rianimazione neonatale in sala parto

-Gestione del rischio clinico e sicurezza degli operatori in sala operatoria

-Il rischio da esposizione ad agenti biologici per gli operatori sanitari nei luoghi di cura
-Cardiotocografia:fisiopatologia fetale, interpretazione dei tracciati ctg, gestione clinica, aspetti
medico-legali

-Culture diverse e approcci diversi nell'assistenza sanitaria: criticita emergenti e buone pratiche
-Soccorso alla vittima di violenza sessuale

-Linee guida attuali sul cerchiaggio cervicale e gestione delle masse pelviche

-La gestione delle malattie psichiatriche in ostetricia e ginecologia. La gestione del lutto

-l programma di accreditamento all'eccellenza:assistenza distrettuale alla madre e al neonato
2011:

-Protocollo aziendale per if cateterismo vescicale nefladulto

-Evoluzione dei controlli in gravidanza

-Parto pretermine spontaneo

-Corso base teorico-pratico di cardiotocografia (docente)

-Corso di rianimazione cardio polmonare e defibrillazione precoce pediatrica

-Indicazioni alle laparoscopie e isteroscopie

-Attualita in uro ginecologia

-Gestione in sicurezza dei gas terapeutici e tecnici

-l parto prematuro: diagnosi, management e prevenzione

2009:

-Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica attraverso la lettura delle evidenze scientifiche e
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il modello WHO e NICE

-La prevenzione degli incidenti domestici e stradali

-progetto nazionale campagna genitori pit

2008:

-Corso di aggiornamento teorico-pratico sul'allattamento al seno per operatori sanitari

-l taglio cesareo:appropriatezza delle indicazioni e gestione clinica in assenza di indicazione
-Corso di rianimazione cardio polmonare e defibrillazione precoce

-Inoltre formazione specifica per fa conduzione di un corso accompagnamento alla nascita.
-In possesso dell'idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di addetto antincendio

DOCENZA

-2011: ATTIVITA' DI DOCENZA : presso A.S.S 5 corso di cardiotocografia base per infermieri
-Dal 2018: docenza per il Progetto Regionale di Protezione, Promozione e Sostegno
dell'allattamento

-Tutor Clinico per il Corso di Laurea in ostetricia

-2021 coordinatore corso formazione sul campo promozione del'allattamento al seno allinterno
dell'UO ostetricia/pediatria Palmanova Latisana
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso defla vita e della
Camiera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di letiura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavarare in
squadra {ad es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progett, bifanci; sul posto di
lavoro, in attivita df volontariato (ad es,
cuftwa e spoit}, a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compurter, attrezzalture specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO

Inglese : capacita di lettura, scrittura e espressione orale Buono
Spagnolo: capacita lettura, scrittura e espressione orale 8ucno
Tedesco: capacita di lettura, scrittura e espressione orale Elementare

ATTUALMENTE (MPIEGATA IN UN AMBIENTE LAVORATIVO CHE RICHIEDE NECESSARIAMENTE LA
CAPACITA DI LAVORARE IN EQUIPE E LA CAPACITA DI INTERAGIRE CON UTENT| DI NAZIONALITA E
CULTURE DIVERSE.

-Organizzazione dei corst di accompagnamento alla nascita.
- organizzaziane ediziont corso allattamento regionale

-Organizzazione e progettazione corso di formazione sul campo protezione allattamento al seno

BUONA CAPACITA DI UTILIZZO STRUMENTI INFORMATICI.

AUTONOMIA NELL'UTILIZZO DI MACCHINAR! E STRUMENTAZIONI ELETTROMEDICALI SUL POSTO DI
LAVOROD

In possesso det diploma di teoria e solteggio conseguito presso conservatorio J.Tomadini di
Udine. Svariati anni di studio di flauto traversa, pianolorte, violoncello, sax seprano.
Buona manualita nel disegno e nelle attivita creative in generale.

In possesso di patente B
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