FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ALICE CIANETTI

Indirizzo

Telefono

Casa

E-mail

Nazionalita | |~

Data di nascita | |

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a)

Dal 15/03/2017 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer

« Tipo di azienda o settore

Ospedale Meyer, Viale Pieraccini 24 Firenze

* Tipo di impiego

Infermiere

* Principali mansioni e
responsabilita

Infermiere in Dea-Pronto Soccorso, Responsabile Tutor Clinico (formazione
studenti e neo-assunti), Gruppo formatori triage pronto soccorso pediatrico.

* Date (da-a)

Dal 18/04/2016 al 14/03/2017

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Usl Toscana centro - Sede legale Piazza Santa Maria Nuova, 1 - Firenze -
P.l.e C.F.: 06593810481

* Tipo di azienda o settore

Ospedale San Giovanni di Dio, via di Torregalli, 3 - 50143 Firenze

* Tipo di impiego

Infermiere

* Principali mansioni e
responsabilita

Infermiere in medicina interna

* Date (da-a)

Dal 01/07/2014 al 31/03/2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Misericordia di Empoli, via Cavour 32 50053 Empoli (Fl). Cod.Fisc: 82000770485

* Tipo di azienda o settore

Associazione di volontariato settore emergenza

* Tipo di impiego

Collaboratore libero professionista infermiere




* Principali mansioni e
responsabilita

Collaboratore infermieristico sull'ambulanza del servizio di emergenza territoriale
118 di Empoli.

* Date (da - a)

Dal 17/11/2012 al 17/01/2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Empoli Assistenza, Viale IV novembre 3/A - 50053 Empoli (FI)

* Tipo di azienda o settore

Agenzia privata di assistenza alla persona

* Tipo di impiego

Infermiere

* Principali mansioni e
responsabilita

Assistenza alla persona domiciliare, ospedaliera, diurna e notturna, di alcune ore o
di 24 ore su 24. Preparazione al pasto; pulizie, bagno ed igiene personale,
fisioterapia, aiuto alla deambulazione. Servizi di accompagnamento presso
ambulatori, uffici, negozi. Ogni latro tipo di servizio domiciliare, atto ad aiutare
coloro che a causa del proprio precario stato di salute o dell'eta non possono
svolgerlo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE (LAUREA, CORSI ABILITANTI E MASTER)

* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Anno accademico: 2020/2021

MASTER IN “MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO
NELL'AREA DELLE PROFESSIONI SANITARIE" Master di cui all'art 6, comma 1,
lettera "b" della legge 1° febbraio 2006 n. 43, per I'accesso alle funzioni di
coordinamento. Effettuato presso Pegaso universita telematica.

Programmazione e pianificazione strategica. Gestione risorse umane. La
formazione nelle organizzazioni sanitarie. Management ed organizzazione del
sistema sanitarie. Tirocinio formativo obbligatorio (presso AUO Meyer, reparto di
terapia intensiva neonatale). Governo della formazione e ECM. Informatica in
medicina: ['amministratore di sistema. | carichi di lavoro. La gestione del dato
analitico: dalla gestione delle risorse alla validazione del processo.

Abilitazione per le funzioni di coordinamento previste dalla legge 1° febbraio 2006
n. 43. Formazione per affrontare tematiche utili ad acquisire maggiore autonomia e
a permettere di diventare proattivi nel processo di miglioramento dell'erogazione
dei servizi sanitari affinando la capacita di integrazione delle diverse professioni
sanitarie.

Conseguito il giorno 17/01/2022 con superamento dell'esame finale e discussione
dell’elaborato.

+ Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

18/06/2021

CORSO EPILS EUROPEAN PAEDIATRIC IMMEDIATE LIFE SUPPORT,
effettuato presso Meyer Health Campus, via Cosimo il Vecchio 26 Firenze. Totale
di 8 ore con esame finale superato.

Inferimere capace di riconoscere e trattare tempestivamente I'insufficienza
respiratoria e circolatoria nel paziente in eta pediatrica fino all'arrivo del team di
soccorso avanzato. Inferimere addestrato a lavorare in squadra come membro di
un team di primo intervento e di rianimazione




* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

Dal 21/01/2018 a termine il 18./12/2018

MASTER IN “INFERMIERISTICA PEDIATRICA” effettuato presso I'universita
degli studi di Firenze sede Ospedale Pediatrico Meyer Viale Pieraccini 24, Firenze.

Corso articolato su 4 insegnamenti, ciascuno diviso in moduli per complessive450
ore circa: scienze infermieristica e pediatriche generali, scienza infermieristiche e
pediatriche specialistiche 1, scienze infermieristiche e pediatriche 2, scienze
infermieristiche e pediatriche in area critica. Pili un tirocinio di 210 ore svolto
presso il reparto di Rianimazione Pediatrica dell' Opedale Pediatrico Meyer.

Inferiemiere capace di identificare i bisogni assistenzali del neonato, del lattante,
del bambino e dell'adolescente e della loro famiglia. Realizzare, sulla base di
questi bisogni, un'assistenza infermieristica efficace ed appropriata all'eta e alle
fasi dello sviluppo cognitivo ed emotivo raggiunte dal bambino, attraverso una
pianificazione assistenziale basata sulle migliori evidenze scientifiche disponibili.
Utilizzare per la realizzazione degli obbiettivi assistenziali le tecniche pill adeguate
alla fase evolutiva raggiunta e alle condizioni cliniche del bambino. Valutare
I'efficacia degli interventi, contribuire alla realizzazione dei processi assistenziali
integrati in collaborazione con le altre professionalita operanti nel campo della
pediatria. Mettere in atto una relazione efficace nei confronti del bambino e della
sua famiglia.

Conseguito il giorno 18/12/2018 con valutazione di 110/110 e lode.

* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

21/06/2014

Corso soccorritore di secondo livello con abilitazione all’'uso del DAE,
effettuato presso la misericordia di Empoli.

Soccorritore di secondo livello.

+ Data e durata
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Da 01/02/2013 al 30/04/2014

MASTER IN “INFERMIERISTICA IN EMERGENZA E URGENZA SANITARIA”
effettuato presso I'universita degli studi di Firenze, sede distaccata di Empoli
presso I'Agenzia per la Formazione (Sovigliana, Vinci).

Analisi dei processi per la qualita, la formazione e la ricerca; Gestione della presa
in carico della persona nei diversi contesti operativi del'emergenza-urgenza;
Gestione dei percorsi assistenziali dal territorio al DEA.

Esperienze di tirocinio effettuate presso: U.O di rianimazione e terapia intensiva
dellUSL 11 di Empoli, 118 centrale operativa e servizi territoriali dell USL 11 di
Empoli, Pronto Soccorso dell AUSL 7 di Siena.

Infermiere specialista in emergenza e urgenza sanitaria che si occupa della
gestione dei processi assistenziali nelle emergenze sanitarie intra e
extraospedaliere, opera in sinergia con altri professionisti, garantisce una risposta
immediata, competente e efficace ai bisogni urgenti dei cittadini, svolge attivita di
formazione, ricerca e consulenza.

Conseguito il giorno 30/04/2014 con valutazione di 101/110.




* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Da novembre 2008 a dicembre 2011

CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA clo Universita degli Studi di Firenze
Presso 'agenzia per la formazione di Empoli.

Scienze Infermieristiche, medicina, farmacologia, chirurgia, biologia genetica,
psicologia.

« Da Giugno 2011 ad Agosto 2011: Ospedale S.Giuseppe di Empoli
U.O. di Pronto Soccorso, si sviluppano capacita ed abilita in situazioni di
emergenza.

« Da Aprile 2011 a Giugno 2011: A.D.l. Distretto San Miniato Assistenza
Domiciliare, si sviluppano capacita ed abilita nell'assistenza infermieristica
domiciliare

« Da Dicembre 2010 a Marzo 2011: A.U.O. Mayer di Firenze U.O di Day
Surgery, si acquisiscono capacita ed abilita nell'assistenza infermieristica
in ambito chirurgico ai soggetti in eta pediatrica

e Da Settembre 2010 a Dicembre 2010: Ospedale degli Infermi San
Miniato U.O. di Medicina Riabilitativa Tirocinio formativo per studenti
infermieri, si sviluppano capacita di assistenza infermieristica ai ambito
Medico e Riabilitativo a persone con malattie neurologiche.

« Da Giugno 2009 a Agosto 2009: Tirocinio formativo per studenti infermieri
Ospedale S.Giuseppe di Empoli  U.O. di chirurgia polispecialistica, si
sviluppano capacita di assistenza infermieristica in ambito chirurgico

« Da Aprile 2009 a Giugno 2009: Tirocinio formativo per studenti infermieri
Ospedale S. Giuseppe di Empoli  U.O. di Medicina, si sviluppano
capacita di assistenza infermieristica in ambito Medico.

« Da Dicembre 2008 a Marzo 2009: AD.l. Distretto San Miniato
Assistenza Domiciliare Tirocinio formativo per studenti infermieri, si
sviluppano abilita di assistenza infermieristica ed approccio relazionale al
domicilio di persone con patologie oncologiche terminali.

« Da Giugno 2008 a Luglio 2008: A.D.l. Distretto Santa Croce sull'Arno
Assistenza Domiciliare Tirocinio formativo per studenti infermieri, si
sviluppano abilita nell'assistenza infermieristica al domicilio di persone
con patologie croniche e assistenza infermieristica in ambulatori
infermieristici.

« Da Marzo 2008 ad Aprile 2008: Tirocinio formativo per studenti
infermieri Ospedale San Pietro Igneo Fucecchio U.O. di Ortopedia, si
sviluppano capacita di assistenza infermieristica in ambito ortopedico.

Laurea di base in Infermieristica conseguita con la votazione di 95/110 il giorno
13/12/2011

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Dal 2002 al 2007

DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE, LICEO SCIENTIFICO conseguito
con la valutazione di 62/100.

Ramo tradizionale con potenziamento in scienze




CORS! DI AGGIORNAMENTO ACCREDITATI ECM

* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

Dal 17/01/2023 al 19/01/2023. Totale 22 ore.

FORMAT SAS ( ID 514). Tenuto a Torino.

FORMAZIONE DEI FORMATORI PER LO SVILUPPO DELLE ABILITA DI
INSEGNAMENTO NELLE PROFESSIONI SANITARIE

Obiettivi del corso:

e Individuare gli elementi caratteristici di un corso di formazione di qualita

e Utilizzare tecniche di comunicazione al fine di garantire una relazione
interpersonale efficace nei corsi di formazione

e Adottare uno stile formativo e di conduzione del gruppo consapevole e
congruo con il modello di formazione degli adulti

e Stipulare il contratto d'aula a partire dagli obiettivi previsti e tenendo conto
delle aspettative dei partecipanti

o Predisporre il setting formativo sulla base della tipologia dei gruppi e del
corso da realizzare

e Preparare lezioni/videolezioni ed esercitazioni tenendo conto degli
obiettivi del corso

o Utilizzare gli strumenti audiovisivi in modo finalizzato agli argomenti trattati

o  Gestire 'aula con una conduzione adeguata, anche a fronte di obiezioni e
personaggi critici

e Definire le caratteristiche della valutazione ed il suo potenziale all'interno
dei corsi di formazione rivolti agli adulti.

Esame finale superato. Crediti ECM 30.

* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

Dal 16/11/2022 al 17/11/2022. Totale 16.4 ore complessive.

G.F.T (Gruppo Formatori Triage) € FORMAT. Tenuto a Rimini in Hotel litoranea.

INFERMIERI AFFIANCATORI AL TRIAGE. CORSO DI APPROFONDIMENTO.

Esame finale superato. Crediti ECM 18

* Data e durata
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

Dal 1/06/2022 al 21/12/2020 durata 8 ore formazione teorica e circa 3 mesi
formazione pratica.

AUO Meyer, viale Pieraccini 24, Firenze.

PIANIFICAZIONE DELL’ASSISTENZA E CONFEZIONAMENTO
DELL’IMMOBILIZZAZIONE IN PRONTO SOCCORSO NEL PAZIENTE
PEDIATRICO CON TRAUMA ARTO SUPERIORE E INFERIORE.

Esame finale superato. Crediti ECM 14.7




* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

10/05/2018 e 15/05/201 pit tirocinio svolto in triage del pronto soccorso del Meyer.
Ore complessive n. 18 ore di corso pili circa un 40 di tirocinio.

AOU MEYER viale Pieraccini 24 Firenze
TRIAGE PEDIATRICO DI BASE

Con esame finale superato crediti ECM 25

+ Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

4/04/2018 ore 8 piu 30 di tirocinio in pronto soccorso

Presso il NIC nuovo ingresso Careggi, Largo Brambilla Firenze, per conto di
Ospedale Pediatrico Meyer

ANALGOSEDAZIONE PROCEDURALE IN PRONTO SOCCORSO

Con esame finale superato ECM conseguiti 8

* Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

30/03/2018 ore 5

Effettuato presso Meyer Health Campus, via Cosimo il Vecchio 26 Firenze

CORSO BASE NELLA GESTIONE DELLE FERITE IN AMBITO PEDIATRICO

Con esame Finale superato crediti ECM conseguiti 8

+ Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

12/03/2016

“LIS, lingua dei Segni italiana in ambito sanitario”

Effettuato presso lo starshotels michelangelo di Firenze. Organizzatore del corso
LABORFORM in collaborazione con 'associazione IL LUMICINO. Corso
accreditato dall'ente E.C.M educazione continua in medicina.

Premesse teoriche su sordita e LIS

Consegna dell'alfabeto LIS ed esercitazioni pratiche
Presentazione dei partecipanti in alfabeto LIS

Role-playing operatore- paziente sordo

Tipologie di sordita Segni medici tipici (infezione, malattia etc..)
Conclusioni e verifica finale.

Crediti ECM conseguiti n 15.

¢ Data e durata

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto studio

Da febbraio 2011 ad aprile 2011

CORSO DI FORMAZIONE AL VOLONTARIATO INTERNAZIONALE Tavolo
cittadino sulla cooperazione internazionale, Empoli.

Si acquisiscono conoscenze e strumenti specifici per comprendere l'azione della
cooperazione internazionale e avviare un impegno concreto di solidarieta da
realizzarsi in Italia e/o nei Paesi del Sud.

Si acquisiscono informazioni sulla realtd migratoria e competenze

per la mediazione culturale.




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

| PRIMALINGUA | | ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE
* Capacita di lettura buono
* Capacita di scrittura buono
* Capacita di espressione orale buono
FRANCESE
» Capacita di lettura buono
* Capacita di scrittura elementare
+ Capacita di espressione orale elementare

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport),

Ho acquisito la capacita di parlare in pubblico durante le scuole superiori avendo
ricoperto la carica di rappresentante di classe e successivamente di istituto.
Grazie all'attivita svolta nell'Associazione Volontari Ospedalieri ho maturato buone
capacita di ascolto e ho imparato a relazionarmi con persone con esigenze
diverse, anche stranieri, con problemi di salute e in stato di solitudine.

Essendo stata membro del gruppo giovani della stessa associazione ho acquisito
competenze relazionali per lavorare con un nutrito numero di persone e con i

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

ecc. ragazzi delle scuole superiori per promuovere ['attivita dell'associazione.
Inoltre le diverse esperienze di tirocinio mi hanno permesso di sviluppare capacita
legate all'inserimento nelle equipe multidisciplinari delle differenti unita operative &
allo sviluppo di un buon approccio relazionale operatore-utente.
CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ho imparato a coordinare e organizzare il lavoro di un nutrito numero di persone
ricoprendo la carica di presidente del gruppo giovani dell' Associazione Volontari
Ospedalieri della mia citta.

Facendo parte della stessa associazione ho imparato a organizzare feste ed
eventi.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Sistemi Operativi:
MS-DOS, MS Win 95/98, Windows 2000, windows XP, windows vista




Architetture di Rete:

Tutte le principali architture di rete LAN / WAN , internet
Applicationi Office:

MS Word, MS Excel, MS PowerPoint, MS Outlook.

Photoshop
PATENTE O PATENTI Patente B
Automunita
ULTERIORI INFORMAZIONI Disponibilita alle trasferte

Disponibile tutti i giomi della settimana 24 ore su 24

ULTERIORI INFORMAZIONI | | Iscritta al collegio IPASVI di Pisa al numero 3912 del 10/02/2012

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente I'utilizzo dei miei dati personali
e professionali riportati nel mio curriculum :

Data:
Aﬁ/o:s}zozz;
Firma: Alice Cianetti




