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CORSI DI AGGIORNAMENTO  PROFESSIONALE :

18.05.2018 "Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate Radioprotezione" 5.2 ECM 

16.10.2018 "BLSD e PBLSD" 12,8 ECM

10.12.2018 "FAD Regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei dati personali" 3 ECM 

01.01.2019 "Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e/o patologie correlate" 5 ECM 

20.01.2019 "Piano per la sicurezza informatica" 3 ECM

21.01.2019 "FAD - Sistema di vigilanza per i dispositivi di medici" 6 ECM

21.01.2019 "FAD - Igiene delle mani in ambito assistenziale" 15  ECM

19.02.2019 "FAD - Linee di indirizzo regionali sulle cadute in ospedale" 9  ECM

27.02.2019 "Prevenzione della corruzione, trasparenza e integrit� per sanitari" 5 ECM

01.03.2019 "Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e/o patologie correlate" 6 ECM 

21.06.2019 "Gestione dell'eteroaggressivit�" 6 ECM

25.07.2019 "Gestione informatizzata terapia farmacologica" 45 ECM

19.09.2019 "Esercitazione di Unit� Operativa per la gestione delle emergenze" 2,25 ECM 

24.09.2019 "Suicido" 5 ECM

2 06.11.2019 "Retraining gruppi psicoeducativi: illness management" 6,4 ECM

18.12.2019 "Retraining gruppi psicoeducativi: modulo farmaci" 6,4 ECM

01.04.2020 "Inserimento e formazione delle Infermiere generaliste nella Soc di Pediatria e Nido" 40  ECM 

06.04.2021 "Protezione dell'allattamento" 50  ECM 

26.05.2021 "Corso base di rianimazione neonatale per esecutori con istruttori SIN" 14,4 ECM

24.11.2021 "Gestione dei farmaci in pediatria: dalla clinica alla pratica, dal neonato all'adolescente" 5,2 ECM

06.04.2021 Protezione dell�allattamento

06.05.2021 corso base di rianimazione neonatale per esecutori con istruttori SIN

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere

inglese B1 B2 A2 A2 A2

Francese B1 B1 A2 A2 A2

DELF B1

Spagnolo A2 A2 A1 A1 A1

Diploma di studi in lingua spagnola A2

tedesco A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Buone capacit� comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario in occasione di tirocini 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Diploma di studi in lingua tedesca A2
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formativi e lezioni private, sia lavorativo in occasione di comunicazioni telefoniche in call center. 

                                                    Disponibilità all�ascolto e al confronto acquisita grazie all�esperienza di volontariato presso associazioni 
culturali. Buono spirito di gruppo, capacit� di adeguamento ad ambienti multiculturali conseguita in 
seguito a volontariato e grazie all�esperienza maturata all�estero. Buone capacità 
comunicative,motivazione, spirito di iniziativa, affidabilit� e flessibilit�. 

 

 

Competenze professionali  

 

" Assistenza in area pediatrica, pronto soccorso pediatrico , sala parto, nido. 

" Assistenza in area di emergenza urgenza psichiatrica 

" Assistenza a pazienti con patologie cronico-degenerative 

                                             " Applicare modalit� di presa in carico della persona assistita e della sua famiglia nei diversi contesti 
assistenziali e tecniche di gestione della comunicazione col paziente 

" Applicare tecniche di pianificazione degli interventi di assistenza infermieristica e di erogazione 
delle prestazioni 

" Applicare procedure d�intervento di rianimazione d�urgenza e criteri interpretativi per identificare 
processi morbosi e manifestazioni cliniche 

" Applicare tecniche di rilevazione e di monitoraggio dei bisogni e dello stato di salute psico-fisica del 
paziente 

" Applicare tecniche di somministrazione dei farmaci, procedure per effettuare medicazioni e 
procedure per eseguire esami strumentali 

" Applicare metodi di preparazione ed assistenza per esami diagnostici e interventi chirurgici 

" Utilizzare apparecchi medicali di base e procedure di sanificazione, sanitizzazione e sterilizzazione 
di ambienti, materiali e apparecchiature 

" Applicare tecniche di supporto all�utente non autosufficiente nel mantenimento delle capacit� 
residue e nel recupero funzionale 

" Applicare modalit� di verifica degli interventi sanitari, tecniche di raccolta dati epidemiologici e 
utilizzare strumenti informatici per la registrazione dei dati relativi agli interventi sanitari 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 

delle 
informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 

Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

Buona conoscenza del programma Microsoft Office�, Excel, Power Point e Publisher, Internet 
Explorer. 

. 

Patente B 

                                     

 

Ai sensi e per gli effetti delle diposizioni di cui al DPR 445/00,si dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum 
corrispondenza al vero. 

 


