
CURRICULUM PROFESSIONALE DELLA DOTT. VALLON PATRIZIA 
 
 
 
-Nata a Trieste il 21-5-1955,residente a Trieste in via Scorcola 8/2, 
 tel 0403480433,cell.3474282402 
Recapiti: Rianimazione IRCCS Burlo Garofolo di Trieste via dell’Istria 65/1  
e-mail: vallon@burlo.trieste.it 
            vallonp@alice.it 
-Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Trieste il 5-3-82 con voto 110/110 e lode 
(titolo tesi : Il trattamento del dolore toracico in Anestesia e Rianimazione) 
- Abilitazione alla professione di medico chirurgo nella sessione di aprile 1982 presso 
l’Universita’di Bologna  
-Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine dei Medici di Trieste dal 26.5.82 n°2436 
-Specializzazione in Anestesia e Rianimazione il 9-11- 85 con voto 70/70 
(titolo tesi: L’uso dell’Isoflurane in anestesia e rianimazione neonatale e pediatrica) 
-Servizio alle dipendenze dell’IRCCS Burlo Garofolo di Trieste Ospedale materno-infantile con le 
seguenti qualifiche: 
 
dal 25-03-1982     al 30-05-1982 medico ospite presso il Servizio di anestesia e rianimazione 
dall’01-06-1982    al 31-05-1983 tirocinante nella disciplina di anestesia e rianimazione 
dall’01-06-1983    al 28-06-1984 borsista presso lo stesso Servizio 
dal 29-06-1984     all’11-06-1985 assistente , non di ruolo, presso il Servizio di anest. e rianimaz. 
     con rapporto di lavoro a tempo pieno 
dal 12-06-1985     al  29-12-1993 assistente di ruolo presso il Servizio di anest. e rianimazione   

con rapporto di lavoro a tempo pieno 
dal 30-12-1993     al 14-07-1994 dirigente medico di I livello, fascia economica b) , di ruolo,                          
     presso il Servizio di anest. e rianim. con rapporto di lavoro a          
     tempo pieno 
dal 15-07-1994     al 05-12-1996 dirigente medico di I livello, fascia economica a), di ruolo,   
     presso il Servizio di anest. e rianim. con rapporto di lavoro 
     a tempo pieno 
dal 06-12-1996      a tutt’oggi             dirigente medico di I livello, di ruolo, presso la S.C. di  
     anest. e rianim. con rapporto di lavoro a tempo pieno.  
 
 
- Diploma in agopuntura acquisito il 30/11/02 rilasciato dalla FISA ( Federazione  Italiana  

Società di Agopuntura) dopo frequenza quadriennale di un corso di perfezionamento in 
Agopuntura e Tecniche Complementari presso la “ Fondazione Matteo Ricci “ di  Bologna con 
esito  30/30 – Titolo della tesi sperimentale : “Utilizzo in ambito pediatrico dell’agopuntura 
come prevenzione della nausea e del vomito postoperatori in pazienti sottoposti ad intervento di 
correzione dello strabismo: protocollo e risultati preliminari.” 

-Idoneità all’attività di Dirigente medico di  II livello Area della Medicina Diagnostica e dei Servizi   
Disciplina di Anestesia e Rianimazione: avviso pubblico in data 8/07/1999, presso l’Osp. Inf. 
“Burlo Garofolo” 
-      Dal 2002 a tutt’oggi incarico conferito dalla Direzione Sanitaria dell’Ospedale Infantile di 
Trieste quale referente medico dell’Istituto  nell’ambito del progetto regionale “Ospedale senza 
dolore” promosso dal Ministero della Sanità. Ha organizzato il percorso formativo dell’ospedale 
presso il quale lavora su tutto il personale medico , infermieristico e ausiliario sul tema del dolore 
pediatrico elaborando i protocolli sul controllo del dolore pediatrico ed ostetrico-ginecologico e i 
percorsi sull’accreditamento Joint commission nella stessa materia. 



PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIORNAMENTO E CONGRESSI 
degli ultimi cinque anni 

 
 
 
- Evento formativo “ Il dolore e’ inutile: come riconoscerlo ed affrontarlo” in qualità di 
organizzatore e  docente-IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 29 ottobre ,20 novembre, 18 dicembre 
2004 
-Corso “ Le urgenze cardiovascolari in gravidanza e durante il parto: protocolli diagnostici e 
terapeutici multidisciplinari” in qualità di relatore 28 gennaio 2005 IRCCS Burlo Garofolo di 
Trieste 
- Corso di aggiornamento “ Il dolore in ortopedia pediatrica” IRCCS Burlo Garofolo di Trieste in 
qualità di relatore con la relazione “ Il dolore: inquadramento generale”20 aprile 2005 
- Convegno “ Ospedale senza dolore” Pordenone 24 settembre 2005 
- Corso di aggiornamento “ Gestione del dolore: dalla teoria alla pratica “ in qualità di docente -
24,25,26 ottobre e 7,15  novembre 2005 IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 
-Corso di” Basic life support and defibrillation” organizzato dalla Azienda Ospedaliera – 
Universitaria di Trieste “ Ospedali Riuniti di Trieste 24 novembre 2005 
-Convegno “ Il miglioramento della qualità della vita attraverso l’approccio sistemico al dolore nel 
bambino/adolescente oncologico “ in qualita’ di relatore con la relazione “Indicazioni e metodiche 
dell’utilizzo delle tecniche invasive nel dolore” CRO di Aviano 31 maggio e 27 settembre 2005 
 
- 10° Congresso Nazionale in Anestesia e Rianimazione Neonatale e Pediatrica Torino 5-7 ottobre 
2006- 
-XIII Meeting ESRA Italian Chapter European Society of Regional Anaesthesia and Pain Medicine 
Fiera di Pordenone 22-24 settembre 2006 
-Frequenza presso il Servizio di Broncoscopia della S.C. di Pneumologia dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria di Trieste dal 28/5/07 all’1/6/07 per acquisire le tecniche di “intubazioni difficili 
mediante fibre ottiche “ che viene a tutt’oggi svolta , se pur occasionalmente, ai fini del 
perfezionamento dell’apprendimento 
-Evento formativo “Workshop FOB Fibrobroncoscopia” organizzato dalla Clinica di Anestesia e 
Rianimazione dell’Universita’ degli studi di Udine tenutosi presso la Fiera di Udine il 1 marzo 2007  
-Convegno “ STAT” Selected topics in Anestesia e rianimazione Udine 1,2,3, marzo 2007 
-Evento formativo “ Incontri con l’esperto:Pre-eclampsia e patologia renale materna”IRCCS Burlo 
Garofolo di Trieste 20 aprile 2007 
-Evento formativo : I problemi alla fine della vita:autodeterminazione ,proporzionalità e rifiuto 
delle cure, accanimento terapeutico , eutanasia. Collegio provinciale IPASVI di Trieste 22 
settembre 2007 
-Corso di rianimazione cardiopolmonare pediatrica esecutore IRCCS Burlo Garofolo di Trieste  
4 dicembre 2007 
-XI Congresso Nazionale SARNePI ( Societa’ di Anestesia e Rianimazione Neonatale e Pediatrica )  
Napoli 29-30 novembre 2007 
-Evento formativo “ Le procedure per la sicurezza del paziente nelle diverse fasi del percorso 
operatorio”IRCCS Burlo Garofolo di Trieste dal 20 giugno 2007 al 19 giugno 2008 
-Convegno di aggiornamento sulla” Neurofisiopatologia del sistema tonico-posturale  Approccio 
clinico multidisciplinare” IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 15 marzo2008 
-Evento formativo “ La gestione delle tachicardie parossistiche sopraventricolari in pronto soccorso 
pediatrico :cosa si deve conoscere e cosa si deve saper fare” IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 16 
giugno2008 
-Corso su “ Blocchi periferici dell’arto superiore ed inferiore : lo stato dell’arte” Peschiera del 
Garda 13 settembre 2008 



-Evento formativo “ XII Congresso Nazionale Societa’ di Anestesia e Rianimazione 2008 Brescia 
27-29 novembre 2008 in qualita’ di relatore sul tema  “Utilizzo in ambito pediatrico 
dell’agopuntura come prevenzione della nausea e del vomito postoperatori in pazienti sottoposti ad 
intervento di correzione dello strabismo: protocollo e risultati preliminari.” 
  
-Evento formativo “Clean Care is safer care” IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 8 aprile 10/10/2008 
-Evento formativo “Le procedure anestesiologiche in ambito pediatrico” IRCCS Burlo Garofolo di 
Trieste in qualità di docente  ( Casi clinici e analgesia postoperatoria) 8 novembre 2008 e  
 7 novembre 2009 
- Corso “ Il controllo del dolore perioperatorio in un ospedale pediatrico” Villa Quartara , Badia 
della Castagna Genova 9 maggio 2009 
- Evento formativo “ La valutazione del dolore nel neonato e nel bambino” in qualita’ di docente –
Azienda per i servizi sanitari n° 5- Bassa Friulana  Palmanova 19 giugno 2009 e La tisana 
 18 settembre 2009 
- Evento formativo “La circoncisione rituale maschile” IRCCS Burlo Garofolo di Trieste in qualita’ 
di docente ( L’intervento chirurgico e l’analgesia) 2 luglio 2009 
- Corso di rianimazione cardiopolmonare pediatrica ( PBLSD Retraining) 16 novembre 2009  
- Convegno “ Management  della gravidanza ad alto rischio “ IRCCS Burlo Garofolo di Trieste 26-
28 novembre 2009 
 
La dott. Vallon ha svolto come organizzatore e  relatore presso L’Ospedale Infantile di Trieste : 
 
-un Corso di aggiornamento per le Ostetriche inerente le “ Emergenze in sala parto “ in data 29 
maggio 2001 e 26 giugno 2001 
-un Incontro di formazione per il personale infermieristico delle   sale operatorie pediatriche e della 
rianimazione sulle “Tecniche non farmacologiche per il controllo del dolore da procedura in età 
pediatrica e neonatale” il 19 febbraio 2002 e il 12 febbraio 2003  
 
 
La dott. Vallon  è stata referente delle modalità organizzative delle attività svolte dai medici 
specializzandi nel reparto di appartenenza  , ha  svolto di frequente fino al 2009 funzioni di 
sostituzione apicale nella struttura in cui esercita in assenza e per incarico del  Dirigente di II 
livello. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 

 
 
- Sustersich-Runti-Monai-Dossi-Chiella-Vallon-Pineschi 
“ Su di un caso di voluminosa ernia ventrale in età pediatrica. Problemi chirurgici ed 
anestesiologici. “ Incontri . Vol. XVIII n° 4 Dicembre 1983 
-“ Approccio anestesiologico nel paziente Handicappato durante intervento di bonifica del cavo 
orale. “Atti del convegno nazionale SIOH , Vicenza 25-27 marzo 1988. 
-“Aspetti generali organizzativi ed applicativi dell’anestesia locoregionale per taglio cesareo “. Atti 
del convegno “ Anestesia ed Analgesia in Ostetricia “. Mulino Silla Amelia, Trapani 7 ottobre 1995 
-Runti-Furlan-Vallon-Scarpa-Signoretto-Sternissa-Dell’Oste-Recanati-Gasparetto 
” La ketamina: che di nuovo?” Editrice San Marco 1995 
- Auci-Benetton-Dell’Oste-Furlan- Meneghini-Recanati-Scarpa-Signoretto-Sussi-Sternissa-Vallon-
Zanette 
“ La spinale in età pediatrica”. Editrice San Marco 1996. 
- Vincenti-Runti- Vallon  
“ Problemi anestesiologici in età pediatrica,” Quaderni di Medicina e Chirurgia , fascicolo 93,Pacini 
editore1997 
-“ L’inversione puerperale d’utero”. Atti del convegno “ Winter week of anaesthesia “. Cavalese 
15-22 marzo 1997. 
- “Una pillola. I farmaci per il dolore.” Atti del Convegno Pediatrico dell’Italia centrale, Firenze 26-
27 ottobre 2001. 
-“ Valutazione dell’analgesia postoperatoria dopo blocco caudale pediatrico con bupivacaina e 
levobupivacaina.” Atti del convegno : VI Convegno Nazionale S.A.R.N.eP.I., Firenze 3-5 ottobre 
2002 
 
 
 


