
 
 

Obiettivi 
 
Il Master ha lo scopo di fornire ad 
ostetriche, infermieri ed assistenti 
sociali competenze relative alla salute 
riproduttiva delle Donne provenienti dai 
paesi stranieri più rappresentati nel nostro 
territorio. L’obiettivo è quello di 
conoscere i problemi specifici di salute di 
ogni comunità per guidare i nostri 
interventi di salute e di supporto sociale in 
accordo con le linee guida delle società 
scientifiche internazionali e le evidenze 
cliniche più aggiornate.  
 
Per quanto riguarda i mediatori linguistici 
l’obiettivo è quello di far conoscere i temi 
della salute riproduttiva, il linguaggio 
relativo alla salute, le strutture sanitarie, 
le esperienze di mediazione in ambito 
sanitario, le comunità straniere presenti 
nel nostro territorio.  
 
Si propone un percorso formativo teorico-
pratico integrato con lezioni frontali o via 
web, seminari, frequenza dei nostri Servizi 
Ospedalieri e territoriali che più si 
occupano della salute riproduttiva delle 
Donne straniere. 
 

Requisiti per l’ammissione al Master: 
 
Laurea in Ostetricia, in Servizio Sociale, in 
Infermieristica e in Mediazione linguistica. 
 
Il Master è a numero chiuso e prevede un 
massimo di 20 partecipanti. 

 

 
Articolazione didattica 
 
Il corso ha durata annuale. 
L’attività didattica e di tirocinio si 
svolgerà indicativamente 3 giorni al mese. 
La frequenza è obbligatoria almeno 
all’70% del monte ore previsto e si articola 
in: 

- lezioni frontali o via web; 
 

- frequenza negli ambulatori ospedalieri 
e territoriali; 

 
- seminari informatici con esperti 

internazionali; 
 

- incontri con Comunità Straniere; 
 
Verranno organizzati alcuni percorsi 
personalizzati in funzione delle diverse 
professionalità  

 

Didattica frontale  
 

La didattica frontale è volta a: 
- imparare a costruire percorsi 

assistenziali sia di salute che sociali 
evidence-based in tema di salute 
riproduttiva delle donne straniere; 
 

- acquisire strumenti per misurare 
l’appropriatezza delle nostre 
procedure e dei nostri percorsi 
assistenziali. 

 
 

 

 

 
Contenuti 

 

Attività frontali 
 
Le attività frontali sono volte a fornire 
elementi: 

- di epidemiologia, linee guida ed 
evidenze scientifiche in tema di salute 
riproduttiva delle Donne in funzione 
delle aree di provenienza; 

- per la creazione di percorsi 
assistenziali; 

- per la creazione di materiale didattico, 
informativo, divulgativo; 

- di mediazione linguistica e in materia 
di consenso informato; 

- relativi a tematiche specifiche, tra cui 
l’alimentazione, la gravidanza e 
interruzione di gravidanza, la 
contraccezione, le mutilazioni genitali, 
la violenza, la tratta; 

- di conoscenza della lingua come 
strumento di salute. 

 
Attività di tirocinio pratico 
Sono previste attività di tirocinio pratico 
tra cui: 

- Frequenza degli ambulatori e dei Servizi 
del Dipartimento Materno Neonatale che 
si occupano di Donne straniere; 

- Incontri di formazione con Comunità 
Straniere della Regione Friuli Venezia 
Giulia; 

- Affiancamento con operatori dei 
Consultori Famigliari. 



 
 
 
 
Il corso si avvale del contributo di 
esperti nazionali ed internazionali in 
tema di salute pubblica e di salute 
riproduttiva che mensilmente 
parteciperanno alla didattica. 
I discenti si avvarranno dell’esperienza 
del nostro Dipartimento e del confronto 
con altre realtà nazionali ed 
internazionali 
Sarà data particolare attenzione alle 
evidenze scientifiche, alle linee guida e 
alla mediazione linguistica. 
 

 
 
INFORMAZIONI e ISCRIZIONI: www.units.it  

post lauream  master  master di I livello  
salute riproduttiva delle donne straniere    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Responsabili scientifici: 
 
Dott. Monica Piccoli,  
Dott. Federica Scrimin 
Dott. Alice Sorz 
 
 
Tutor didattici 
 
Dr. Gianpaolo Maso 
Dr.ssa Monica Piccoli 
Dr.ssa Alice Sorz 
Dr.ssa Nicoletta Santangelo 
Dr. Davide De Santo 
Dr.ssa Kristina Skerk 
Dr.ssa Gabriella Zito 
Coord. Infermieristica Daniela Lionetti 
Ostetrica Daniela Riccardi 
Ostetrica Regina Marini 
Dr.ssa Laura Novello 
Dr.ssa Daniela Gerin 
Dr.ssa Renata Ravelli 
Dr.ssa Laura Pomicino 
Infermiera Federica Sigulin 
 
 
Segreteria didattica: 
 
Dott.ssa Gina Cervi 
g.cervi@fmc.units.it  
 
Segreteria amministrativa: 
 
Sig.ra Rosaria Caenazzo 
r.caenazzo@fmc.units.it 
 
UCO di Clinica Ostetrica e Ginecologica 
Dipartimento di Scienze Mediche  
Chirurgiche e della Salute IRCCS Burlo Garofolo Via 
dell’Istria 65/1 – Trieste Tel. – FAX  040 3785 465 
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