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La salute delle bambine e dei bambini descritta dagli studi di
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Data 26 novembre 2019
Sede

Aula magna IRCCS Materno Infantile Burlo Garofolo, via dell’Istria 65

L'IRCCS Burlo Garofolo € impegnato da anni nello studio delle malattie e degli stili di vita e dei fattori
che li determinano. Questo evento & dedicato alla presentazione dei principali risultati derivati dagli
studi di coorte (PHIME, Piccolipiu e Alimentazione nei primi anni di vita) che sono attivi presso ['Istitu-
to dal 2007 e dalle sorveglianze nutrizionali e degli stili di vita, che sono coordinate dal Burlo per con-
to della Regione Friuli Venezia Giulia.

Questi studi consentono di identificare i principali fattori di rischio che a partire dalla gravidanza, e in
seguito dopo la nascita, possono essere associati allo sviluppo del bambino e ad alcuni dei piu comu-
ni problemi di salute (quali i disturbi respiratori, 'asma, le allergie, 'obesita, i disturbi del sonno, dello

14,30 Introduzione

14,40 Gli studi di coorte e le sorveglianze sullo stato nutrizionale
della donna e del bambino: cosa sono e cosa studiano;
quali sono in corso al Burlo

15,00 Alcuni risultati
15,50 Alcune indicazioni pratiche e le risorse disponibili on-line
16,10 Domande e risposte
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