
Modalità di prenotazione della prima ecografia ostetrica 

Lla prenotazione dell’ecografia ostetrica del 1° trimestre relativa alle seguenti prestazioni: 

• ecografia ostetrica 1° trimestre 

• ecografia ostetrica datazione  

• ecografia ostetrica translucenza nucale 

potrà essere prenotata: 

• di persona presso gli sportelli CUP del Burlo Garofolo dal lunedì al venerdì dalle ore 07.45 

alle ore 19.15; 

• online tramite il seguente link: https://www.burlo.trieste.it/content/prenotazioni-on-

line/richiesta-prestazione-ambulatoriale Sarete ricontattate entro 2 giorni lavorativi. 

Si ricorda che in caso di prenotazione online è obbligatorio indicare il numero di telefono al quale si 

desidera essere contattate, nome del medico inviante e data del primo giorno dell’ultima mestruazione. Per 

la prenotazione della prestazione è necessaria l’impegnativa. 

Se l’utente desidera eseguire anche lo screening del 1° trimestre per le anomalie cromosomiche più 

frequenti (test combinato) dovrà essere in possesso, oltre all’impegnativa per l’ecografia, anche della 

relativa prescrizione per HCG frazione libera e PAPP-A.  Il prelievo per il dosaggio di HCG frazione libera e 

PAPP-A deve essere prenotato la settimana precedente alla data fissata per l’ecografia: il prelievo ematico 

sarà eseguito presso il Centro prelievi dell’IRCCS Burlo Garofolo nelle giornate di giovedì o venerdì nella 

fascia oraria 11:00-12:45.  

 

Il periodo in cui è possibile eseguire il test combinato è da 11 a 13+4 settimane 

 
Nel caso in cui l’utente desiderasse eseguire anche lo screening precoce per la preeclampsia, quest’ultimo 
è in modalità pagante in proprio. 
Le utenti che desiderano aderire allo screening per la preeclampsia dovranno essere munite di 2 
prescrizioni, redatte su carta bianca intestata, riportanti: 

1. dosaggio PLGF per screening precoce preeclampsia (prelievo ematico), da pagare il giorno del 
prelievo. 

2. doppler arterie uterine per screening precoce preeclampsia (da eseguire durante l’ecografia del 
primo trimestre), da pagare il giorno dell’ecografia. 
 

Il prelievo ematico è eseguito contemporaneamente al test combinato. 

La terapia con terapia antiaggregante o anticoagulante (cardioaspirina, eparina…) o la gravidanza gemellare 

sono controindicazioni allo screening della preeclampsia. 

 

 

Ulteriori informazioni sulla diagnosi prenatale sono reperibili ai seguenti link: 

▪ https://www.burlo.trieste.it/medicina-fetale-diagnostica-prenatale 

(servizi offerti dalla SSDR Medicina Fetale e Diagnostica Prenatale) 

https://www.burlo.trieste.it/medicina-fetale-diagnostica-prenatale


▪ https://www.burlo.trieste.it/sites/default/files/generali/informativa_screenin_pree

clampsia_corretto_0.pdf  

(informativa sullo screening della preeclampsia) 

▪ https://www.youtube.com/watch?v=OZVF2xvIG94 

(video La diagnosi prenatale illustrata ai futuri genitori, canale YouTube del Burlo) 
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