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SCREENING DEL DIABETE DI TIPO 1 IN
ETÀ PEDIATRICA: 
DALLE EVIDENZE NAZIONALI ED EUROPEE
ALL’IMPLEMENTAZIONE REGIONALE

ABSTRACT

Il diabete di tipo 1 è una patologia autoimmune con insorgenza
prevalentemente pediatrica. La malattia può essere identificata già nelle
fasi iniziali, prima della comparsa dei sintomi, grazie alla rilevazione di
specifici marcatori immunologici che consentono di individuare i
soggetti a rischio. In questo contesto, i programmi di screening
assumono un ruolo strategico consentendo di intercettare
precocemente le persone con maggiore probabilità di progressione,
monitorarne l’evoluzione nel tempo e facilitare l’accesso a percorsi di
sorveglianza e interventi o terapie preventive.

Il congresso ha l’obiettivo di favorire il confronto tra esperienze europee
e realtà italiane, combinando contributi scientifici di alto livello con
approcci pratici all’implementazione dello screening del diabete di tipo
1. Attraverso il contributo di esperti di primo piano e la presentazione di
modelli organizzativi già attivi, l’evento intende accompagnare il
passaggio dalle evidenze scientifiche all’implementazione concreta dei
programmi di screening nel contesto clinico e territoriale.

Il congresso si colloca nel quadro delle politiche europee per la salute
ed è coerente con la priorità tematica della programmazione ProMIS
2026–2028 “Salute globale”.



PROGRAMMA

09.00 – 09.15
Apertura e saluti istituzionali

SESSIONE 1 — Verso lo screening: conoscenze ed esperienze europee e nazionali
Moderatori: Prof. Gianluca Tornese, Prof. Riccardo Candido
09.15 – 09.45
Diabete di tipo 1: ieri, oggi, domani
Prof. Tadej Battelino, University Children's Hospital Ljubljana
09.45 – 10.15
Screening del diabete di tipo 1: evidenze e studi europei
Prof.ssa Anette-Gabriele Ziegler, Institute of Diabetes Research Helmholtz Munich
10.15 – 10.35
Il Progetto D1CE Screen: l’esperienza di un centro italiano
Prof.ssa Enza Mozzillo, Università degli Studi di Napoli Federico II
10.35 – 10.55
Dal pilota D1cescreen all'implementazione dello screening nel territorio: Il progetto Jacardi- INSPIRE
T1/CD
Dott.ssa Flavia Pricci, Dott.ssa Olimpia Vincentini, Istituto Superiore di Sanità
10.55 – 11.15
Determinare gli autoanticorpi per il diabete di tipo 1: stato dell’arte e nuove applicazioni
Prof.ssa Damiana Pieragostino, Università degli Studi G. d’Annunzio di Chieti

11.15 – 11.45
Coffee break

SESSIONE 2 — Dopo lo screening: presa in carico e prospettive terapeutiche
Moderatori: Prof. Tadej Battelino, Prof.ssa Enza Mozzillo
11.45 – 12.05
Gestione clinica e follow-up dei soggetti positivi allo screening
Prof. Gianluca Tornese,
12.05-12.25
Immunoterapia: impedire, ritardare o arrestare la distruzione beta cellulare?
Prof. Riccardo Candido,
12.25 – 12.45
L’impatto dello screening: aspetti clinici, comunicativi e psicologici
Prof. Roberto Franceschi, Azienda Sanitaria Universitaria Integrata del Trentino, ASUIT
12.45 – 13.15
Implementazione dello screening in FRIULI VENEZIA GIULIA e TRENTINO ALTO ADIGE
Tavola rotonda con:
Dott.ssa Antonella Fabretto, IRCCS Burlo Garofolo
Prof. Roberto Franceschi, Azienda Sanitaria Universitaria Integrata del Trentino, ASUIT
Prof. Gianluca Tornese
Prof. Riccardo Candido
Dott. Luca Ronfani, IRCCS Burlo Garofolo
Dott.ssa Flavia Pricci, Dott.ssa Olimpia Vincentini, Istituto Superiore di Sanità

13.15 – 13.30
Verifica dell’apprendimento e chiusura lavori

 Università degli Studi di Trieste/IRCCS Burlo Garofolo

 Università degli Studi di Trieste/ASUGI

, Università degli Studi di Trieste/IRCCS Burlo Garofolo
, Università degli Studi di Trieste/ASUGI



online sul portale Tom del Burlo (codice corso *26110)
ISTRUZIONI ISCRIZIONI ONLINE PORTALE TOM BURLO

Accedere a Tom del Burlo al link https://formazione-burlo.sanita.fvg.it/tom_fvg_burlo/login.html usando le
credenziali Login FVG se la persona è dipendente dell’Istituto oppure lo SPID se non è dipendente

Andare in alto sulla lente di ingrandimento e premere “Nuova ricerca”
Nella casella “Codice corso” inserire il simbolo asterisco seguito dal codice del corso (per esempio *26001)

senza aggiungere o modificare altri paramenti e premere il tasto verde “Cerca” in basso a sinistra
Se non compare la pagina del corso vuol dire che la professione non è tra i 

destinatari del corso pertanto la persona non può iscriversi
Quando compare la pagina con il corso premere il tasto verde a destra “Edizioni…”, 

cliccare sull’edizione di interesse e premere in basso a sinistra il tasto “Iscriviti”
Per i dipendenti del Burlo inserire come modalità di partecipazione “Agg. Obbligatorio”, 

per i non dipendenti del Burlo inserire “Agg. Facoltativo”
Premere il tasto verde “Conferma”

 
Si accettano iscrizioni fino alle ore 24:00 del 5 novembre 2026, se i posti non si sono esauriti prima.

Si ricorda che per ottenere i crediti ECM è obbligatoria la compilazione del questionario di gradimento online su
TOM del BURLO (assicurarsi di accedere a TOM del BURLO e non di altre aziende sanitarie), che si attiva subito

dopo la fine del corso e rimane compilabile per 7 giorni.

DOPO TALE DATA IL SISTEMA CHIUDE IL QUESTIONARIO AUTOMATICAMENTE E I CREDITI ECM VENGONO
EROGATI SOLO AI PARTECIPANTI CHE HANNO EFFETTUATO LA COMPILAZIONE.

MODALITA D’ISCRIZIONE

Responsabili scientifici: 
Antonietta Robino, Roberto Franceschi

Comitato scientifico: 
Gianluca Tornese, Eulalia Catamo, Antonella Fabretto

Obiettivo nazionale: 
n. 31 – Epidemiologia – prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni di sistema

INFORMAZIONI

80
partecipanti

4
crediti ECM


