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PERCORSI PER LA PRESA IN CARICO DI PAZIENTI CON 
PROBLEMATICHE AFFERENTI ALL’AREA PSICHIATRICA, 

NEUROPSICHIATRICA O PSICOLOGICA 
 
 

AREA DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 
 
PERCORSI DI 1° LIVELLO 
SSD Disturbi del Comportamento Alimentare - ASU GI 
Sede di Trieste 

 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Disturbi del comportamento alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, disturbo da 
alimentazione incontrollata) 

Visita da richiedere VALUTAZIONE PER SOSPETTO DISTURBO DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

Servizio erogatore SSD Disturbi del Comportamento Alimentare - ASU GI 
Sede di Trieste 
Parco di San Giovanni - Padiglione G 
Via Guglielmo De Pastrovich 3 - 34128 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3997178 
e-mail: disturbi.alimentari@asugi.sanita.fvg.it 
orari: dal lunedì al venerdì dalle 8:00 alle 17:00 

Modalità di 
prenotazione 

Le persone con impegnativa o lettera d’invio da parte di un servizio di 1° livello (PLS, MMG, 
Ufficio Organizzazione e Gestione della Continuità assistenziale dell'IRCCS Burlo Garofolo, …) non 
devono prenotare tramite Call Center regionale o sportelli CUP ma devono telefonare 
direttamente o presentarsi presso la sede della Struttura per prenotare una prima visita. La sede 
di Trieste risponde alle persone che abitano in area giuliana. Il servizio erogato è gratuito. 

Note La Struttura effettua una valutazione diagnostica multidimensionale (psicologica e nutrizionale) e 
definisce la presa in carico e il percorso terapeutico più idoneo in base alla gravità della 
sintomatologia. 
 
Possono accedere minori (pre-adolescenti dai 12 anni) e adulti. 
 
Sono attivi il livello territoriale e semiresidenziale di cura. 
 
In caso di gravità sul piano organico la Struttura collabora con la SC Neuropsichiatria Infantile 
dell'IRCCS Burlo Garofolo e con la SC (UCO) Clinica Medica dell'Ospedale di Cattinara per il 
ricovero ospedaliero. 
E’ attivo il Percorso Lilla in pronto soccorso con la SC Pediatria d’Urgenza e Pronto Soccorso 
Pediatrico dell’IRCCS Burlo Garofolo per i minori e il Servizio DCA. 

 
N.B.: per le urgenze bisogna rivolgersi sempre alla SC Pediatria d'Urgenza e Pronto Soccorso Pediatrico dell'IRCCS 
materno infantile Burlo Garofolo. Per i criteri di invio, fare riferimento a:   
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• Allegato alla Delibera della Giunta Regionale FVG n. 668 del 7 aprile 2017 "I Disturbi del Comportamento 
Alimentare. Percorso diagnostico terapeutico assistenziale" - Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 

• "Interventi per l’accoglienza, il triage, la valutazione ed il trattamento del paziente con disturbi della 
nutrizione e dell’alimentazione. Percorso lilla in pronto soccorso" (revisione 2020) - Ministero della Salute 

 
 
SSD Disturbi del Comportamento Alimentare - ASU GI 
Sede di Monfalcone 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Disturbi del comportamento alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, disturbo da 
alimentazione incontrollata) 

Visita da richiedere VALUTAZIONE PER SOSPETTO DISTURBO DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

Servizio erogatore SSD Disturbi del Comportamento Alimentare - ASU GI 
Sede di Monfalcone 
Ospedale San Polo - Edificio A - Secondo Piano 
Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO) 
telefono +39 0481 487234, +39 0481487442 
e-mail: dcamonf@asugi.sanita.fvg.it 
orari: dal lunedì al venerdì dalle 8:30 alle 18:30 

Modalità di 
prenotazione 

Le persone con impegnativa o lettera d’invio da parte di un servizio di 1° livello (PLS, MMG, 
Ufficio Organizzazione e Gestione della Continuità assistenziale dell'IRCCS Burlo Garofolo, …) non 
devono prenotare tramite Call Center regionale o sportelli CUP ma devono telefonare o 
presentarsi direttamente alla sede della Struttura per fissare una prima visita. La sede di 
Monfalcone risponde alle persone che abitano in area isontina. Il servizio erogato è gratuito. 

Note La Struttura effettua una valutazione diagnostica multidimensionale (psicologica e nutrizionale) 
e definisce la presa in carico e il percorso terapeutico più idoneo in base alla gravità della 
sintomatologia. 
 
Possono accedere minori (pre-adolescenti dai 12 anni) e adulti. 
 
Sono attivi il livello territoriale e semiresidenziale di cura. 
 
In caso di gravità sul piano organico la Struttura collabora con la SC Pediatria e con la SC 
Medicina Interna dell'Ospedale di Monfalcone per il ricovero ospedaliero. 
 
E’ attivo il Percorso Lilla in pronto soccorso con la SC Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza 
dell'Ospedale di Monfalcone e il Servizio DCA. 
 
La Struttura collabora anche con la SC Neuropsichiatria Infantile dell'IRCCS Burlo Garofolo per il 
ricovero in caso di minori con DCA in comorbidità neuropsichiatrica e con la SC Disturbi del 
Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Isontina per consulenze 
neuropsichiatriche. Attualmente le consulenze neuropsichiatriche sono sospese.  

 
N.B.: per le urgenze bisogna rivolgersi sempre alla SC Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza dell'Ospedale di 
Monfalcone o alla SC Pediatria d'Urgenza e Pronto Soccorso Pediatrico dell'IRCCS Burlo Garofolo. Per i criteri di invio, 
fare riferimento a: 

https://mtom.regione.fvg.it/storage/2017_668/Allegato%201%20alla%20Delibera%20668-2017.pdf
https://mtom.regione.fvg.it/storage/2017_668/Allegato%201%20alla%20Delibera%20668-2017.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2961_allegato.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2961_allegato.pdf
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• Allegato alla Delibera della Giunta Regionale FVG n. 668 del 7 aprile 2017 "I Disturbi del Comportamento 
Alimentare. Percorso diagnostico terapeutico assistenziale" - Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 

• "Interventi per l’accoglienza, il triage, la valutazione ed il trattamento del paziente con disturbi della 
nutrizione e dell’alimentazione. Percorso lilla in pronto soccorso" (revisione 2020) - Ministero della Salute 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://mtom.regione.fvg.it/storage/2017_668/Allegato%201%20alla%20Delibera%20668-2017.pdf
https://mtom.regione.fvg.it/storage/2017_668/Allegato%201%20alla%20Delibera%20668-2017.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2961_allegato.pdf
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2961_allegato.pdf
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AREA DELLE DIPENDENZE 
 
PERCORSI DI 1° LIVELLO 
SSD Consumi e Dipendenze Giovanili (Androna Giovani) - Area Giuliana - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Dipendenze di qualsiasi tipologia 

Servizio erogatore SSD Consumi e Dipendenze Giovanili (Androna Giovani) - Area Giuliana - ASU GI 
Androna degli Orti 4/b - 34121 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3996072 
e-mail: androna.giovani@asugi.sanita.fvg.it 
orari: 
- lunedì dalle 09:00 alle 16:00 apertura al pubblico 
- martedì dalle 09:00 alle ore 17:00 apertura al pubblico 
- mercoledì dalle 9:00 alle 10:30 accoglienza telefonica, a seguire apertura al pubblico fino alle 
16:00 
- giovedì dalle 09:00 alle 14:00 a seguire accoglienza telefonica fino alle 16:00 
- venerdì 09:00 alle 17:00 apertura al pubblico 

Modalità di 
prenotazione 

L'accesso è libero e gratuito, non necessita di impegnativa, non ci sono liste d'attesa, è preferibile 
comunque chiamare per appuntamento. 
Per appuntamenti in orari dedicati chiamare il numero indicato. 

Note La Struttura valuta e prende in carico minori dai 14 anni e adulti fino ai 25 anni. Anche i minori 
dai 12 anni possono essere valutati e presi in carico ma solo in seguito alla segnalazione della SC 
Pediatria d'Urgenza e Pronto Soccorso Pediatrico dell'IRCCS Burlo Garofolo. 
 
La Struttura è disponibile ad un primo ascolto delle richieste dei diretti interessati, dei familiari o 
di qualsiasi cittadino abbia bisogno di counseling. Per quanto riguarda l'invio da parte di un 
MMG o di un PLS, al pari di altri servizi sanitari/sociali, nell'interesse dell’utenza, si ritiene 
opportuno che siano i professionisti a prendere contatto con la Struttura prima dell’invio, per 
condividere informazioni che possono essere utili a comprendere meglio i bisogni. 
 
Esiste in Area Isontina un gruppo di lavoro compartecipato da SerD - Area Isontina, CSM - Area 
Isontina, SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Isontina e SC Disturbi 
del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Isontina, Centro malattie a 
trasmissione sessuale (Centro MST) - Area Isontina e SSD Disturbi del Comportamento 
Alimentare - Area Isontina. Una volta intercettata e decodificata la domanda, sarà cura della 
Struttura, che per prima viene contattata, coinvolgere gli altri Servizi della rete. 

 
 
SC Dipendenze - Area Isontina - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Utilizzo o sospetto utilizzo di sostanze illegali e legali e dipendenze comportamentali 

Servizio erogatore SC Dipendenze - Area Isontina - ASU GI 

• Parco Basaglia - Palazzina B - Piano Terra 
Via Vittorio Veneto 174 - 34170 Gorizia (GO) 



 

5 

rev. 07/05/2026 

telefono +39 0481 592782 (segreteria)  
e-mail: socdip@asugi.sanita.fvg.it 
orari: 
- lunedì, martedì, giovedì e venerdì dalle 8:15 alle 13:00 (preferibilmente su appuntamento) 
- mercoledì dalle 8:15 alle 11:00 (preferibilmente su appuntamento)  

• Ospedale San Polo - Edificio A - Piano Terra 
Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO)  
telefono +39 0481 487562 (segreteria) 
e-mail: sertmn@asugi.sanita.fvg.it 
orari: 
- lunedì, martedì, mercoledì e venerdì dalle 8:30 alle 13:00 (preferibilmente su 
appuntamento) 
- giovedì dalle 8:30 alle 10:00 (preferibilmente su appuntamento) 

Modalità di 
prenotazione 

L'accesso è libero e gratuito, non necessita di impegnativa, non ci sono liste d'attesa, è 
preferibile comunque chiamare per appuntamento. 
Per appuntamenti in orari dedicati chiamare il numero indicato. 

Note La Struttura valuta e prende in carico minori (senza limite d’età) e adulti. I minori possono essere 
valutati e presi in carico anche in seguito alla segnalazione della SC Pediatria d'Urgenza e Pronto 
Soccorso Pediatrico dell'IRCCS Burlo Garofolo. 
 
La Struttura è disponibile ad un primo ascolto delle richieste dei diretti interessati, dei familiari o 
di qualsiasi cittadino abbia bisogno di counseling. 
                                                                               
Per quanto riguarda l'invio da parte di un MMG o di un PLS, al pari di altri servizi sanitari/sociali, 
nell'interesse dell’utenza, si ritiene opportuno che siano i professionisti a prendere contatto con 
la Struttura prima dell’invio, per condividere informazioni che possono essere utili a 
comprendere meglio i bisogni degli interessati. 
                                                                                                   
Esiste in Area Isontina un gruppo di lavoro compartecipato da SerD - Area Isontina, CSM - Area 
Isontina, SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Isontina e SC Disturbi 
del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Isontina, Centro malattie a 
trasmissione sessuale (Centro MST) - Area Isontina e SSD Disturbi del Comportamento 
Alimentare - Area Isontina. Una volta intercettata e decodificata la domanda, sarà cura della 
Struttura, che per prima viene contattata, coinvolgere gli altri Servizi della rete. 
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AREA NEUROLOGICA/NEUROPSICOPATOLOGICA 
 
PERCORSI DI 2° LIVELLO 
SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 
 

Classe di priorità URGENTE (entro 72 ore) 

Condizioni cliniche • Crisi toniche a grappolo (spasmi in flessione) 

• Disturbo progressivo coscienza e/o vigilanza 

• Esordio cerebropatia epilettogena 

• Esordio malattia neurodegenerativa 

• Ipostenia progressiva arti inferiori con abolizione riflessi ostetotendinei 

• Prima crisi convulsiva 

• Riacutizzazione epilessia nota con frequenza quotidiana/pluriquotidiana 

• Segni neurologici focali ingravescenti esorditi nelle 24/48 ore precedenti 

• Sospetta poliradicolonevrite acuta (s. di Guillan-Barrè) 

• Sospetto esordio malattia demielinizzante 

• Sospetto processo espansivo endocranico 

• Vomito a getto a digiuno 

Visita da richiedere PRIMA VISITA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

Servizio erogatore SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione tramite Call Center regionale, sportelli CUP aziende sanitarie regionali, farmacie 
abilitate, on line 

 
 

Classe di priorità BREVE (entro 10 giorni) 

Condizioni cliniche • Convulsione febbrile “complessa” 

• Crisi epilettica notturna/risveglio, crisi di assenza diurne con obiettività neurologica negativa 
in fase intercritica 

• Epilessia benigna dell’infanzia, piccolo male/assenze  

• Epilessia mioclonica progressiva 

• Esauribilità neuromuscolare 

• Eventi parossistici non epilettici del lattante 

• Macrocrania progressiva del lattante 

• Riacutizzazione epilessia nota con frequenza settimanale 

Visita da richiedere PRIMA VISITA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

Servizio erogatore SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione tramite Call Center regionale, sportelli CUP aziende sanitarie regionali, farmacie 
abilitate, on line 

 
 

Classe di priorità DIFFERITA (entro 30 giorni) 

Condizioni cliniche • Atrofia muscolare spinale di tipo 2 o 3 

• Craniostenosi 

• Disturbi del movimento ad andamento parossistico 

• Disturbi del sonno e/o parasonnie 

• Ipotonia, ipostenia con riflessi osteotendinei ipoelicitabili  
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• Ritardo acquisizioni psicomotorie senza segni neurologici focali 

• Sindrome periodica 

• Sospetta paralisi cerebrale infantile 

Visita da richiedere PRIMA VISITA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

Servizio erogatore SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione tramite Call Center regionale, sportelli CUP aziende sanitarie regionali, farmacie 
abilitate, on line 

Note Per quanto riguarda l’atrofia muscolare spinale di tipo 2 o 3 (per il tipo 1 è necessaria la priorità 
U o B a seconda del quadro clinico) e per le ipotonie/ipostenie è necessario un breve periodo di 
osservazione a carico del PLS/MMG: può essere utile per chiarire meglio l’opportunità di un 
invio allo specialista. 

 
 

Classe di priorità PROGRAMMATA (entro 120 giorni) 

Condizioni cliniche • Miopatia  

• Riacutizzazione epilessia nota 

• Ritardo psicomotorio -> solo dopo invio dal 1° livello - SC Disturbi del Neurosviluppo e 
Psicopatologia dell'Età Evolutiva - ASU GI 

• Sindromi neurocutanee 

Visita da richiedere PRIMA VISITA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

Servizio erogatore SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione tramite Call Center regionale, sportelli CUP aziende sanitarie regionali, farmacie 
abilitate, on line 

Note Per la miopatia, se si tratta di una situazione nota seguita da altri specialisti ma si chiede una 
rivalutazione o una second opinion, è indicata la priorità P, se invece si tratta di situazioni nuove 
si devono utilizzare le altre priorità a seconda del quadro clinico. 

 
 

Classe di priorità Senza priorità -> ambulatori dedicati (indirizzamento) 

Condizioni cliniche • ADHD 

• Autismo second opinion (dai 5 anni ai 18 anni non compiuti)  

• Cefalea 

• Disturbi della comunicazione sociale (autismo fino a 4 anni e 9 mesi compiuti) 

• Epilessia 

• Neurologia dello Sviluppo e Malattie Infiammatorie del Sistema Nervoso 

• Sclerosi Multipla 

• Tic e sindrome Gilles de la Tourette 

Visita da richiedere PRIMA VISITA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

Servizio erogatore SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione tramite Call Center regionale, sportelli CUP aziende sanitarie regionali, farmacie 
abilitate, on line 

 
 

Classe di priorità Senza priorità -> ambulatorio dedicato (indirizzamento) 

Condizioni cliniche Disturbo Specifico dell'Apprendimento - dislessia, disgrafia, disortografia, discalculia (sotto i 12 
anni non compiuti) 

Prestazioni da 
richiedere 

COLLOQUIO PSICOLOGICO CLINICO 
1 Somministrazione e interpretazione test intelligenza 
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5 Test funzioni esecutive 
1 Test proiettivi della personalità 

Servizio erogatore SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione tramite Call Center regionale, sportelli CUP aziende sanitarie regionali, farmacie 
abilitate, on line 

Note Vedere Indicazioni per il corretto percorso e prescrizioni per certificazioni DSA utenti minorenni 
e maggiorenni - IRCCS Burlo Garofolo. 
 
ATTENZIONE: i rinnovi delle certificazioni per DSA per minorenni vanno effettuati presso l'Ente 
certificatore che ha fatto diagnosi. 

 
 
PERCORSI DI 1° LIVELLO 
SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Giuliana - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche • ADHD 

• Difficoltà scolastiche e sospetto Disturbo Specifico dell’Apprendimento (DSA - dislessia, 
disgrafia, disortografia, discalculia) -> necessario inviare con la scheda scolastica che dichiari 
l’avvenuto potenziamento didattico e la resistenza allo stesso 

o se età < 12 anni -> invio all’ambulatorio dedicato DSA dell’IRCCS Burlo Garofolo per 
Colloquio psicologico clinico + Somministrazione e interpretazione test intelligenza 
(quantità 1) + Test funzioni esecutive (quantità 5) + Test proiettivi della personalità 
(quantità 1). Per le modalità di compilazione della richiesta di cui sopra vedere anche 
Indicazioni per il corretto percorso e prescrizioni per certificazioni DSA utenti 
minorenni e maggiorenni - IRCCS Burlo Garofolo 

o se età ≥ 12 anni -> invio alla SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età 
Evolutiva - ASUGI sia per prima valutazione che per rivalutazione 

o ATTENZIONE: i rinnovi delle certificazioni per DSA per minorenni vanno effettuati 
presso l'Ente certificatore che ha fatto diagnosi. 

• Disturbo della comunicazione sociale -> per il momento e fino a quando non arriverà un 
neuropsichiatra, invio da parte dei PLS direttamente alla SC Neuropsichiatria Infantile 
dell’IRCCS Burlo Garofolo presso gli ambulatori dedicati 

• Disturbo di Asperger 

• Disturbo di coordinazione motoria, disprassia 

• Esordio disturbo generalizzato dello sviluppo (autismo) 

• Ritardo linguistico 

• Ritardo mentale/cognitivo 

• Sindrome Gilles de la Tourette  

• Tic      

Visita da richiedere COLLOQUIO PSICOLOGICO CLINICO 

Servizio erogatore SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Giuliana - ASU GI 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione diretta: 

• Sede Hub SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva 
Via Amerigo Vespucci 7/1 - 34144 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3996666 (dalle 8:00 alle 20:00), +39 040 3996650 (dalle 8:00 alle 20:00) 
e-mail: neurosviluppo.trieste@asugi.sanita.fvg.it  

https://www.burlo.trieste.it/sites/default/files/generali/DSA_informativa_percorso_ambulatorio_corretto_27-02-2025.pdf
https://www.burlo.trieste.it/sites/default/files/generali/DSA_informativa_percorso_ambulatorio_corretto_27-02-2025.pdf
https://www.burlo.trieste.it/sites/default/files/generali/DSA_informativa_percorso_ambulatorio_corretto_27-02-2025.pdf
https://www.burlo.trieste.it/sites/default/files/generali/DSA_informativa_percorso_ambulatorio_corretto_27-02-2025.pdf
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• Sede Spoke SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'età evolutiva (area 
fisioterapia) 
Via Giovanni Sai 7 - 34128 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3996666 
e-mail: salutementale.giovani@ asugi.sanita.fvg.it 

• Sede Spoke SS Salute Mentale Giovani 
Via Guglielmo De Pastrovich 2 - 34128 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3997645 (dalle 8:00 alle 20:00) 

Note Per le situazioni non altrimenti specificate, gli specialisti della Struttura decideranno poi un 
eventuale invio per approfondimenti presso la SC Neuropsichiatria Infantile dell’IRCCS Burlo 
Garofolo. 

 
 
PERCORSI DI 1° LIVELLO 
SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Isontina - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche • ADHD 

• Difficoltà scolastiche e sospetto Disturbo Specifico dell’Apprendimento (DSA - dislessia, 
disgrafia, disortografia, discalculia) -> necessario inviare con la scheda scolastica che dichiari 
l’avvenuto potenziamento didattico e la resistenza allo stesso 

• Disturbo della comunicazione sociale 

• Disturbo di Asperger 

• Disturbo di coordinazione motoria, disprassia 

• Esordio disturbo generalizzato dello sviluppo (autismo) 

• Ritardo linguistico 

• Ritardo mentale/cognitivo 

• Sindrome Gilles de la Tourette  

• Tic      

Visita da richiedere CONSULTO COMPLESSIVO MULTIDISCIPLINARE 

Servizio erogatore SC Disturbi del neurosviluppo e Psicopatologia dell'età evolutiva - Area Isontina - ASU GI 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione diretta: 

• Sede di Monfalcone 
Ospedale San Polo III - Piastra B - Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO) 
telefono +39 0481 487536 (dal lunedì al venerdì dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 14:00 alle 
15:00, giovedì mattina chiuso) 
e-mail: uoeeph@asugi.sanita.fvg.it 

• Sede di Gorizia 
Parco Basaglia - Palazzina D - Piano terra - 34170 Gorizia (GO) 
telefono +39 0481 592753 (dal lunedì al venerdì dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 14:00 alle 
15:00, giovedì mattina chiuso) 
e-mail: segreteria.npi.go@asugi.sanita.fvg.it                                                        

Note Gli specialisti della Struttura decideranno poi un eventuale invio per approfondimenti presso la 
SC Neuropsichiatria Infantile dell'IRCCS Burlo Garofolo. 
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AREA PSICOLOGICA/PSICOPATOLOGICA 
 
PERCORSI DI 1° LIVELLO 
SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Giuliana - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche • Esordio depressione e/o 
disturbo dell’umore 

• Esordio psicosi 

Sintomatologia 
specifica 
 

• Disorientamento spazio-temporale, 
disturbo del pensiero, allucinazioni 
nelle 24/48 ore precedenti, 
insonnia 

• Ideazione suicidaria/atti autolesivi 

• Disturbi d’ansia ad andamento 
acuto 

Depressione ad esordio subacuto Sintomatologia 
specifica 

Progressivo ritiro sociale, perdita di 
interessi 

Disturbi esternalizzanti 
(oppositivo provocatorio, della 
condotta) 

Sintomatologia 
specifica 

• Pretesa che i bisogni personali 
abbiano la precedenza sui bisogni 
degli altri 

• Ricorso all’aggressività per ottenere 
ciò che si vuole 

• Oppositività e trasgressione di 
norme sociali e legali 

• Disregolazione emotivamente  

• Perde la calma 

• Irritabilità e rabbia 

• Oppositività 

• Atteggiamento polemico 
provocatorio sfidante 

Disturbi internalizzanti (ansia, 
depressione, disturbi emotivi 
dell’infanzia, disturbi 
somatoformi) 

Sintomatologia 
specifica 

• Preoccupazioni eccessive 

• Paure immotivate 

• Pensieri negativi 

• Irritabilità 

• Ossessioni 

• Ritiro sociale 

• Sintomi somatici 

• Lamentele di disturbi fisici senza 
substrato organico 

• Tristezza che perdura 

• Perdita di interessi 

• Alterazioni del sonno 

• Lamentele somatiche 

Visita da richiedere COLLOQUIO PSICOLOGICO CLINICO 

Servizio erogatore SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Giuliana - ASU GI 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione diretta: 

• Sede Hub SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva 
Via Amerigo Vespucci 7/1 - 34144 Trieste (TS) 
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telefono +39 040 3996666 (dalle 8:00 alle 20:00), +39 040 3996650 (dalle 8:00 alle 20:00) 
e-mail: neurosviluppo.trieste@asugi.sanita.fvg.it  

• Sede Spoke SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'età evolutiva (area fisioterapia) 
Via Giovanni Sai 7 - 34128 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3996666 
e-mail: salutementale.giovani@ asugi.sanita.fvg.it 

• Sede Spoke SS Salute Mentale Giovani 
Via Guglielmo De Pastrovich 2 - 34128 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3997645 (dalle 8:00 alle 20:00)                                                     

Note La priorità di presa in carico è stabilita dalla SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età 
Evolutiva - ASUGI i cui specialisti decidono se poi attivare gli specialisti della SC Neuropsichiatria 
dell'IRCCS Burlo Garofolo. 
 
Se si ritiene necessario si può inviare una e-mail: 
- adolescenti ≥ 12 anni (area salute mentale) -> Servizio Giovani e-mail: 
salutementale.giovani@asugi.sanita.fvg.it 
- bambini < 12 anni (area neurosviluppo) -> Via Amerigo Vespucci 7/1 - 34144 Trieste, e-mail: 
neurosviluppo.trieste@asugi.sanita.fvg.it 

 
 
SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Isontina - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche • Esordio depressione e/o 
disturbo dell’umore 

• Esordio psicosi 

Sintomatologia 
specifica 
 

• Disorientamento spazio-temporale, 
disturbo del pensiero, allucinazioni 
nelle 24/48 ore precedenti, 
insonnia 

• Ideazione suicidaria/atti autolesivi 

• Disturbi d’ansia ad andamento 
acuto 

Depressione ad esordio subacuto Sintomatologia 
specifica 

Progressivo ritiro sociale, perdita di 
interessi 

Disturbi esternalizzanti 
(oppositivo provocatorio, della 
condotta) 

Sintomatologia 
specifica 

• Pretesa che i bisogni personali 
abbiano la precedenza sui bisogni 
degli altri 

• Ricorso all’aggressività per ottenere 
ciò che si vuole 

• Oppositività e trasgressione di 
norme sociali e legali 

• Disregolazione emotivamente  

• Perde la calma 

• Irritabilità e rabbia 

• Oppositività 

• Atteggiamento polemico 
provocatorio sfidante 

Disturbi internalizzanti (ansia, 
depressione, disturbi emotivi 
dell’infanzia, disturbi 

Sintomatologia 
specifica 

• Preoccupazioni eccessive 

• Paure immotivate 
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somatoformi) • Pensieri negativi 

• Irritabilità 

• Ossessioni 

• Ritiro sociale 

• Sintomi somatici 

• Lamentele di disturbi fisici senza 
substrato organico 

• Tristezza che perdura 

• Perdita di interessi 

• Alterazioni del sonno 

• Lamentele somatiche 

Visita da richiedere CONSULTO COMPLESSIVO MULTIDISCIPLINARE 

Servizio erogatore SC Disturbi del neurosviluppo e Psicopatologia dell'età evolutiva - Area Isontina - ASU GI 

Modalità di 
prenotazione 

Prenotazione diretta: 

• Sede di Monfalcone 
Ospedale San Polo III - Piastra B - Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO) 
telefono +39 0481 487536 (dal lunedì al venerdì dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 14:00 alle 15:00, 
giovedì mattina chiuso) 
e-mail: uoeeph@asugi.sanita.fvg.it 

• Sede di Gorizia 
Parco Basaglia - Palazzina D - Piano terra - 34170 Gorizia (GO) 
telefono +39 0481 592753 (dal lunedì al venerdì dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 14:00 alle 15:00, 
giovedì mattina chiuso) 
e-mail: segreteria.npi.go@asugi.sanita.fvg.it                                                        

Note La priorità di presa in carico è stabilita dalla SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età 
Evolutiva - ASUGI i cui specialisti decidono se poi attivare gli specialisti della SC Neuropsichiatria 
dell'IRCCS Burlo Garofolo. 
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AREA CONSULTORI FAMILIARI 
 
PERCORSI DI 1° LIVELLO 
SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Giuliana - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Tutela della salute fisica, psicologica e sociale, in materia consultoriale ovvero a carattere 
informativo, formativo, preventivo, educativo, sanitario, assistenziale rivolto all’individuo, alla 
donna, alla coppia,  alla famiglia anche con figli minori, per difficoltà in eventi attinenti al ciclo di 
vita, conflittualità, gravidanza, puerperio, primi 1.000 giorni, affettività e sessualità, IVG, adozione 
nazionale ed internazionale, affido, funzioni delegate dall’autorità giudiziaria, violenza di genere.       
Quadro clinico reattivo a situazioni di maltrattamento e abuso ai danni di minori.  
 
N.B.: IN BASE ALLA NORMATIVA VIGENTE, L'OPERATORE/LO SPECIALISTA CHE PER PRIMO 
INTERCETTA ELEMENTI RIENTRANTI IN UN'IPOTESI DI REATO PERSEGUIBILE D'UFFICIO E' TENUTO 
AD INVIARE SEGNALAZIONE ALLA RELATIVA PROCURA (MINORILE E/O ORDINARIA). 
 
In presenza di sintomatologia manifesta viene richiesto un inquadramento diagnostico al servizio 
specialistico competente.      

Servizio erogatore SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Giuliana - ASU GI 
Sede Hub di Via Stock 
Via Lionello Stock 2 - 34135 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3997831 
e-mail: consfam.roiano@asugi.sanita.fvg.it 
 
Sede Hub di Via Valmaura 
Via di Valmaura 59 - 34148 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3996235 
e-mail: consfam.valmaura@asugi.sanita.fvg.it 

Modalità di 
prenotazione 

L'accoglienza consultoriale è libera, gratuita e non necessita di impegnative. E' sufficiente 
presentarsi/telefonare presso le/alle accoglienze delle sedi consultoriali per fissare un 
appuntamento. 
 
E' preferibile un contatto dal PLS o dal MMG per gli invii diretti.                                                   

Note L’accesso allo Spazio Giovani di minorenni è consentito dalla norma senza il consenso degli 

esercenti della responsabilità genitoriale per richieste inerenti alla procreazione responsabile. 

 

Il servizio è gratuito, nel rispetto della privacy, vi possono accedere giovani fino ai 23 anni.  

 
 
SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Isontina - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Tutela della salute fisica, psicologica e sociale, in materia consultoriale ovvero a carattere 
informativo, formativo, preventivo, educativo, sanitario, assistenziale rivolto all’individuo, alla 
donna, alla coppia,  alla famiglia anche con figli minori, per difficoltà in eventi attinenti al ciclo di 
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vita, conflittualità, gravidanza, puerperio, primi 1000 giorni, affettività e sessualità, IVG, adozione 
nazionale ed internazionale, affido, funzioni delegate dall’autorità giudiziaria, violenza di genere.       
Quadro clinico reattivo a situazioni di maltrattamento e abuso ai danni di minori.  
 
N.B.: IN BASE ALLA NORMATIVA VIGENTE, L'OPERATORE/LO SPECIALISTA CHE PER PRIMO 
INTERCETTA ELEMENTI RIENTRANTI IN UN'IPOTESI DI REATO PERSEGUIBILE D'UFFICIO E' TENUTO 
AD INVIARE SEGNALAZIONE ALLA RELATIVA PROCURA (MINORILE E/O ORDINARIA). 
 
In presenza di sintomatologia manifesta viene richiesto un inquadramento diagnostico al servizio 
specialistico competente.     

Servizio erogatore SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Isontina - ASU GI 
Sedi di Gorizia 

• Parco Basaglia - Palazzina B - Primo piano (equipe psico-sociale) 
Via Vittorio Veneto 171 - 34170 Gorizia (GO) 

              telefono +39 0481 592869 
              e-mail: consdai@asugi.sanita.fvg.it 

• Casa della Salute della Donna, dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
Parco Basaglia (equipe ostetrico-ginecologica) 
Via Vittorio Veneto 174 - 34170 Gorizia (GO)  

              telefono + 39 0481 592700 
              e-mail: roberta.giornelli@asugi.sanita.fvg.it 
 
Sede di Monfalcone 
Ospedale San Polo Edificio A - Secondo Piano 
Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO) 
telefono +39 0481 487611 
e-mail: consdbi@asugi.sanita.fvg.it 

Modalità di 
prenotazione 

L'accoglienza consultoriale è libera, gratuita e non necessita di impegnativa. E' sufficiente 
presentarsi/telefonare per fissare un appuntamento in accoglienza. 
 
E' preferibile un contatto dal PLS o dal MMG per gli invii diretti.                                                   

Note L’accesso allo Spazio Giovani di minorenni è consentito dalla norma senza il consenso degli 
esercenti della responsabilità genitoriale per richieste inerenti alla procreazione responsabile. 
 
Il servizio è gratuito, nel rispetto della privacy, vi possono accedere giovani fino ai 23 anni.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

15 

rev. 07/05/2026 

AREA DEL MALTRATTAMENTO E DELL'ABUSO 
 
PERCORSI DI 1° LIVELLO 
SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Giuliana - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Quadro clinico reattivo a situazioni di maltrattamento e abuso ai danni di minori 

Servizio erogatore SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Giuliana - ASU GI 
Sede Hub di Via Stock 
Via Lionello Stock 2 - 34135 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3997831 
e-mail: consfam.roiano@asugi.sanita.fvg.it 
 
Sede Hub di Via Valmaura 
Via di Valmaura 59 - 34148 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3996235 
e-mail: consfam.valmaura@asugi.sanita.fvg.it 

Modalità di 
prenotazione 

L'accoglienza consultoriale è libera, gratuita e non necessita di impegnative. E' sufficiente 
presentarsi/telefonare presso le/alle accoglienze delle sedi consultoriali per fissare un 
appuntamento. 
 
E' preferibile un contatto dal PLS o dal MMG.                                                   

Note N.B.: IN BASE ALLA NORMATIVA VIGENTE, L'OPERATORE/LO SPECIALISTA CHE PER PRIMO 
INTERCETTA ELEMENTI RIENTRANTI IN UN'IPOTESI DI REATO PERSEGUIBILE D'UFFICIO E' TENUTO 
AD INVIARE SEGNALAZIONE ALLA RELATIVA PROCURA (MINORILE E/O ORDINARIA). 
 
La struttura consultoriale effettua una valutazione di 1° livello della situazione relazionale del 
nucleo familiare e per l'Area Giuliana valuta al suo interno l'attivazione del Nucleo Funzionale 
Territoriale (NFT).  
 
I destinatari sono i nuclei familiari con situazioni di grave maltrattamento ed abuso intra- o extra-
familiare su minori. 

 
 
SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Isontina - ASU GI 
 

Classe di priorità Senza priorità 

Condizioni cliniche Quadro clinico reattivo a situazioni di maltrattamento e abuso ai danni di minori 

Servizio erogatore SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Isontina - ASU GI 
Sede di Gorizia 
Parco Basaglia - Palazzina B - Piano Primo 
Via Vittorio Veneto 171 - 34170 Gorizia (GO) 
telefono +39 0481 592869 
e-mail: consdai@asugi.sanita.fvg.it 
 
Sede di Monfalcone 
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Ospedale San Polo Edificio A - Secondo Piano 
Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO) 
telefono +39 0481 487611 
e-mail: consdbi@asugi.sanita.fvg.it 

Modalità di 
prenotazione 

L'accoglienza consultoriale è libera, gratuita e non necessita di impegnative. E' sufficiente 
presentarsi/telefonare presso le/alle accoglienze delle sedi consultoriali per fissare un 
appuntamento. 
 
E' preferibile un contatto dal PLS o dal MMG.                                                   

Note N.B.: IN BASE ALLA NORMATIVA VIGENTE, L'OPERATORE/LO SPECIALISTA CHE PER PRIMO 
INTERCETTA ELEMENTI RIENTRANTI IN UN'IPOTESI DI REATO PERSEGUIBILE D'UFFICIO E' TENUTO 
AD INVIARE SEGNALAZIONE ALLA RELATIVA PROCURA (MINORILE E/O ORDINARIA). 
 
La struttura consultoriale effettua una valutazione di 1° livello della situazione relazionale del 
nucleo familiare.  
 
I destinatari sono i nuclei familiari con situazioni di grave maltrattamento ed abuso intra- o extra-
familiare su minori. 
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CONTATTI 
 
 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - ASU GI 
 

AREA DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 
 

SSD Disturbi del Comportamento Alimentare - ASU GI      
Direttore Dott.ssa Corinna Michelin      

      

 Sede di Trieste 
Parco di San Giovanni - Padiglione G 
Via Guglielmo De Pastrovich 3 - 34128 Trieste (TS) 
telefono +39 040 3997178 
e-mail: disturbi.alimentari@asugi.sanita.fvg.it 
orari: dal lunedì al venerdì dalle 8:00 alle 17:00     

      

 Sede di Monfalcone 
Ospedale San Polo - Edificio A - Secondo Piano 
Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO) 
telefono +39 0481 487234, +39 0481487442 
e-mail: dcamonf@asugi.sanita.fvg.it 
orari: dal lunedì al venerdì dalle 8:30 alle 18:30     

 
 

AREA DELLE DIPENDENZE 
 

SSD Consumi e Dipendenze Giovanili (Androna Giovani) - Area Giuliana - ASU GI 
Direttore Dott.ssa Antonina Contino          

          
Androna degli Orti 4/b - 34121 Trieste (TS)          
telefono +39 040 3996072          
e-mail: androna.giovani@asugi.sanita.fvg.it          
orari:          
lunedì dalle 9:00 alle 16:00 apertura al pubblico          
martedì dalle 9:00 alle ore 17:00 apertura al pubblico          
mercoledì dalle 9:00 alle 10:30 accoglienza telefonica, a seguire apertura al pubblico fino alle 16:00 
giovedì dalle 9:00 alle 14:00 a seguire accoglienza telefonica fino alle 16:00       
venerdì 9:00 alle 17:00 apertura al pubblico          
 
L'accesso è libero e gratuito, non necessita di impegnativa, non ci sono liste d'attesa, è preferibile comunque chiamare 
per appuntamento. 
 
Per appuntamenti in orari dedicati chiamare il numero indicato.        
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SC Dipendenze Area Isontina         
Direttore Dott. Alessandro Agus         

         
Parco Basaglia - Palazzina B - Piano Terra         
Via Vittorio Veneto 174 - 34170 Gorizia (GO)         
telefono +39 0481 592782 (segreteria)          
e-mail: socdip@asugi.sanita.fvg.it         
orari:         
lunedì, martedì, giovedì e venerdì dalle 8:15 alle 13:00 (preferibilmente su appuntamento)      
         
Ospedale San Polo - Edificio A - Piano Terra         
Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO)          
telefono +39 0481 487562 (segreteria)         
e-mail: sertmn@asugi.sanita.fvg.it         
orari:         
lunedì, martedì, mercoledì e venerdì dalle 8:30 alle 13:00 (preferibilmente su appuntamento)     
giovedì dalle 8:30 alle 10:00 (preferibilmente su appuntamento) 

 
L'accesso è libero e gratuito, non necessita di impegnativa, non ci sono liste d'attesa, è preferibile comunque chiamare 
per appuntamento. 
 
Per appuntamenti in orari dedicati chiamare il numero indicato. 
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AREA NEUROLOGICA/NEUROPSICOPATOLOGICA e AREA PSICOLOGICA/PSICOPATOLOGICA 
 

SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Giuliana - ASU GI 
Direttore ad interim Dott. Cristiano Stea          

          

 Sede Hub SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva    
 Via Amerigo Vespucci 7/1 - 34144 Trieste (TS)         
 telefono +39 040 3996666 (dalle 08:00 alle 20:00), +39 040 3996650 (dalle 08:00 alle 20:00)   
 e-mail: adolescenti.dist2@asugi.sanita.fvg.it         
          

 Sede Spoke SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva    
 Via Giovanni Sai 7 - 34128 Trieste (TS)         
 telefono +39 040 3996666         
          

 SS Salute Mentale Giovani         
 Via Guglielmo De Pastovich 2 - 34128 Trieste (TS)         
 telefono +39 040 3997645 (dalle 08:00 alle 20:00)         
          

 Bambino e Adolescente - Ulica Vespucci - Slovenska služba      
 Via/Ulica Amerigo Vespucci 7/1 - 34144 Trieste (TS)         
 telefono +39 040 3996650         
 e-mail: slovenska.sluzba@asugi.sanita.fvg.it         
 orario di accoglienza al pubblico: da lunedì a venerdì dalle 9:00 alle 16:00     
            

 Bambino e Adolescente - Dolina - Slovenska služba       
 Località Dolina 270 - 34018 San Dorligo della Valle - Dolina (TS)       
 telefono +39 040 3996650         
 e-mail: slovenska.sluzba@asugi.sanita.fvg.it         
          

 Bambino e Adolescente - Ulica Sai - Slovenska služba       
 Via Giovanni Sai 7 - 34128 Trieste (TS)         
 telefono +39 040 3996650         
 e-mail: slovenska.sluzba@asugi.sanita.fvg.it  
        

 Bambino e Adolescente - Naselje Sv.Mavra, Sesljan - Slovenska služba     
 Borgo San Mauro 124 - 34011 Sistiana (TS)         
 e-mail: slovenska.sluzba@asugi.sanita.fvg.it 

               
 
 
 
 
 
 
 

mailto:slovenska.sluzba@asugi.sanita.fvg.it
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SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Area Isontina - ASU GI 
Direttore Dott. Boris Cernic           

           

SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Sede di Gorizia     
Parco Basaglia - Palazzina D - Piano terra - 34170 Gorizia (GO) 
telefono +39 0481 592753 (segreteria)           
e-mail: segreteria.npi.go@asugi.sanita.fvg.it           
orario di segreteria: dal lunedì al venerdì dalle 10:00 alle 12:00 (giovedì mattina chiuso) e dalle 14:00 alle 15:00   
 

SC Disturbi del Neurosviluppo e Psicopatologia dell'Età Evolutiva - Sede di Monfalcone   
Ospedale San Polo III - Piastra B           
Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO)           
telefono +39 0481 487536 (segreteria)           
e-mail: uoeeph@asugi.sanita.fvg.it           
orario di segreteria: dal lunedì al venerdì dalle 10:00 alle 12:00 (giovedì mattina chiuso) e dalle 14:00 alle 15:00  
         
 

CONSULTORI FAMILIARI E AREA DEL MALTRATTAMENTO E DELL'ABUSO     

          

SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Giuliana - ASU GI  

Direttore Dott.ssa Kinou Wolf  

 

 Sede di Via Stock 2 - Sedež na ulici Stock         
 Via Lionello Stock 2 - 34135 Trieste (TS)          
 telefono +39 040 3997831            
 e-mail: consfam.roiano@asugi.sanita.fvg.it         
              

 Sede di Via Valmaura - Sedež v Valmauri         
 Via di Valmaura 59 - 34148 Trieste (TS)          
 telefono +39 040 3996235            
 e-mail: consfam.valmaura@asugi.sanita.fvg.it         
        

 Sede di Muggia - Sedež v Miljah          
 Via Cesare Battisti 6 - 34015 Muggia (TS)         
 telefono +39 040 3996235 accoglienza Valmaura        
 e-mail: consfam.valmaura@asugi.sanita.fvg.it         
        

 Sede di San Dorligo della Valle - Sedež v Dolini        
 Via di Valmaura 59 - 34148 Trieste (TS)          
 telefono +39 040 3996235 accoglienza Valmaura        
 e-mail: consfam.valmaura@asugi.sanita.fvg.it         
              

 Sede di Aurisina - Sedež v Nabrežini          
 Aurisina 108/d - Nabrežina 108/d - 34151 Duino Aurisina / Devin - Nabrežina (TS)    
 telefono +39 040 3997831 accoglienza Roiano         
 e-mail: consfam.roiano@asugi.sanita.fvg.it         
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SC Salute della Donna, dell'Età Evolutiva e della Famiglia - Area Isontina - ASU GI 
Direttore Dott.ssa Marilena Francioso         

            

 SC Salute della Donna, Età Evolutiva e della Famiglia - Consultorio Familiare - Distretto Alto Isontino - 
Sedi di Gorizia     

• Parco Basaglia - Palazzina B - Piano Primo 
Via Vittorio Veneto 171 - 34170 Gorizia (GO) 
telefono +39 0481 592869 (segreteria) 
e-mail: consdai@asugi.sanita.fvg.it 

• Casa della Salute della Donna, dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
Parco Basaglia (equipe ostetrico-ginecologica) 
Via Vittorio Veneto 174 - 34170 Gorizia (GO) 
telefono + 39 0481 592700 
e-mail: roberta.giornelli@asugi.sanita.fvg.it 

 

SC Salute della Donna, Età Evolutiva e della Famiglia - Consultorio Familiare - Distretto Basso Isontino 
- Sede di Monfalcone            

 Ospedale San Polo Edificio A - Secondo Piano         
 Via Luigi Galvani 1 - 34074 Monfalcone (GO)         
 telefono +39 0481 487611 (segreteria)          
 e-mail: consdbi@asugi.sanita.fvg.it          
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IRCCS BURLO GAROFOLO 
 

AREA NEUROLOGICA/NEUROPSICOPATOLOGICA 
 

SC Neuropsichiatria Infantile - IRCCS Burlo Garofolo 
Direttore Dott. Marco Carrozzi 
 
Edificio Principale, Scala A, IV Piano 
Via dell’Istria 65/1 - 34137 Trieste 
telefono: +39 040 3785302 (da lunedì a venerdì dalle 13.00 alle 15.00) 
e-mail: neuropsichiatria@burlo.trieste.it 
 
 


