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Di che cosa parliamo?
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Sito web CDC

https://www.cdc.gov/breastfeeding/faq/index.htm
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Sito web NHS UK start4life

https://www.nhs.uk/start4life/baby/breastfeeding/your-questions-answered/
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+ formula + infezioni

OLANDA (4.164 bambini)

nei nutriti con formula o in 
alimentazione complementare 

MAGGIORE RISCHIO DI VISITE MEDICHE 
PER POLMONITI FRA 7 E 12 MESI

Duijts L, et al. Pediatrics 2010

MAGGIOR RISCHIO DI RICOVERO PER 
GASTROENTERITE E POLMONITE

Quigley MA et al. Arch Dis Child 2009

INGHILTERRA
(15.980 lattanti di 9 mesi)

nei nutriti con formula

MAGGIORE RISCHIO DI RICOVERO PER 
PATOLOGIE INFETTIVE IN BAMBINI A 12m

Størdal K, et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2017 

NORVEGIA (70.000 donne)

nei nutriti con formula



In the last four decades, there has been a 50 
per cent increase in the prevalence of 
exclusive breastfeeding. As a result, an 

estimated 900 million infants 
globally have enjoyed the survival, growth and 
development benefits of exclusive 
breastfeeding in infancy
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https://www.who.int/news/item/21-05-2021-WHO-UNICEF-statement-on-
the-40th-anniversary-of-the-international-code-of-marketing-breastmilk-
substitutes

WHO-UNICEF sui 40 anni del Codice
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Studio di record-linkage regionale

AVR 

allattamento AFT

FED

CedAP

SDO
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Disegno dello studio

Coorte bambini vaccinati 2015-2017

tipo di alimentazione 
a 5 mesi

ESPOSIZIONE

prescrizioni di antibiotici
a 6-24 mesi

ESITO

SDO di dimissione dopo la nascita, ricoveri nei primi 24 mesi, 
vaccinazione antipneumococcica, altri fattori desumibili da CeDAP 

CORREZIONE
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Risultati: prescrizione AB

Esposizione N° bambini N°

prescrizioni 

Tasso IC95%

Latte materno 15.019 20.533 1.110 1.095, 1.125

Misto 11.943 18.863 1.216 1.199, 1.233

Formula 11.093 17.953 1.248 1.229, 1.266

Dato 

mancante
2.203 3.583 1.157 1.120, 1.196

38.055 lattanti di circa 5 mesi di età̀ 



Trieste, 30 settembre 2021 Simona Di Mario

Analisi multivariata

RIFERIMENTO: 1

MISTO: HR 1.09 (1.05, 1.12)

SOLO FORMULA: HR 1.12 (1.08, 1.16) 
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Conclusioni

a parità di altre condizioni per le quali 
abbiamo informazioni dai flussi correnti

(CedAP, SDO, anagrafe vaccinale) 

ALL’AUMENTARE DELL’USO 
DELLA FORMULA

AUMENTANO LE 
PRESCRIZIONI DI ANTIBIOTICI 

NEI PRIMI 24 MESI DI VITA
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Considerazioni

Record linkage fra flussi più fattibile e sostenibile di studi di coorte 
prospettici

Difficile trovare studi con buone definizioni dell’esposizione, 
anche dopo il 2020

Nessuno studio su questo tema è sponsorizzato dalle ditte
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Passi futuri-desideri

Allattamento alla dimissione: attribuzione del codice fiscale, 
FSE, lettera di dimissione informatizzata

Cartella pediatrica unica: sorveglianza dello stato di salute da 0 a 
11 anni

Prossimità e formazione: la casa di comunità come luogo di 
integrazione?

Altre analisi sulla stessa coorte: BMI a 3 e 5 anni?
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By Ciro Capuano, 
che ringrazio.


