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Dichiarazione di conflitto d’interessi
Interessi delle Aziende Private del settore della salute, rilevanti per i contenuti
della presentazione
***Nome Cognome***

1 — Azionista o portatore/trice di interessi o componente o

. o : no
dipendente di Aziende Private del settore della salute
2 — Consulente o componente di un panel scientifico di Aziende ho
private del settore della salute
3 — Relatore/trice pagato/a o autore/trice/editore/trice di o

articoli o documenti per Aziende Private del settore della salute

4 — Pagamento di spese di viaggio, alloggio o iscrizione a
convegni, conferenze o eventi da parte di Aziende private del no
settore della salute

5 — Ricercatore/trice o responsabile scientifico/a in studi di

: : no
Aziende private del settore della salute

6 - Aderenza al Codice Internazionale sulla .
Commercializzazione dei Sostituti del Latte Materno
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| Passi 2021 per la protezione, prc i e sostegno dell’allattamento’
Ospedale & Comunita - V.09.2021

Passo 1: Politiche e documenti.
Passo 01A: Aderire pi al Codice I ionale sulla C: i ione dei Soslituli del Latte Materno
e alle i ioni pe i dell’ iale della Sanita.

Passo 01B: Adottare una Politi p sull’ sull'ali ione infantile che vengono comunicate
di routine a operatori/operatrici e famiglie.

Passo 01C: Organizzare un sistema di monitoraggio continuo e di gestione dei dati rilevati.

Passo 2: Competenze del personale.

Passo 2: Garantire che operalrici e abbiano abilita e
per proteggere, promuovere e I ito e I'alimentazione infantile.

Passo 3: Informazioni nel periodo prenatale.

Passo 3: Condurre una conversazione sullimportanza e sulla gestione dell @ dell’ {d infantile
con le donne in gravidanza e le loro famiglie.

Passo 4: Contatto pelle a pelle.

PPasso 4: Facilitare il contatto pelle a pelle subito dopo la nascita, durante la degenza e a casa, e creare le condizioni
affinché madre e possano le proprie ze.

Passo 5: Sostegno all’allattamento,
Passo 5: Sostenere le madri ad avviare e mantenere |'allattamento e a gestire le pit comuni difficolta.

Passo 6: Allattamento esclusivo.
Passo 6: Sostenere le madri ad allattare in maniera esclusiva per i primi sei mesi e fornire informazioni adeguate per
Ia gestione delle situazioni in cui sia necessario I'uso dei sostituti del latte materno.
Passo 7: Stare vicini fin dalla nascita.
Passo 7: Sostenere madri @ bambini/e a stare insieme, in ospedale (rooming-in H24) e a casa, per facilitare e

Passo 8: Alimentazione responsiva.
Passo 8: Sostenere le madri nel riconoscere e rispondere ai segnali del/della bambino/a.

Passo 9: Gestione di bib . lle e ciucci.
Passo 9: Sostenere le madri ad alimentare e accudire ile loro bambini/e senza biberon, tetiarelle, ciucci e
i @ fornire i adeguate per la gestione delle situazioni in cui sia necessario il loro uso.

Passo 10: Continuita della cura e del sostegno.
Passo 10A: Coordinare la dimissione in modo che i genitori e ile loro bambini/e abbiano accesso tempestivo a una
rete di sostegno e un'assistenza continuativa, fornite dalla col tra ici @ ops del punto nascita
@ dei servizi territoriali, i gruppi di sostegno e la comunita locale

Passo 10B: Creare ambienti accoglienti per le famiglie

Passo CAM: Le Cure Amiche della Madre.

Passo CAM: Assistere le donne nel travaglio e parto con una modalita rispettosa della fisiologia e mirata ad
un'esperienza positiva della nascita.

¥ Adattamento 3 cura di UNICEF Italia del documento OMS/UNICEF “Protecting, promoting and supporting breastfeeding in facilities providing
maternity and newborn services: implementing the revised Baby-friendly Hospital Initiative 2018" ciged t/aliattamentg

Trieste, 30 settembre 2021









VALORIZZAZIONE
DELL’ ALLATTAMENTO
E SUA TUTELA

Terza Conferenza Nazionale
sull’Allattamento

Roma, 12 ottobre 2021



