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Supporta tutte le Regioni e Province Autonome
nell'attuare le migliori strategie di riorganizzazione
dei Punti nascita e verifica che siano coerenti con
quanto definito nell’Accordo Stato Regioni 16
Dicembre 2010 “Linee di indirizzo per la promozione
e il miglioramento della qualita, della sicurezza e
dell'appropriatezza deqli interventi assistenziali nel
percorso nascita e per la riduzione del taglio
cesareo"
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Previste 10 Linee di indirizzo da attuare:

«Carta dei Servizi per il Percorso Nascita

sIntegrazione tra i livelli assistenziali
materno/neonatale territoriale e ospedaliera

*Procedure di controllo del dolore in corso di
travaglio e del parto
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E‘Q‘ REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA

REGIONE AUTONOMA ISTITUTO Di RICOVERO € CURa
FRIVLI VENEZIA GIULA a caraTTere scienTiFico

Burlo Garofolo di Trieste

Comitato Percorso Nascita
Regionale Friuli Venezia Giulia

DELIBERA

. Direcepire i principi dellAccordo 16 dicembre 2010, n. 137 tra il Governo, le Regioni ¢ le Province autonome
di Trento e Bolzano, le Province, i Comuni e le Comunita montane sul documento concemente * Linee di
indirizzo per la promozione ed il miglioramento della qualita, della sicurezza e dellappropriatezza degll
interventi assistenziali nel percorso nascita e per la riduzione del taglio cesared’.

. Di approvare i documenti “Indicazioni per [attuazione in Friuli Venezia Giulia" e “Standard per la
riorganizzazione delle strutture di ostetricia e di pediatria/neonatologia e terapia intensiva neonatale’
allegati A e B, parte integrante del presente prowedimento,

. Di dare mandato alla Direzione centrale salute, integrazione sociosanitaria e politiche sociali di predisporre
gli atti propecleutici all attuazione dei criteri per la riorganizazione della rete assistenziale del percorso
nascita e degli standard operativi, tecnologici e disicurezza dei punti nascita, di cui ai suddett allegati,
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Le strutture della Rete ragionale del percorso nascita sSi
adopereranno per I'implementazione delle suddette linee
guida e per la predisposizione di percorsi che privilegino:

e[_a continuita assistenziale

sL’integrazione ospedale-territorio

|l ruolo centrale dell’'ostetrica nella gestione
della gravidanza fisiologica
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Evidenze scientifiche

*OMS 1996: “Obiettivo dell'assistenza perinatale & quello di
garantire una mamma e un bambino in perfetta salute con il livello
di cure piu basso possibile, compatibilmente con la sicurezza”

L INEE GUIDA GRAVIDANZA FISIOLOGICA SNLG-ISS
2011: il modello assistenziale integrato, basato sulla presa
In carico della donna con gravidanza fisiologica da parte
dell’ostetrica o di un team di ostetriche, operante nell'ambito
multidisciplinare di professionisti da consultare al momento
opportuno produce maggiori effetti benefici per la salute
materna e neonatale
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Profilo professionale dell’'ostetrica: Decreto

Ministeriale 14 settembre n. 740 del 1994

art.1.” l'ostetrica/o & l'operatore sanitario che, in
possesso del diploma universitario abilitante e
dell'iscrizione all'albo professionale, assiste e consiglia la
donna nel periodo della gravidanza, durante il parto e nel
puerperio, conduce e porta a termine parti eutocici con
propria responsabilita e presta assistenza al neonato.”

Codice Deontologico dell'ostetrica 2017:

Art. 3.2 RAPPORTI CON LA PERSONA ASSISTITA
L’'ostetrica/o promuove e si impegna a garantire la
continuita assistenziale accompagnando e prendendosi
cura della donna, della coppia, del nascituro durante la
gravidanza, il travaglio, il parto ed il puerperio, al fine di
garantire una salute globale degli assistiti.
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DELIBERA

Di approvare il documento Percarsonascitain Friul Venezia Giula, Progetto gravidanza o
basso rischio a gestione ostetrica’, di cui allallegato A facente parte integrante del
presente atto,

Di dare mandato alla Direzione centrale salute, integrazione sociosanitara, poltiche
social ¢ famiglia i awiare tutte le azioni propedeutiche necessarte allattivazione del
nercorso Gravidanza a basso rischio a gestione ostetrica
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TABELLA 1: Offerta assistenziale al percorso nascita per Azienda sanitaria

IRCCS

OFFERTA AZIENDALE ASUITS Burlo
Garofolo

NO SI SI

Gravidanza fisiologica gestita
dalle ostetriche
Gravidanza fisiologica gestita ne1

SI NO NO

SI: Gorizia. Monfalcone SI1in Distretto

Consultor1 familiar o = NO: Latisana, Palmanova 2 e o
Gravidanza fisiologica gestita in SI: Latisana, Palmanova
setting ospedaliero P S NO: Gorizia, Monfalcone S St NO
CAN ospedale np NO SI SI SI NO
CAN Consultorio SI np SI SI SI SI
i A e - — SI
:hsﬂa ostetrica domiciliare a tutte NO np SL . Goqzm, Monfalcone in Distretto 1 NO NO
& puerpere NO: Latisana, Palmanova o
e2
Assistenza ostetrica i puerperio, SI
post-dimissione, a tutte le donne SI np SI mn Distretto 1 SI SI
in Consultorio familiare e4
Assistenza ostetrica 1n puerperio,
post-dimissione, a tutte le donne np SI SI SI NO NO

1 setting ospedaliero
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Si vuole promuovere ed offrire alle donne, su tutto il territorio
regionale , che intraprendono il percorso nascita,
un’assistenza qualificata appropriata e modulata in base al
grado di rischio, nel rispetto della natura fisiologica
dell’evento, evitando una medicalizzazione inappropriata e
non necessaria in tutte le gravidanze,ma nel contempo,
prevedendo, in presenza di condizioni di rischio, un accesso
tempestivo a percorsi specialistici dedicati.
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«Offrire alle gestanti con basso rischio un percorso
omogeneo e codificato,basato sulla presa in carico da
parte delle ostetriche nell’ambito di un team
multidisciplinare operante in una rete integrata che preveda
I'interazione tra i vari professionisti anche tra i consultori
familiari ed 1 punti nascita.

sFavorire la presa in carico delle gravidanze a basso
rischio da parte delle ostetriche presso i consultori familiari

Individuare le donne che necessitano di assistenza
addizionale (medio-alto rischio), cosi da orientarle verso un
setting assistenziale che assicuri competenze professionali
ed organizzative appropriate al livello di rischio.




?‘) REGIONE AUTONSMA FRIVLI VENEZIA GIULA
% REGIONE AUTONGMA ISTITUTO Di RICOVERO € CURa -
FRIULI VENEZIA GIULIA e e A g

Burlo Garofolo di Trieste

Comitato Percorso Nascita
Regionale Friuli Venezia Giulia

*Promuovere azioni proattive per donne con vulnerabilita
psicosociale o problematiche che necessitino di interventi
mirati.

sFavorire assistenza e supporto a donna e neonato dopo |l
parto da parte dell'ostetrica, anche attraverso I'attivazione
di un servizio domiciliare e territoriale.

sInfromare e offrire,secondo logica proattiva, la visita
preconcezionale alle donne in eta fertile.




iISTITUTO Di RICOVERO e CURa

%g REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA
REGIONE AUTONOMA
FRIVLI VENEZIA GIUUA a CaraTTere sCienTiFico

Burlo Garofolo di Trieste

Comitato Percorso Nascita
Regionale Friuli Venezia Giulia

ATTUALMENTE?

La Regione ha approvato ’Agenda ed il Diario
della Gravidanza, che verranno consegnati ai
Consultori Familiari nel 2020 .

Il CPNr ha progettato la cartella della gravidanza
Informatizzata, di cui I'insiel ha sviluppato il
prodotto informatico. L'IRCCS BURLO iniziera’
con la sperimentazione a breve.
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GRAZIE PER LATTENZIONE




