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PREVENZIONE

MIGLIORAMENTO DELLE CONDIZIONI LAVORATIVE AMBIENTALLI,
STRUMENTALI E ORGANIZZATIVE:

ricerca continua sulle soluzioni tecnologiche e sulle possibili
modifiche delle strumentazioni, posizionamento ottimale dei
monitor, regolazione dei piani operativi...

ADEGUATI TEMPI DI RIPOSO

EDUCAZIONE ALL’ASCOLTO POSTURALE PER AUMENTARE IL
COMFORT LAVORATIVO

PRATICARE ATTIVITA FISICA COSTANTE AL FINE DI MANTENERE
UNA BUONA CONSAPEVOLEZZA CORPOREA, UN BUON TONO
MUSCOLARE, DESTREZZA E COORDINAZIONE



11:05

Emergenza caldo:
cosa fare in caso ) & e
di.ondate di calore L |

bl Su @il_piccolo di oggi: Un #ibro per
un sorriso si "allarga” si pud donare
anche a Portopiccolo-fino al 31

agosto!

crun sorvisosi “allarg™
i s horsare anche a Portopiceolo

T ¢ @ % msooNunE
H e '{f fi o ok
DEBIGATOA
REPARTI OSPEDALIER] el 1L MO MEDICD)

A AMMINISTRAZIONE
S TRASPARENTE

UFFICIO RELAZION CUP PAGAMENTIE Py VISITE ESAMIE
CON IL PUBBLICO PRENGTAZION ) PRELEVI > Dowe andae per
> Bandidigem
?. * ¢ £3)  CONSENSO Corcorsia avisi
G FARMACIE AX covemmreper & qousnso
Pur profossionst
DISTRETT) . ~
D oeramENT) [E] mopuustca (5 TEmRiol
¥ cenmspeciausol ATTESA » Frequenzs lsituzonsli
| g Mumen Vaete G
800 614 302
| Ry sarman e
DONARE Pes
war i , pagement
6 LEE] tempi d'attesa

L )
- s otazi
LD LD | PN ANNULLAMENTO

k PRESTAZIONI prenotazione

A papra v oce

v @ K

 SOCIAL MEDAPOLEY

O awmsciamm omar + HUMERC VERDE SANTA
o

L o

S CONTATTIPRNCEALI

a1

TRASKESEE TESTHN
e e

Fd rc

ELENCO ST AT

WEB vemsaar

s 2 w3 5 A
T os A sp.A (0 2

EraieLrwio Ufcn P 30seE eiisica ALIDT

o acconsare

Questo sito NON utilizza alcun cookie di profilazione.
Sono invece utilizzati cookie di terze parti legati alla gl
presenza dei “social plugin”.

Se vuoi saperne di pil sull'utilizzo dei cookie nel sito e
leggere come disabilitarne l'uso, leggi linformativa

estesa sull'uso dei cookie.

Continuando la navigazione si acconsente all'utilizzo dei

cookie.
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