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iSTITUTO Di RiCOVERO € CURA
a CaraTTeRe SCienTiFico

Burlo Garofolo di Trieste B

Algoritmo da seguire per la gestione delle lesioni da pressione in ambito pediatrico

accoglimento del barrbino -

nel servizidnela strutura

vautazione del rizchio di LdP

a rischio?

ispzzione della cute

4

1) rivalutazione dal rischio di LdP e dello
slalo vela cule ameno 1 volia al gisrne,
preferibiments durante I'giens quotidiana

bemgino allattato?

1) walutazicne globale del bambino

2} velutazione delio stato nutrizonalz
2} valutazione del fabbisogno nutrizionale

§ X i . 3) educazione sanitariz e terapeutica sula
3) migurazienz ¢ monitoraggic dela LdP con prevenziong delle L4P ala famighalsi
PUSH Toal 3.0 e valutarione del grado di

carcgivar, 3¢ neoessana
dratazione della cute perilesionale con Plymouth

Hydraten Flow Chart

4} cura della LdP e delle complcanze

1) rivalutazione del rischio di LdP almene 1 volta
per fume o di pill s le candizioni del bambina si
modinzang

(2! 2 i purteggio della scala Gamorgan=10 e <15
ispezione dells cUlE almeno 2 volle al giome, se>
15 & £ 20 spezione della cute ad ogni
posizionamento, se = 20 ispezione dela cute
ameno ogni ora

3) detersione fraquents dela cute qualora si
presenti umida o sporce

bambing allettate?

4) n caso diumidita consstents (sudors,
incontinenzs), cambio frequente dilenzusla &
pannolini

5] utilizzo di creme barrigra, se necassarie

6) stimuiazione della mobilzzazione a leto oo della 1 rivalutazione delrischio di LdP aimeno 1 vota per umo o ) ) -
deambuazione ameno ogni 2 ore di il 3¢ le cendizioni el bambino si modificano 1) rivalutazione del rischic o LAP almznn 1 vota per tumno o di pill 22
= e condizion del bambine cambiano
7} utilzzo, anche in carozzina, di superfici adatte 2) 52 i punteggio dells scals Gamoman=10 e <15 ; o
alla redistribuzone del peso corpores ispezione della cute almsno 2 vots al gomo, se = 158= 20 2)se il punfeggis dela scak Glamorgan = 10 e < 15 ispezione dela
ispezione dela cule A ooni posiZionamento, s¢ = 20 cute almena 2 wolte ol giorno, se = 15 € 520 ispezione della cute ad
2} valtazione dello staio nutrizionala ispezione dells cutz éimeno ogniora 00Nl pesZienamento, se = 20 Ispezione della cute aimeno ogniora
9) educazine sanitaria e ‘erapeutica sulls 3) detersione frequente della cuts qualora si present umida 3} detersions fracuenta dalla cute quelora si prasanti umida o
prevenzione dalle Ld? slls famigiia/ai csregiver, ¢= © sporca SPOCE

s &) sceba diuna superficie anfdecubite adeguata

4) n casa di umidita consistente (sudore, incontinenza), cambio
frequente dilenzucla & pennoini

5) mantenimente oeitallon| scligvati dal ety

. ) 5] utilizzn di creme barriera, se nacessarin
E) protezions dele zone di contatio con prominenze ossee

8 dei0s 5} stmolazione della mobilizzazone a etio ey dela deambulazone
. . . almeno ogni 2 ore
7)appicazione di fim n poliurelanc su aree sotoposte a .
frizione 7} utlizzo, anche I carrozzing, di superfic adatte ala
8} predisposizions di un piano di mobiizzazions con redistribuzione del peso corpores
cambiamenti di pesizions almenc ogni 2 ore, s¢ le condizioni| ) )
clniche del naonsto/bambing lo parmettono. 8) educazione sanfana e ‘erapeutica sullz prevenzione dellz LdP

alla famiglia/al carzgiver, 8¢ necessara

9)in caso di umiditd consistents [sudore, incontinenza),
cambio fraquente i lenzuol 2 pannalini

10} utilizzo di creme barriera, s¢ necessaro

‘1) educazione santaria & terapeutica sulla prevenzione
delle LeP ala famiglis/al carsgiver, 52 necessaria




